
Федерация пауэрлифтинга России 

Региональное отделение общероссийской общественной 
организации "Федерация пауэрлифтинга России" - "Федерация 

пауэрлифтинга Свердловской области" 

Первенство ФП России по пауэрлифтингу 
(жиму) среди ветеранов 

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ 

26 января - 07 февраля 2022 г. г. Екатеринбург 
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f f Ф11МИJ1ИI, Им.: 

1 1 Сиднева ТаТЫIНа 

2 2 Поruпсова Евгения 

Жюри: 
Аминов Марат 
Маричев Илья 

Флегантов Андрей 

команда/ год 

регион рожд 

Весовая категория 63 кr 
У дмуртскu, Ижевск 1975 

Красноярский, 

Железногорск 

1К Омск 
2К Обнинск 

ВК Ноябрьск 

1981 

ЖИМ. Женщины 40 - 49 лет 
собств. жре Р Ж1 Ж2 
вес бий азр. ЖЗ Жим 

вып 

разр 
сумма 

62,85 39 мс 92,5 97,5 102,5 102,5 кмс 102,5 

59, 76 48 кмс 80,0 90,0 -l-00;() 90,0 кмс 90,0 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Федосиенко Сергей 

бок. Кулешова Людмила 
бок. Фомин Альберт 

сек. Ковалев Александр 

тех. контр. Степаненко Сергей 

Р б езvльтаты а солютноrо зачета 

Фамилия Имя Результат по Коэффициенту 

1 Сиднева Татьяна 61,949458 
2 Полякова Евгения 56,213853 

Результаты командного зачёта 

Тренер 

12 61,949, 1 Черников П.В. 

9 56,213: 2 
Самосто.ятельн 

о 

вк Новосибирск 

1К Рязань 

мк Ульяновск 

вк Абакан 

1К Шадринск 

Собственный вес 

62,85 
59,76 

,--,--..,..,..------------------------------, 
1 Удмуртская 12 = 12 61,949 [Сиднева Татьяна/Удмуртская/12/61,949458) 

t-----'--'--........ --------------------------'------1 
2 Красноярский 9 = 9 56,214 [Полякова Евrения/Красноярскмй/9/56,213853) ,__ _ ___. __ __._ ________________________ ..:.,__ .... 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
Наам Амалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

Главная судейская коллегия 

Главный судья 
Главный секретарь 
Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Заместитель по 
Назначающий 11maшotCJ<, 
Заместитель 

,, 
~;~ 

~~с.;:::,,,-

) 

1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

Чурсина Владлена, Нижний Тагил 



чины 40 - 49 лет 

по f f Фамили.,Имж 
хомацда/ ГОД собств. жре 

Ж1 Ж2 жз 
вып 

Коэф 
м. 

Тренер 
бий 

Жим сумма абс. гнои рожд вес разр 

Тренер 

Весовая катеrория 74 кr 

1 1 Носач Евrений 
Красночх:кий, 

1976 74,00 648 мс 190,0 200,0 ~ 200,0 мс 200,0 12 77,883 : 1 БычковА.Н. 
Красночкк 

2 2 Моисеев Сергей 
Татарстан, 

1978 73,30 879 кмс 120,0 135,0 ~ 135,О 135,О 9 53,005: 6 Демушкин С.А. 
Набережные Челны 

Весовая катеrория 83 кr 
Завышов Роман Тюменская, Тюмень 1979 83,00 498 кмс 150,0 160,0 ~ 160,О 160,0 12 56,94~ 5 ПавловИ.Е. 

Весовая катеrория 93 кr 

1 Никитичев Александр Калужская, Обнинск 1980 92,75 617 мс 140,0 150,0 190,0 190,0 190,0 12 62,9# 4 Маричев И.В., 

Калякин л.с. 
Весовая катеrория 105 кr 

1 Маркосян Карен Калужская, Калуга 1981 104,25 610 мс 235,0 245,0 ~ 245,0 кмс 245,0 12 76,328: 2 Арен С.К. 

2 2 Достовалов Вадим 
Свердловская, 

1978 103,40 117 мс 222,5 ~ 222,5 кмс 222,S 9 69,587• 3 Зиновьев М.Н. 
Верхняя Пышма 

3 3 Селезнев Сергей 
ЧеJIJ161П1ская, 1982 102,90 850 кмс 150,0 150,0 3 150,0 8 47,021~ 7 Самосто.ятельн 

Че.либlПIСК о 

Жюри: Судейская бригада на помосте: 

Шекуров Сергей 1К Нижний Тагил ст. Черников Павел вк Ижевск 

НаамАмалия 1К Нижний Тагил бок. Маричев Илья 2К Обнинск 

Васютинский Роман 1К Ирбит бок. Перевозчикова Евгения 1К Екатеринбург 

сек. Галкин Александр 1К Верхняя Пышма 

тех. контр. Ковалев Александр вк Абакан 



р езvльтать1 абсолютноrо зачёта · 
Фамилия Имя Резvльтат по Коэффициектv Собственный вес 

1 Калужская 

2 Красноярский 

з Тюменская 

4 Свердловская 

5 Татарстан 

6 Челябинская 

1 Носач Евгений 

2 Маркосян Карен 

3 Достовалов Вадим 

4 Никитичев Александр 

5 Завьялов Роман 

6 Моисеев Сергей 

7 Селезн!в Сергей 

24 = 12+12 

12 = 12 
12 = 12 
9 = 9 
9 = 9 
8 = 8 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
НаамАмалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

77,8831 74,00 
76,328232 104,25 
69,587419 103,40 

62,9444 92,75 
56,949924 83,00 
53,005847 73,30 
47,021924 102,90 

Результаты командноrо зачiта 

139,272 

77,883 
56,95 

69,587 
53,006 
47,022 

Главный судья 
Главный секретарь 

[Маркосян Карен/КалужскаR/12/76,328232JНмкмтмчев 
Аnександр/Калужская/12162,9444] 

[Носач ЕвгенмМ<расноярасий/12177,8831] 

[Завьялов Роман/Тюменасая/12/56,949924] 

[достовалов Вадмм/Свер,цловасая/9/69,587419] 

[Моисеев Серrей/Татарстан/9/53,005847] 

(Селезнев Сергей/Челябинасая/8/47,021924) 

Главная судейская коллеrия 

1К 

Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Заместитель по награждению 
Назначающий с~!IЯ!:О~!Q.игады 
Заместитель ~~~:m,t~le))li.f:jj,do' 

1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

[(.JJ Чурсина Владлена, Нижний Тагил 



f f Фамилия, Има 

1 1 Котова Ирина 

Жюри: 
Аминов Марат 
Маричвв Илья 
Флвгантов Андрей 

команда / год 

регион рожд 

Весовая катеrория 84 кr 
Ленишрадская, 1970 
Гатчина 

1К Омск 
2К Обнинск 
ВК Ноябрьск 

ЖИМ. Женщины 50 - 59 лет 
собств. жре Р Ж1 Ж2 вес бий азр. ЖЗ Жим 

77,10 160 бр #;Q 50,0 51,5 57,5 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Федосиенко Сергей 
бок. Кулешова Людмила 
бок. Фомин Альберт 
сек. Ковалев Александр 
тех. контр. Степаненко Сергей 

вып 

разр 

+Зюн 

сумма 

57,5 

Рез льтаты абсолютноrо зачёта 

м. 
Коэф 

абс. 
Тренер 

12 31,125! 1 Лебедев Е.В. 

вк 
1К 

мк 
вк 

1К 

Новосибирск 
Рязань 
Ульяновск 
Абакан 
Шадринск 

Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собственный вес 
1 Котова Ирина 31,125982 77,10 

,---,--....,,,,.--------------,-~-------------------'Рс...е::,з.ультаты коман ноrо зачёта 
_1 __ Л_е_н_и_н .... гр .... ад...;..а..с_к_а_я ______ 1_2 _ _ = __ 1_2 ___________ з_;1,;,_1_2_6__,I [Котова Ирмна/Ленмнrрадская/12131 , 125982) 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
Наам Амалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

Главная судейская комеrия 

Главный судья 
Главный секретарь 
Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Заместитель по награждению 
Назначающий су w ады 
Заместитель п ~ 

1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

· Чурсина Владлена, Нижний Тагил 

с 



f 
-а f ФамИЛИJ1, Имя 

Лапынин Владимир 

2 2 Крюков Михаил 

Демушкин Сергей 

2 2 Хакимов Салават 

3 3 Астафьев Сергей 

Нестеров Андрей 

2 2 Кузнецов КонстантЮ1 

команда / год 

реmон рожд 

Весовая категория 7 4 кг 
Приморский, 

Дальнеrорск 

Магаданская, 

Магадан 

Весовая категория 93 кг 

1970 

1972 

Татарстан, 1972 
Набережные Челны 

Красноярский, 

Норильск 
1967 

Санкт-Петербург 1968 

Весовая категория 105 кг 
Тюменская, Тюмень 1972 

Свердловская, 

ЕкатерЮ16ург 
1972 

собств. жре 

вес бий 

73,40 650 

70,70 974 

92,90 821 

91,45 805 

92,45 482 

99,40 345 

104,05 

Установлен рекорд России среди ветеранов: 261,0- Нестеров А. 

Жюри: 
Шекуров Сергей 
НаамАмалия 

Васютинский Роман 

1К 
1К 
1К 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Нижний Тагил 

Нижний Тагил 

Ирбит 

Фамилия Имя 

Нестеров Андрей 

Кузнецов Константин 

Демушкин Сергей 

Лапынин Владимир 

Хакимов Салават 

Астафьев Сергей 

Крюков Михаил 

чины 50 - 59 лет 
Ж1 Ж2 жз Жим 

вып 

разр 

мс ~ 160,0 170,0 170,0 кмс 

мс 122,5 130,0 135,0 135,0 

мс ~ 215,0 Ш,() 215,0 кмс 

кмс 190,0 ~ 195,0 195,0 кмс 

бр 160,0 170,0 ~ 170,0 +l 

мс ~ 252,5 261,0 261,0 мс 

мсмк 240,0 240,0 кмс 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Черников Павел 

бок. Маричев Илья 

бок. Перевозчикова Евгения 
сек. Галкин Александр 

тех. контр. Ковалев Апександр 

сумма 

170,0 

135,0 

215,О 

195,0 

170,0 

261,0 

240,0 

оч 

12 

9 

12 

9 

8 

12 

9 

вк 
2К 

1К 

1К 
вк 

Коэф 
м. 

Тренер 
абс. 

66,668' 4 
Самостоятельн 

о 

54,755! 7 
Самостоятельн 

о 

71,159: 3 
Самостоятельн 

о 

65,143 5 Самостоятельн 

о 

56,425' 6 Самостоятельн 

83,239с l Пав.ловИ.Е. 

74,838( 2 Козлов А.И. 

Ижевск 

Обнинск 
Екатеринбург 
Верхняя Пышма 

Абакан 

р б езультаты а солютноrо зачета 

Результат по Коэффициенту Собственный вес 

83,239635 99,40 
74,838034 104,05 
71,159378 92,90 
66,668773 73,40 
65,143197 91,45 
56,42579 92,45 
54,755905 70,70 



1 Тюменская 
2 Татарстан 
з Приморский 
4 Свердловская 
5 Красноярский 

6 Магаданская 
7 Санкт-Петербург 

12 = 12 
12 = 12 
12 = 12 
9 = 9 
9 = 9 
9 = 9 
8 = 8 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
НаамАмалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

Результаты командного зачiта 
83,24 
71,159 
66,669 
74,838 
65,143 
54,756 
56,426 

Главный судья 
Главный секретарь 

[Несrерое АндреА/Т~оменСIСаЯ/12/83,239635] 

(демуwкин СерrеА/Татарсrан/12П1 , 159378] 

[Лапынмн Владмммр/Прмморасмй/12/66,668773] 

[Кузнецов Константмн/Свердл()11С1С8'14,838034] 

[Хакммов Салават/Красноярасмй/9165, 143197] 

[Крюков Ммхамл/Маrаданаая/9/54, 755905] 

[Астафьев Серrей/Сан~rr-Петербурr/8/56,42579] 

Главная судейская коллегия 

1К 
1К 

Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Заместитель по ar-p·aж.!:tel::ll'I 

1К 
1К 
к 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Назначающий , ~ 
Заместител z.·. 

1 
\ 

_ь~~~ 

к 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

Чурсина Владлена, Нижний Тагил 



01 :,:: 

i команда/ год собств. вып 
Коэф 

м. 
Тренер i Фамилия, Имя Ж1 Ж2 жз Жим сумма 

абс. 
.., 

регион рожд вес разр 

Фамилия, Имя ····-····--··· Тренер 

Весовая категория 66 кг 

1 1 Рассыпнов Александр 
Карелия, 

1954 62,80 67 3 
Костомукша 

75,0 80,0 85,0 85,0 1 юн 85,0 12 38,908: 5 ЧингинГ.В. 

Весовая категория 83 кг 
Карелия, 

12 51,169! 3 
Самостоятелън 1 1 Чшmm Геннадий 1962 80,05 774 бр 130,0 135,0 140,0 140,0 +2 140,0 Костомукша о 

Весовая категория 93 кг 
Румяlщев Сергей 

Карелия, 1 1 
Костомvкша 

1957 90,60 41 145,0 ~ 155,0 155,0 2 155,0 12 52,073: 2 Самостоятелъв 

о 

2 2 Карицкий Александр Севастополь 1957 88,00 178 2 115,0 120,0 127,5 127,5 1 юн 127,S 9 43,622' 4 
Паллер М.В., 

Апанасенко 

- Горбунов Александр 
Свердловская, 

1960 ~ бр 
Самостоятелъв 3 92,70 233 мс ~ ~ Верхняя Пышма 

о 
Весовая категория 105 кг 

1 1 Маяков Сергей Хакrы-Мансийский, 
1958 103,90 899 мс 170,0 180,0 190,0 190,0 1 190,0 12 59,287 1 Самостоятелън 

Новоаганск 
о 

2 2 АnамовРоберт 
Свердловская, 

1958 99,15 50 105,0 110,0 -ЦО-;() 110,0 2 юн 110,0 9 35,127• 6 Зиновьев М.Н. Верхняя Пышма 

Жюри: Судейская бригада на помосте: 
Шекуров Сергей 1К Нижний Тагил ст. Черников Павел вк Ижевск НаамАмапия 1К Нижний Тагил бок. Маричев Илья 2К Обнинск Васютинский Роман 1К Ирбит бок. Перевозчикова Евгения 1К Екатеринбург 

сек. Галкин Александр 1К Верхняя Пышма 
тех. контр. Ковалев Александр вк Абакан 



р езvльтаты абсолютного зачёта 
Фамилия Имя Результат по Коэффициентv Собственный вес 

1 

2 
3 
4 

1 Маяков Сергей 
2 Румянцев Сергей 
3 Чингин Геннадий 

4 Карицкий Александр 
5 Рассыпнов Александр 
6 Агзамов Роберт 

Карелия 36 = 12+12+12 

Ханты-Мансийский 12 = 12 
Севастополь 

Свердловская 

9 = 9 
9 = 9 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
Наам Амалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

59,2871 103,90 
52,073805 90,60 
51,169908 80,05 
43,622791 88,00 
38,908807 62,80 
35,127423 99,15 

Результаты командного зачёта 

142,153 

59,287 
43,623 
35,127 

Главный судья 
Главный секретарь 

[Рассыпное Александр/Карелмя/12/З8,908807](Румянцн 
Сергек/Карелия/12/52,073805][Чинrин Геннадик/Карелия/12/51 , 169908) 

[Маяков Сергей/Ханты-Мансмйасиil/12/59,2871] 

(Карицкий Александр/Севастоnоль/9/43,622791] 

[Агзамов Роберт/Свердлоеская/9/35, 127 423) 

Главная судейская комегия 

1К 
1К 

Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Заместитель по награждению 
Назначающий судей е бригады 
Заместитель п ~~~~~нию 

1К 
1К 
1К 
1К 
1К 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

Чурсина Владлена, Нижний Тагил 



f f Фамилии, Имя 

1 1 Арутюнов Вячеслав 

1 1 Швецов Леонид 

Жюри: 
Шекуров Сергей 
НаамАмапия 

Васютинский Роман 

команда/ ГОД 

регион 

Весовая категория 7 4 кr 
рожд 

Ле111П111)адская, 
1944 

ГаТЧШJа 

Весовая катеrория 105 кr 
Свердповская,Реж 1947 

1К Нижний Тагил 
1К Нижний Тагил 
1К Ирбит 

вес 

72,65 253 бр 

104,3 79 кмс 

Ж1 Ж2 
вып 

Жим сумма 
разр 

110,0 -Н➔,G 110,0 +1 юн 110,О 

160,0 167,5 167,5 2 167,5 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Черников Павел 

бок. Маричев Илья 
бок. Перевозчикова Евгения 
сек. Галкин Александр 

тех. контр. Ковалев Александр 

р б езvльтаты а солютноrо зачета 

KON. м. 
Коэф Тренер 

оч абс. 

12 43,529( 2 Лебедев Е.В. 

12 52,1711 

вк 
2К 
1К 
1К 

вк 

1 Максютов Р.М. 

Ижевск 
Обнинск 
Екатеринбург 

Верхняя Пышма 

Абакан 

Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собсmенный вес 
1 Швецов Леонид 52,171855 104,30 
2 Арутюнов Вячеслав 43,529674 72,65 

Результаты командноrо зачёта .--------------------------------------, 52,172 1 Свердловская 12 = 12 
2 Ленинградская 12 = 12 

Шекуров Сергей 
Чурсина Владлена 
Наам Амалия 
Васютинский Роман 
Перевозчикова Евгения 
Чуба Андрей 
Галкин Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

[Швецов Леонмд/Свердловская/12/52, 171855) 

43,53 [Арутюнов Вячеслав/Ленинградская/12/43,529674) 

Главная судейская коллеrия 

Главный судья 
Главный секретарь 
Заместитель главного секрет 
Заместитель главного суд 
Замести 
Назнач 
Замес 

/ 

1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 
1К 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Ирбит 
Екатеринбург 
Нижний Тагил 
Верхняя Пышма 

Шекуров Сергей, Нижний Тагил 

Чурсина Владлена, Нижний Тагил 
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