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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ                                             

Кабардино-Балкарское региональное отделение                                                 

ООО "Федерация пауэрлифтинга России"

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ                                                                                                                 

№СМ в ЕКП 36408

Первенство Южного и Северо-Кавказского 

федеральных округов по пауэрлифтингу 

(троеборью и троеборью классическому) среди 

юниоров и юниорок 19-23 лет,                             

юношей и девушек 14 - 18 лет



21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Панькова Людмила 1к Архангельская Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Князев Алексей 1к Фролово Мильцаев Павел ВК Курская
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Бульба Михаил ВК Кореновск

Мильцаева Евгения 1к Курская
Вараксин Владимир 3к Симферополь
Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Семёнов Сергей 1к Прохладный

Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью) среди девушек 14 -18 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPFGL

Левинская Екатерина 2003 2 Краснодарский Кореновск 45,44 45,0 27,5 50,0 122,5 2 юн - 27 548 Бульба М.М.

Бруевич Светлана 2005 КМС Краснодарский Тихорецк 49,40 77,5 40,0 100,0 Боков М.Р.

Перескок Виктория 2004 2 Краснодарский Кореновск 202,5 2

217,5 1 12 45 931

59,64 120,0

53,64 70,0 37,5 95,0

12 52 195

12 40 379 Бульба М.М.

Крылатова Дарья 2004 2 Ставропольский Левокумское Зиятдинов Р.Р.100,0

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

60,0 280,0 +1

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Крылатова Дарья      52,19      280,0      59,64

2 Бруевич Светлана      45,93      217,5      49,40

3 Перескок Виктория      40,38      202,5      53,64

4 Левинская Екатерина      27,55      122,5      45,44

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский 24 = 12+12+- (113,86) 2 Ставропольский 12 = 12 (52,19)

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Панькова Людмила 1к Архангельская Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Князев Алексей 1к Фролово Мильцаев Павел ВК Курская
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Бульба Михаил ВК Кореновск

Мильцаева Евгения 1к Курская
Вараксин Владимир 3к Симферополь
Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Семёнов Сергей 1к Прохладный

12 = 12 (53,17)

2 Краснодарский 24 = 12+12 (128,24)

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 42 = 12+12+9+9+- (229,55) 3 Крым

3 Вовк Данила      53,17      442,5      77,70

4 Сологуб Владислав      51,89      420,0      74,35

     73,00

2 Боков Даниил      53,22      342,5      54,38

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

442,5 2 12 53 168 Снегуров А.А.

ст.

170,0 420,0 3 9

Зиятдинов Р.Р.

Вовк Данила 2004 2 Крым Симферополь 77,70 165,0 107,5 170,0

50,0 115,0 285,0 2 юн - 36 539

12 75 018 Бакшалиев В.А

Иванников Даниил 2007 3 Ставропольский Левокумское 70,30 120,0

73,00 250,0 120,0 230,0 600,0 кмс

53 224 Боков М.Р.

Шахвалиев Магомедшапи Левокумское Зиятдинов Р.Р.

Полицинский Александр 2006 КМС Краснодарский Тбилисская

127,5 72,5 142,5 342,5 2 12Боков Даниил 2005 2 Краснодарский Тихорецк 54,38

жим тяга троеб. разр. очки IPFGL
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью) среди юношей 14 -18 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

135,0 320,0 3 122006 3 Ставропольский 60,95 115,0 70,0 45 442

Тяпченко Кирилл 2003 3 Ставропольский Левокумское 71,85 135,0 85,0 165,0 385,0 +2 9 48 643 Зиятдинов Р.Р.

Сологуб Владислав 2004 3 Ставропольский Курская 74,35 150,0 100,0 51 891 Мильцаев П.В., Мильцаева Е.А.

Джалилов Залимхан 2003 3 Ставропольский Левокумское 84,85 155,0 85,0 172,5 412,5 3 12 47 032 Зиятдинов Р.Р.

хронометр.
оп. табло

5 Тяпченко Кирилл      48,64      385,0

1 Полицинский Александр      75,02      600,0

     71,85

6 Джалилов Залимхан      47,03      412,5      84,85

7 Шахвалиев Магомедшапи      45,44      320,0      60,95

8 Иванников Даниил      36,54      285,0      70,30
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Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, гор.Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

Главная судейская коллегия
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

2 2

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 72 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Бульба Михаил ВК Кореновск
Мильцаева Евгения 1к Курская Губин Василий 1к Тихорецк
Князев Алексей 1к Фролово Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Семёнов Сергей 1к Прохладный
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

9 Шмонова Ангелина      57,49      277,5      69,00

10 Жиленкова Ангелина      57,36      202,5      46,00

7 Уткина Мария      60,21      237,5      51,76

8 Иванова Виктория      58,03      262,5      62,00

5 Копышта Анастасия      61,35      247,5      53,15

6 Голионко Анастасия      61,20      245,0      52,66

3 Елькова Анна      62,03      197,5      41,86

4 Нестерова Виктория      61,91      245,0      51,96

1 Григорян Яна      65,77      330,0      74,30

2 Спильная Виталия      65,61      257,5      51,46

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Князев А.Г.

ст.
бок.
бок.
сек.

100,0 50,0 110,0 260,0 12

Бульба М.М., .

Григорян Яна Кореновск Бульба М.М.

Сорокина Дарья 2003 3 Волгоградская 46 128

55,0 105,0 277,5 +169,00 117,5 12 57 491

12 58 033 Губин В.Ю.

Шмонова Ангелина 2005 3 Краснодарский Кореновск

62,00 100,0 52,5 110,0 262,5 1

245,0 +1 9 61 205 Голионко А.В., Мильцаев П.В.

Иванова Виктория 2005 1 Краснодарский Архангельская

Панькова Л.А.
Голионко Анастасия 2006 2 Ставропольский Бекешевская 52,66 85,0 60,0 100,0

40,0 112,5 247,5 1 12 61 352

8 60 210 Князев А.Г.

Копышта Анастасия 2006 1 Краснодарский Архангельская 53,15 95,0

51,76 82,5 47,5 107,5 237,5 1
245,0 +кмс 9 61 905 Бульба М.М.

Уткина Мария 2003 КМС Волгоградская Фролово

Сагиров С.О.
Нестерова Виктория 2006 2 Краснодарский Кореновск 51,96 87,5 47,5 110,0

65,0 112,5 257,5 кмс 12 65 610

12 57 362 Князев А.Г.

Спильная Виталия 2004 КМС Крым Раздольное 51,46 80,0

46,00 77,5 40,0 85,0 202,5 1

160,0 1 9 53 087 Князев А.Г.

Жиленкова Ангелина 2003 КМС Волгоградская Фролово

Минченко И.О.
Харламова Ирина 2004 КМС Волгоградская Фролово 40,00 62,5 32,5 65,0

37,5 90,0 197,5 кмс 12 62 025

разр. очки IPFGL

Елькова Анна 2005 КМС Краснодарский Новокубанск 41,86 70,0

очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим тяга троеб.
рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди девушек 14 -18 лет

2004 2 Краснодарский 74,30 127,5 72,5 130,0 330,0 12 65 773

Фролово 102,00

+1

3
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Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, гор.Курская

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

4 Ставропольский 9 = 9 (61,20)

12 = 12 (65,61)

2 Волгоградская 41 = 12+12+9+8 (216,79)

60 = 12+12+12+12+12 (304,67) 3 Крым

Результаты командного зачёта

1 Краснодарский
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Бульба Михаил ВК Кореновск
Мильцаева Евгения 1к Курская Губин Василий 1к Тихорецк
Князев Алексей 1к Фролово Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Семёнов Сергей 1к Прохладный
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 93 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаева Евгения 1к Курская Губин Василий 1к Тихорецк
Князев Алексей 1к Фролово Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Бульба Михаил ВК Кореновск

Панькова Людмила 1к Архангельская
Боков Максиим 2к Тихорецк
Гаврилов Сергей ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

12 58 086 Мильцаев П.В.

ст.

83,15 155,0 90,0 175,0 420,0 3

412,5 2 8 59 269 Адхалимов Д.А.

Меретин Даниил 2003 3 Ставропольский Курская

Бульба М.М.
Дускуев Беслан 2004 1 Чеченская Кошгельды 77,15 160,0 75,0 177,5

112,5 195,0 467,5 +1 9 65 092

52 515 Князев А.Г.

Кучеренко Никита Тбилисская Бакшалиев В.А
Краснощек Роман 2003 2 Краснодарский Кореновск

130,0 72,5 140,0 342,5 3 7Князев Богдан 2005 3 Волгоградская Фролово 68,10
180,0 460,0 +кмс 8 68 354 Лунев А.А.

70 778 Губин В.Ю.
Комков Иван 2005 2 Краснодарский Новокубанск 72,30 170,0 110,0

160,0 102,5 197,5 460,0 +кмс 9Иванов Даниил 2003 1 Краснодарский Архангельская 67,65
185,0 480,0 +кмс 12 70 717 Нестеренко Н.А., Мильцаев П.В.

39 149 Мильцаев П.В.

Иноземцев Эдуард 2004 2 Ставропольский Полтавское 73,50 180,0 115,0

80,0 55,0 105,0 240,0 3 юн -Муртазаев Рашид 2005 3 Ставропольский Курская 60,60
100,0 250,0 2 юн - 39 861 Жаппуева Л.М.

47 484 Жаппуева Л.М.
Шаваев Руслан 2005 3 Кабардино-БалкарскаяТырныауз 63,25 85,0 65,0

97,5 80,0 115,0 292,5 1 юн -Жаппуев Жамал 2005 3 Кабардино-БалкарскаяТырныауз 61,15
125,0 325,0 3 9 51 885 Жаппуева Л.М.

63 753 Мамаев Ш.
Хежев Тимур 2004 3 Кабардино-БалкарскаяТырныауз 63,10 110,0 90,0

145,0 90,0 172,5 407,5 1 12

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Баташов Адам 2004 1 Чеченская Брагуны 65,55

35 069  

ст.
бок.
бок.
сек.

77,5 47,5 85,0 210,0 3 юн -
+1 8 59 944 Боков М.Р.

Мелихов Дмитрий 2006 3 Волгоградская Фролово 58,00

9 59 157 Адхалимов Д.А.
Боков Даниил 2005 2 Краснодарский Тихорецк 54,60 130,0

12 67 298 Губин В.Ю.
Махмаев Расул 2004 3 Чеченская Гудермес 59,00 120,0

57,20 155,0 85,0 160,0 400,0 +кмс

260,0 3 12 45 742 Аскаров А.З.

Стаценко Данил 2003 1 Краснодарский Архангельская

IPFGL

Хайбуллаев Ресуль 2005 3 Крым Охотниково 52,64 80,0 65,0 115,0

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юношей 14 -18 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

87,5 150,0 357,5 +1

202,5 500,0 +кмс

75,0 142,5 347,5

2006 1 Краснодарский 82,65 195,0 102,5 69 361

бок.

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

бок.
сек.

12
82,05 160,0
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Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаев Павел ВК Курская Бульба Михаил ВК Кореновск
Мильцаева Евгения 1к Курская Губин Василий 1к Тихорецк
Князев Алексей 1к Фролово Тулпаров Шамиль 1к Избербаш

Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Семёнов Сергей 1к Прохладный
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Мильцаева Евгения 1к Курская Губин Василий 1к Тихорецк
Князев Алексей 1к Фролово Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Бульба Михаил ВК Кореновск

Панькова Людмила 1к Архангельская
Боков Максиим 2к Тихорецк
Гаврилов Сергей ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

6 Волгоградская 7 = 7+-+- (137,13)3 Чеченская 29 = 12+9+8 (182,18)

5 Кабардино-Балкарская 9 = 9+-+-+0 (139,23)2 Ставропольский 36 = 12+12+12+-+- (293,13)

4 Крым 12 = 12+- (97,31)1 Краснодарский 50 = 12+12+9+9+8 (340,88)

9 Боков Даниил      59,94      347,5      54,60

10 Дускуев Беслан      59,27      412,5      77,15

7 Краснощек Роман      65,09      467,5      82,05

8 Баташов Адам      63,75      407,5      65,55

5 Комков Иван      68,35      460,0      72,30

6 Стаценко Данил      67,30      400,0      57,20

3 Иноземцев Эдуард      70,72      480,0      73,50

4 Кучеренко Никита      69,36      500,0      82,65

Дениско Данил      73,37      585,0     101,55

2 Иванов Даниил      70,78      460,0      67,65

тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

51 815 Мильцаева Е.А., Мильцаев П.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

165,0 120,0 140,0 425,0 1 юн -

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Бондаренко Иван 2003 3 Ставропольский Курская 107,90

0,000 Семенов С.А.

ст.
бок.
бок.
сек.

0,0 - - 0,0 - 0Овсянников Егор 2006 3 Кабардино-БалкарскаяПрохладный 105,00
170,0 387,5 1 юн - 49 548 Быков А.С.

73 366 Зиятдинов Р.Р.
Скачков Иван 2004 3 Волгоградская Камышин 97,50 132,5 85,0

220,0 130,0 235,0 585,0 +кмс 12Дениско Данил 2003 2 Ставропольский Левокумское 101,55

427,5 1 юн -Шубенкин Феликс 2004 3 Крым Кировское 110,45 51 566 Цыганков А.С.

хронометр.
оп. табло

1

Результаты командного зачёта

145,0 112,5 170,0
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Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, гор.Курская

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

2

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Бульба Михаил ВК Кореновск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Князев Алексей 1к Фролово
Мильцаев Павел ВК Курская Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская

Панькова Людмила 1к Архангельская
Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

собств. вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью) среди юниоров 19 -23 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
тяга троеб.

рез-т рез-т рез-т сумма

82,30 240,0

очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим

12 71 952

разр. очки IPFGL

Аббакумов Василий 2000 КМС Ставропольский Левокумское Зиятдинов Р.Р.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

125,0 255,0 620,0 кмс

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Аббакумов Василий      71,95      620,0      82,30

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 12 = 12 (71,95)

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Бульба Михаил ВК Кореновск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Князев Алексей 1к Фролово
Мильцаев Павел ВК Курская Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская

Панькова Людмила 1к Архангельская
Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юниорок 19 -23 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очкирожд. разряд регион вес присед жим IPFGL

Крючкова Дарья 2001 МС Волгоградская Фролово 44,00 65,0 42,5 100,0 Князев А.Г.

Гах Юлия 2000 1 Крым Симферополь 290,0 1

207,5 1 12 61 600

12 64 215 Дубиковский В.С.

ст.
бок.
бок.

61,85 115,0 50,0 125,0

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Гах Юлия      64,22      290,0      61,85

2 Крючкова Дарья      61,60      207,5      44,00

Результаты командного зачёта

1 Крым 12 = 12 (64,22) 2 Волгоградская 12 = 12 (61,60)

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный
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21 - 25 апреля 2021 г. г.Нальчик

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зиятдинов Рустам 1к Левокумское Бульба Михаил ВК Кореновск
Тулпаров Шамиль 1к Избербаш Князев Алексей 1к Фролово
Мильцаев Павел ВК Курская Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская

Панькова Людмила 1к Архангельская
Литвинюк Маргарита 1к Евпатория
Мильцаев Илья ю/c Курская
Гаврилов Сергей ю/c Курская

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ЮФО и СКФО по пауэрлифтингу (троеборью классическому) среди юниоров 19 -23 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очкирожд. разряд регион вес присед жим IPFGL

Киндеев Кристиан 2002 1 Кабардино-БалкарскаяПрохладный 57,80 130,0 95,0 140,0 365,0 1 12 61 066 Семенов С.А.

Шахназарян Давид 2000 1 Краснодарский Кореновск 71,80 152,5 140,0 197,5 490,0 +кмс 12 73 076 Бульба М.М.
Умаров Алдар 1998 1 Калмыкия Элиста 72,95 162,5 110,0 210,0 482,5 +кмс 9 71 364 Зайцев Г.Н., Ефимова Е.В.
Малякин Георгий 1998 2 Волгоградская Волгоград 70,55 145,0 110,0 180,0 435,0 +1 8 65 472 Полянский Д.А.
Кузьмиченко Даниил 2002 2 Кабардино-БалкарскаяПрохладный 71,60 145,0 100,0 175,0 420,0 +1 7 62 727 Семенов С.А.
Грушковский Сергей 2001 2 Ставропольский Пятигорск 71,20 125,0 100,0 157,5 382,5 2 6 57 294 Саблин В.В.

Барсегян Роберт 1998 КМС Волгоградская Волгоград 83,00 240,0 190,0 290,0 720,0 +мс 12 99 667 Полянский Д.А.
Бакин Сергей 1998 МС Краснодарский Краснодар 77,35 207,5 147,5 240,0 595,0 кмс 9 85 377 Бабенко Е.А.
Казилаев Магомедсаид 2002 1 Дагестан Избербаш 79,80 200,0 152,5 190,0 542,5 +кмс 8 76 610 Тулпаров Ш.

Рябух Всеволод 1998 2 Волгоградская Волгоград 92,40 235,0 145,0 235,0 Полянский Д.А.
Шинкаренко Андрей 1998 1 Крым Симферополь 540,0 +кмс

615,0 +кмс 12 80 710

91,85 195,0
89,95 195,0 132,5 212,5

8 69 758
9 71 808 Эминов Ф.Ш.

Иванов Сергей 1998 2 Волгоградская Волгоград Полянский Д.А.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

115,0 220,0 530,0 +1

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Барсегян Роберт      99,67      720,0      83,00

2 Бакин Сергей      85,38      595,0      77,35

3 Рябух Всеволод      80,71      615,0      92,40

4 Казилаев Магомедсаид      76,61      542,5      79,80

5 Шахназарян Давид      73,08      490,0      71,80

6 Шинкаренко Андрей      71,81      540,0      89,95

7 Умаров Алдар      71,36      482,5      72,95

8 Иванов Сергей      69,76      530,0      91,85

9 Малякин Георгий      65,47      435,0      70,55

10 Кузьмиченко Даниил      62,73      420,0      71,60

Результаты командного зачёта

1 Волгоградская 40 = 12+12+8+8 (315,61) 5 Калмыкия 9 = 9 (71,36)

2 Краснодарский 21 = 12+9 (158,45) 6 Дагестан 8 = 8 (76,61)

3 Кабардино-Балкарская 19 = 12+7 (123,79) 7 Ставропольский 6 = 6 (57,29)

4 Крым 9 = 9 (71,81)
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Главный судья соревнований Бульба Михаил, гор.Кореновск

Главный секретарь соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главная судейская коллегия

1 Бульба Михаил - главный судья ВК Кореновск

2 Мильцаев Павел - главный секретарь ВК Курская

3 Губин Василий - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Тихорецк

4 Литвинюк Маргарита - зам. главного судьи 1к Евпатория

5 Зиятдинов Рустам - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Левокумское

6 Мильцаева Евгения - зам. главного секретаря 1к Курская

7 Семёнов Сергей - зам. главного секретаря по награждению 1к Прохладный
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