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ОО ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ "ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА"

Первенство Центрального 

федерального округа по 

пауэрлифтингу (троеборью и 

троеборью классическому) среди 

юниоров и юниорок 19-23 лет, 

юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Федерация пауэрлифтинга России

№ СМ ЕКП 44414
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04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 72 кг
1 1

Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Леонова Маргарита 1к Тула Королев Максим ВК Калуга
Ивегеш Александр ВК Тула Уразов Александр 1к Кострома
Грудинин Павел 1к Тула Лебедев Владимир 1к Озёрный

Григорьев Владимир 1к Курск
Макеев Никита 1к Тула
Зотова Влада 1к Тула
Клекнер Елена 1к Тула

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
троеб. разр. очки IPFGL

Соловьева Екатерина 2001 КМС Ивановская Иваново 45,28

ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим тяга
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

140,0 365,0 кмс 12 70 260 Савушкин В.В.

48 483 Агинян В.К.

Дубинина Юлия 2000 КМС Костромская Кострома 56,62 137,5 87,5

85,0 42,5 87,5 215,0 1 12

102,5 270,0 +1 12 49 079 Котенко А.В.

45 045 Агинян В.К.

Ляхова Ирина 1998 2 Калужская Малоярославец 62,25 102,5 65,0

90,0 45,0 100,0 235,0 1 9Алексеева Карина 2002 1 Ивановская Иваново 57,00

Агинян В.К.

43 567 Агинян В.К.

Маланчик Вера 2001 1 Ивановская Иваново 81,70 77,5 62,5

92,5 65,0 95,0 252,5 2 12Ершова Кристина 2000 КМС Ивановская Иваново 68,50

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

92,5 232,5 1 юн 12 36 976

Юниорки 19-23 лет
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Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

3 Соловьева Екатерина      48,48      215,0      45,28

4 Алексеева Карина      45,04      235,0      57,00

1 Дубинина Юлия      70,26      365,0      56,62

2 Ляхова Ирина      49,08      270,0      62,25

Результаты командного зачёта

1 Ивановская 45 = 12+12+12+9 (174,07) 3 Калужская

5 Ершова Кристина      43,57      252,5      68,50

6 Маланчик Вера      36,98      232,5      81,70

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

12 = 12 (49,08)

2 Костромская 12 = 12 (70,26)

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

6 Леонова Маргарита - зам. главного секретаря 1к Тула

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула
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04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 -

Весовая категория +120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Леонова Маргарита 1к Тула Королев Максим ВК Калуга
Ивегеш Александр ВК Тула Уразов Александр 1к Кострома
Грудинин Павел 1к Тула Лебедев Владимир 1к Озёрный

Григорьев Владимир 1к Курск
Макеев Никита 1к Тула
Зотова Влада 1к Тула
Клекнер Елена 1к Тула

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGL

Кокурин Алексей 2002 1 Ивановская Иваново 64,75 160,0 107,5 185,0

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

9 60 167 Агинян В.К., Щурилов И.С.

Меркулов Владислав 2002 КМС Калужская Калуга 87,45 190,0

61,20 160,0 105,0 160,0 425,0 1
452,5 1 12 61 447 Агинян В.К.

Медников Виталий 2001 КМС Ивановская Иваново

Шинко Евгений 2000 2 Калужская Калуга

Конин Р.Н., Полушин А.Н.

Меркулов Александр 2001 1 Курская Курск 119,80 0,0 - -

145,0 190,0 525,0 1 12 58 850

12 44 332 Конин Р.Н., Полушин А.Н.

ст.
бок.
бок.

141,20 180,0 115,0 190,0 485,0 1 юн

0,0 - 0 0,000 Григорьев В.И.

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Юниоры 19-23 лет



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 5

Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Кокурин Алексей      61,45      452,5      64,75

2 Медников Виталий      60,17      425,0      61,20

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

Результаты командного зачёта

1 Калужская 24 = 12+12 (103,18) - Курская

3 Меркулов Владислав      58,85      525,0      87,45

4 Шинко Евгений      44,33      485,0     141,20

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

0 = 0 ()

2 Ивановская 21 = 12+9 (121,61)

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

6 Леонова Маргарита - зам. главного секретаря 1к Тула

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула
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04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 72 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Ивегеш Александр ВК Тула Королев Максим ВК Калуга
Грудинин Павел 1к Тула Хакина Юлия 1к Тула
Бахтин Алексей 1к Тула Гордеев Алексей 1к Калуга

Леонова Маргарита 1к Тула
Савушкин Владимир ВК Кострома
Зотова Влада 1к Тула
Клекнер Елена 1к Тула

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGL

Головенкова Виктория 1999 КМС Калужская Калуга 43,00 75,0 60,0 82,5

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

12 66 528 Маяков С.А., Ефремова Н.В.

Репринцева Анастасия 2002 МС Курская Курск 49,26 102,5

47,00 80,0 55,0 105,0 240,0 кмс

217,5 кмс 12 66 233 Полушин А.Н.

Баранова Анна 2001 КМС Ивановская Иваново

197,5 1 9 49 953 Жихарев И.В.
Земцова Светлана 2002 2 Тульская Тула

Григорьев В.И.
Фомина Виктория 1998 1 Тульская Тула 51,90 77,5 40,0 80,0

70,0 130,0 302,5 мс 12 80 162

Соломичев И.В.
Терешина Елена 2001 2 Тульская Тула 55,56 95,0 45,0 100,0

72,5 135,0 312,5 +мс 12 73 712

8 48 016 Макеев Н.С.

Панарина Екатерина 2000 КМС Смоленская Смоленск 56,58 105,0

51,95 70,0 42,5 77,5 190,0 2

12 64 875 Рогов М.Ф.
Ляхова Ирина 1998 2 Калужская Малоярославец 62,15 75,0

62,50 107,5 55,0 132,5 295,0 1

240,0 +1 9 57 408 Самостоятельно

Чилачава Марика 2001 1 Тульская Тула

350,0 кмс 12 73 736 Малов Н.В.

ст.

Котенко А.В.

Новикова Анна 1999 КМС Московская Мытищи 67,00 115,0 85,0 150,0

55,0 85,0 215,0 2 9 47 456

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Юниорки 19-23 лет
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Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Репринцева Анастасия      80,16      302,5      49,26

2 Новикова Анна      73,74      350,0      67,00

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Головенкова Виктория      66,23      217,5      43,00

6 Чилачава Марика      64,88      295,0      62,50

3 Панарина Екатерина      73,71      312,5      56,58

4 Баранова Анна      66,53      240,0      47,00

9 Земцова Светлана      48,02      190,0      51,95

10 Ляхова Ирина      47,46      215,0      62,15

7 Терешина Елена      57,41      240,0      55,56

8 Фомина Виктория      49,95      197,5      51,90

5 Смоленская 12 = 12 (73,71)

12 = 12 (73,74)

2 Калужская 21 = 12+9 (113,69)

Результаты командного зачёта

1 Тульская 38 = 12+9+9+8 (220,25) 4 Московская

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

6 Ивановская 12 = 12 (66,53)3 Курская 12 = 12 (80,16)

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

6 Леонова Маргарита - зам. главного секретаря 1к Тула

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула
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04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Королев Максим ВК Калуга Ивегеш Александр ВК Тула
Грудинин Павел 1к Тула Ендураев Андрей 1к Тула
Бахтин Алексей 1к Тула Гордеев Алексей 1к Калуга

Савушкин Владимир ВК Кострома
Леонова Маргарита 1к Тула
Клекнер Елена 1к Тула
Зотова Влада 1к Тула

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGL

Червинский Леонид 2002 2 Тульская Киреевск 51,76 120,0 95,0 152,5

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

9 56 263 Рогов М.Ф.

Боровик Александр 2001 2 Тульская Тула 64,30 110,0

52,70 110,0 80,0 130,0 320,0 +1
367,5 +кмс 12 65 244 Шишов А.С.

Овсянников Сергей 2001 2 Тульская Тула

590,0 +мс 12 86 618 Федотов И.С., Ивегеш А.В.
Коломенский Владислав 1999 КМС Воронежская Воронеж

Ивегеш А.В.

Бражников Иван 1998 КМС Тульская Заокский 74,00 222,5 122,5 245,0

80,0 140,0 330,0 3 12 52 158

Маяков С.А., Ефремова Н.В.
Гельбель Юрий 2001 КМС Калужская Калуга 71,65 170,0 107,5 182,5

115,0 187,5 467,5 кмс 8 68 876
9 83 315 Гончаров А.Г.

Байрамов Эльбрус 2001 КМС Ивановская Иваново 73,50 165,0
74,00 197,5 160,0 210,0 567,5 +мс

6 66 520 Ефремова Н.В.

Мальгин Сергей 1998 МС Калужская Белоусово 81,40 220,0

72,25 162,5 120,0 165,0 447,5 1
460,0 кмс 7 68 676 Федотов С.Н., Чистяков М.Р.

Ерехинский Николай 1999 1 Ивановская Иваново

580,0 кмс 9 80 287 Громов А.Б.
Федин Даниил 2001 КМС Орловская Орёл

Анциферов М.А.
Василенко Михаил 1999 КМС Тамбовская Тамбов 83,00 200,0 120,0 260,0

170,0 247,5 637,5 мс 12 89 121

Васильев В.А.
Терехов Никита 2001 1 Воронежская Воронеж 80,95 200,0 117,5 182,5

110,0 220,0 505,0 +кмс 7 70 554
8 76 344 Григорьев М.В.

Задорожний Антон 2002 1 Воронежская Воронеж 81,50 175,0
82,55 185,0 145,0 220,0 550,0 кмс

12 72 230 Азаров С.В.
Найденов Павел 2002 2 Тульская Тула 94,10 150,0

101,20 200,0 155,0 220,0 575,0 1

500,0 +кмс 6 70 096 Васильев В.А.

Озеров Руслан 2001 КМС Курская Курск

380,0 1 юн 8 47 383 Рогов М.Ф.

ст.

Макеев Н.С.
Тимошенко Александр 2000 2 Тульская Тула 102,80 120,0 100,0 160,0

115,0 185,0 450,0 3 9 58 534

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Юниоры 19-23 лет
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Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Мальгин Сергей      89,12      637,5      81,40

2 Бражников Иван      86,62      590,0      74,00

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Федин Даниил      76,34      550,0      82,55

6 Озеров Руслан      72,23      575,0     101,20

3 Коломенский Владислав      83,31      567,5      74,00

4 Василенко Михаил      80,29      580,0      83,00

9 Байрамов Эльбрус      68,88      467,5      73,50

10 Гельбель Юрий      68,68      460,0      71,65

7 Задорожний Антон      70,55      505,0      81,50

8 Терехов Никита      70,10      500,0      80,95

12 = 12 (72,23)

2 Воронежская 22 = 9+7+6 (223,96)

Результаты командного зачёта

1 Тульская 54 = 12+12+12+9+9 (318,82) 5 Курская

7 Орловская 8 = 8 (76,34)3 Калужская 19 = 12+7 (157,80)

6 Тамбовская 9 = 9 (80,29)

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

4 Ивановская 14 = 8+6 (135,40)

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

6 Леонова Маргарита - зам. главного секретаря 1к Тула

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула
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04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 72 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Ивегеш Александр ВК Тула Савушкин Владимир ВК Кострома

Королев Максим ВК Калуга Макеев Никита 1к Тула

Грудинин Павел 1к Тула Щурилов Игорь 1к Иваново

Леонова Маргарита 1к Тула

Громов Александр 3к Тамбов

Клекнер Елена 1к Тула

Зотова Влада 1к Тула

сек.
тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Оганесян Людмила 2004 3 Калужская Малоярославец 64,05 60,0 42,5 80,0 182,5 2 юн 12 32 643 Котенко А.В.

ст.

бок.

бок.

Полякова Анастасия 2004 КМС Калужская Малоярославец 61,65 107,5 77,5 120,0 305,0 1 12 55 752 Котенко А.В.

Бутнару Габриела 2004 3 Калужская Малоярославец 61,10 90,0 42,5 100,0 232,5 +2 9 42 722 Котенко А.В.

Кудряшов С.Н.

Урютина Ксения 2005 КМС Костромская Нерехта 55,52 120,0 75,0 127,5 322,5 кмс 12 62 864 Кудряшов С.Н.

Шатохина Елизавета 2003 КМС Калужская Обнинск 53,92 115,0 65,0 127,5 307,5 1 9 61 103 Губанова В.И.

тяга троеб. разр. очки IPFGL

Шкарина Виктория 2005 КМС Костромская Нерехта 51,22 145,0 75,0 140,0 360,0 +мс 12 74 090

Девушки 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед жим



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 11

Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Леонова Маргарита, гор.Тула

6 Королев Максим - зам. главного секретаря ВК Калуга

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула

2 Леонова Маргарита - главный секретарь 1К Тула

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

Результаты командного зачёта

1 Калужская 42 = 12+12+9+9 (192,22) 2 Костромская 24 = 12+12 (136,95)

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

3 Шатохина Елизавета      61,10      307,5      53,92

4 Полякова Анастасия      55,75      305,0      61,65

5 Бутнару Габриела      42,72      232,5      61,10

6 Оганесян Людмила      32,64      182,5      64,05

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Шкарина Виктория      74,09      360,0      51,22

2 Урютина Ксения      62,86      322,5      55,52



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 12

04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Ивегеш Александр ВК Тула Савушкин Владимир ВК Кострома

Королев Максим ВК Калуга Макеев Никита 1к Тула

Грудинин Павел 1к Тула Щурилов Игорь 1к Иваново

Леонова Маргарита 1к Тула

Громов Александр 3к Тамбов

Клекнер Елена 1к Тула

Зотова Влада 1к Тула

сек.
тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Колдашев Серафим 2005 2 Тульская Тула 118,55 190,0 145,0 205,0 540,0 2 12 52 435 Мошаров Н.Е.

ст.

бок.

бок.

Анциферов Михаил 2003 1 Калужская Белоусово 74,05 180,0 110,0 190,0 480,0 2 9 59 459 Анциферов М.А.

Зенкин Никита 2003 3 Калужская Белоусово 89,80 145,0 80,0 137,5 362,5 2 юн 12 40 049 Анциферов М.А.

Озеров Савелий 2004 КМС Калужская Обнинск 74,00 180,0 157,5 195,0 532,5 1 9 65 991 Губанова В.И.

Щербинин Никита 2004 1 Костромская Кострома 75,00 222,5 130,0 170,0 522,5 1 12 64 195 Уразов А.Ю.

Трофимов Артем 2005 2 Тверская Озёрный 59,80 150,0 95,0 140,0 385,0 2 8 55 473 Лебедев В.В.

Смирнов Ярослав 2005 1 Костромская Нерехта 73,10 195,0 125,0 217,5 537,5 +кмс 12 67 144 Кудряшов С.Н.

Лебедев В.В.

Уткин Александр 2006 КМС Костромская Нерехта 63,90 205,0 130,0 210,0 545,0 кмс 12 74 721 Кудряшов С.Н.

Морозов Александр 2006 2 Костромская Нерехта 65,25 175,0 95,0 187,5 457,5 +1 9 61 782 Кудряшов С.Н.

регион вес присед жим IPFGL

Степанов Игорь 2007 3 Тверская Озёрный 48,18 90,0 82,5 110,0 282,5 +2 12 48 716

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очкирожд. разряд

Юноши 14-18 лет



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 13

Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Леонова Маргарита, гор.Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

6 Королев Максим - зам. главного секретаря ВК Калуга

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

2 Леонова Маргарита - главный секретарь 1К Тула

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

Результаты командного зачёта

1 Костромская 45 = 12+12+12+9 (267,84) 3 Тверская 20 = 12+8 (104,19)

2 Калужская 30 = 12+9+9 (165,50) 4 Тульская 12 = 12 (52,43)

7 Трофимов Артем      55,47      385,0      59,80

8 Колдашев Серафим      52,43      540,0     118,55

9 Степанов Игорь      48,72      282,5      48,18

10 Зенкин Никита      40,05      362,5      89,80

3 Озеров Савелий      65,99      532,5      74,00

4 Щербинин Никита      64,20      522,5      75,00

5 Морозов Александр      61,78      457,5      65,25

6 Анциферов Михаил      59,46      480,0      74,05

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Уткин Александр      74,72      545,0      63,90

2 Смирнов Ярослав      67,14      537,5      73,10



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 14

04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Хакина Юлия 1к Тула Ивегеш Александр ВК Тула

Королев Максим ВК Калуга Лебедев Владимир 1к Озёрный

Грудинин Павел 1к Тула Гордеев Алексей 1к Калуга

Леонова Маргарита 1к Тула

Григорьев Владимир 1к Курск

Зотова Влада 1к Тула

Клекнер Елена 1к Тула

сек.
тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Котлова Екатерина 2005 3 Тульская Тула 50,28 65,0 35,0 65,0 165,0 3 8 42 914 Жихарев И.В.

ст.

бок.

бок.

Шкарина Виктория 2005 КМС Костромская Нерехта 51,40 107,5 55,0 130,0 292,5 +мс 12 74 604 Кудряшов С.Н.

Щипанова Елизавета 2007 2 Московская Мытищи 51,46 85,0 50,0 110,0 245,0 +кмс 9 62 425 Малов Н.В.

Тверитнева Ангелина 2006 1 Тамбовская Тамбов 45,28 65,0 32,5 77,5 175,0 1 9 50 387 Громов А.Б.

Стародубцева Елизавета 2007 3 Тульская Тула 44,68 40,0 25,0 72,5 137,5 3 8 40 151 Макеев Н.С.

Шемаханова Екатерина 2005 КМС Костромская Нерехта 43,00 65,0 42,5 70,0 177,5 кмс 12 54 052 Мухин В.М.

Лукаш Кристина 2004 КМС Тульская Тула 46,88 80,0 47,5 102,5 230,0 кмс 12 63 918 Ендураев А.Е.

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очкирожд. разряд регион вес присед жим IPFGL

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью классическому)
Девушки 14-18 лет



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 15

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Ивегеш Александр ВК Тула Королев Максим ВК Калуга

Григорьев Владимир 1к Курск Ендураев Андрей 1к Тула

Грудинин Павел 1к Тула Леонова Маргарита 1к Тула

Гордеев Алексей 1к Калуга

Малов Николай 2к Мытищи

Клекнер Елена 1к Тула

Зотова Влада 1к Тула

ст.

бок.

бок.

сек.

70,0 45,0 107,5 222,5

тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Евлашкина Виктория 2004 3 Тульская Тула 65,40 90,0 45,0 95,0 230,0 +2 9 49 157 Ендураев А.Е.

3 8Оганесян Людмила 2004 3 Калужская Малоярославец 64,60 47 915 Котенко А.В.

Бутнару Габриела 2004 3 Калужская Малоярославец 60,65 75,0 37,5 92,5 205,0 +2 8 45 996 Котенко А.В.

Мурыксина Диана 2007 1 Костромская Нерехта 66,80 82,5 50,0 105,0 237,5 2 12 50 123 Мухин В.М.

Шупранова Алина 2004 КМС Тульская Тула 61,00 117,5 55,0 127,5 300,0 1 12 67 048 Казанцев Н.А.

Косенко Ирина 2004 2 Тульская Заокский 61,30 90,0 42,5 107,5 240,0 +1 9 53 461 Федотов И.С.

Мишурина Елена 2005 1 Рязанская Кораблино 55,36 90,0 50,0 105,0 245,0 1 7 58 769 Папин В.Н.

Гладилина Ангелина 2006 1 Курская Кшень 56,48 75,0 50,0 90,0 215,0 1 6 50 782 Чурилова Ю.П.

Петрушин С.А., Ратниекс К.Ю.

Белоногова Анастасия 2003 КМС Костромская Нерехта 54,14 105,0 55,0 110,0 270,0 1 9 65 924 Мухин В.М.

Афонина Алина 2006 1 Рязанская Кораблино 54,12 95,0 57,5 112,5 265,0 1 8 64 723 Папин В.Н.

Ратниекс Мария 2005 1 Брянская Дятьково 56,88 107,5 57,5 115,0 280,0 +кмс 12 65 782



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 16

Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Леонова Маргарита, гор.Тула

6 Королев Максим - зам. главного секретаря ВК Калуга

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула

2 Леонова Маргарита - главный секретарь 1К Тула

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

4 Рязанская 15 = 8+7 (123,49) 8 Курская 6 = 6 (50,78)

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

2 Костромская 45 = 12+12+12+9 (244,70) 6 Московская 9 = 9 (62,42)

3 Калужская 16 = 8+8 (93,91) 7 Тамбовская 9 = 9 (50,39)

9 Шемаханова Екатерина      54,05      177,5      43,00

10 Косенко Ирина      53,46      240,0      61,30

Результаты командного зачёта

1 Тульская 50 = 12+12+9+9+8 (276,50) 5 Брянская 12 = 12 (65,78)

5 Афонина Алина      64,72      265,0      54,12

6 Лукаш Кристина      63,92      230,0      46,88

7 Щипанова Елизавета      62,42      245,0      51,46

8 Мишурина Елена      58,77      245,0      55,36

1 Шкарина Виктория      74,60      292,5      51,40

2 Шупранова Алина      67,05      300,0      61,00

3 Белоногова Анастасия      65,92      270,0      54,14

4 Ратниекс Мария      65,78      280,0      56,88

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес



2021 Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью и троеборью классическому) Тула Страница 17

04 - 09 ноября 2021 г. г.Тула

НомерМесто

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Хакина Юлия 1к Тула Ивегеш Александр ВК Тула

Королев Максим ВК Калуга Лебедев Владимир 1к Озёрный

Грудинин Павел 1к Тула Гордеев Алексей 1к Калуга

Леонова Маргарита 1к Тула

Григорьев Владимир 1к Курск

Зотова Влада 1к Тула

Клекнер Елена 1к Тула

ст.

бок.

бок.

66,00 105,0 67,5 135,0

сек.
тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Тагинцев Николай 2007 3 Курская Курск 64,10 145,0 80,0 135,0 Анпилогов В.П.

Нота Вадим 2006 3 Тульская Тула 307,5 3

360,0 +2 6 56 994

5 47 934 Макеев Н.С.

Зелепукин Вадим 2005 КМС Тамбовская Тамбов 64,65 145,0 110,0 172,5 427,5 кмс 8 67 374 Громов А.Б.

Воробьев Алексей 2004 3 Тульская Киреевск 64,65 150,0 90,0 160,0 400,0 +1 7 63 040 Шишов А.С.

Уткин Александр 2006 КМС Костромская Нерехта 64,20 175,0 115,0 192,5 482,5 кмс 12 76 324 Кудряшов С.Н.

Колпаков Дмитрий 2003 КМС Костромская Нерехта 64,70 180,0 122,5 180,0 482,5 кмс 9 76 011 Кудряшов С.Н.

Мошкин Даниил 2009 3 Тульская Тула 42,44 -75,0 - - 0,0 - 0 0,000 Макеев Н.С.

Михеев Алексей 2004 2 Тульская Белев 58,72 130,0 95,0 140,0 365,0 +1 12 60 552 Ефимов В.Н.

Макеев Н.С.

Степанов Даниил 2007 2 Тверская Кимры 51,64 100,0 75,0 125,0 300,0 +1 9 53 327 Зарубов И.Ю.

Андронов Андрей 2007 3 Тульская Тула 51,00 90,0 45,0 110,0 245,0 3 8 43 844 Ендураев А.Е.

регион вес присед жим IPFGL

Туляев Максим 2006 2 Тульская Тула 53,00 112,5 67,5 150,0 330,0 +1 12 57 844

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Центрального федерального округа по пауэрлифтингу (троеборью классическому)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очкирожд. разряд

Юноши 14-18 лет
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Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Ивегеш Александр ВК Тула Королев Максим ВК Калуга

Григорьев Владимир 1к Курск Ендураев Андрей 1к Тула

Грудинин Павел 1к Тула Леонова Маргарита 1к Тула

Гордеев Алексей 1к Калуга

Малов Николай 2к Мытищи

Клекнер Елена 1к Тула

Зотова Влада 1к Тула

тех. контр.

хронометр.

оп. табло

+1 9Семенихин Дмитрий 2003 2 Тульская Тула 81,10 65 828 Ивегеш А.В.

ст.

бок.

бок.

сек.

170,0 120,0 180,0 470,0

Локтионов Максим 2003 1 Тульская Тула 72,00 -167,5 87,5 180,0 0,0 - 0 0,000 Макеев Н.С.

Сергеев Илья 2004 КМС Тамбовская Тамбов 82,65 210,0 135,0 230,0 575,0 кмс 12 79 765 Громов А.Б.

Новиченок Никита 2004 1 Тверская Озёрный 68,95 135,0 102,5 155,0 392,5 2 8 59 790 Лебедев В.В.

Татаринов Александр 2004 3 Тульская Тула 73,25 140,0 80,0 145,0 365,0 +2 7 53 870 Жихарев И.В.

480,0 +кмс 12 70 792 Макаров И.А.

Кривов Егор 2004 1 Тульская Тула 73,80 170,0 107,5 182,5 460,0 +кмс 9 67 627 Ивегеш А.В.

Лебеда Илья 2005 1 Калужская Козельск 73,35 155,0 120,0 205,0
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Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория +120 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бахтин Алексей 1к Тула Ивегеш Александр ВК Тула

Королев Максим ВК Калуга Леонова Маргарита 1к Тула

Грудинин Павел 1к Тула Ендураев Андрей 1к Тула

Лебедев Владимир 1к Озёрный

Гордеев Алексей 1к Калуга

Зотова Влада 1к Тула

Клекнер Елена 1к Тула

ст.

бок.

бок.

сек.

160,0 90,0 180,0 430,0

тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Петросян Оганес 2006 2 Калужская Калуга 134,70 175,0 95,0 190,0 460,0 1 юн 9 50 928 Федотов С.Н.

1 юн 8Журавлев Даниил 2003 3 Тульская Тула 147,00 45 990 Ендураев А.Е.

Зайцев Василий 2005 3 Тверская Кимры 107,15 160,0 110,0 170,0 440,0 1 юн 7 53 816 Зарубов И.Ю.

Кирьянов Максим 2005 3 Тверская Кимры 134,50 190,0 135,0 215,0 540,0 +2 12 59 822 Зарубов И.Ю.

Колдашев Серафим 2005 2 Тульская Тула 117,75 195,0 115,0 205,0 515,0 2 9 60 365 Мошаров Н.Е.

Солдатов Иван 2003 3 Тульская Тула 109,65 180,0 102,5 200,0 482,5 3 8 58 393 Ендураев А.Е.

Еськов Иван 2003 КМС Курская Курск 102,40 220,0 155,0 230,0 605,0 кмс 12 75 577 Анплогов Р.А.

Грищенко Кирилл 2005 3 Тульская Тула 114,60 220,0 115,0 230,0 565,0 +1 12 67 028 Ивегеш А.В.

Зверевич Леонид 2003 КМС Тульская Тула 88,75 200,0 120,0 240,0 560,0 кмс 9 74 964 Казанцев Н.А.

Куликов Сергей 2003 1 Тамбовская Тамбов 91,15 172,5 112,5 215,0 500,0 1 8 66 057 Громов А.Б.

Сухов Кирилл 2005 КМС Московская Рошаль 89,60 210,0 152,5 225,0 587,5 кмс 12 78 275 Сухов А.В.
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Главный судья соревнований Ивегеш Александр, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Леонова Маргарита, гор.Тула

6 Королев Максим - зам. главного секретаря ВК Калуга

7 Бахтин Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тула

2 Леонова Маргарита - главный секретарь 1К Тула

3 Гордеев Алексей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Калуга

4 Грудинин Павел - зам. главного судьи 1к Тула

5 Зотова Влада - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тула

4 Костромская 21 = 12+9 (152,34)

Главная судейская коллегия

1 Ивегеш Александр - главный судья ВК Тула

2 Тверская 36 = 12+9+8+7 (226,75) 6 Курская 18 = 12+6 (132,57)

3 Тамбовская 28 = 12+8+8 (213,20) 7 Московская 12 = 12 (78,28)

9 Зелепукин Вадим      67,37      427,5      64,65

10 Грищенко Кирилл      67,03      565,0     114,60

Результаты командного зачёта

1 Тульская 54 = 12+12+12+9+9 (328,02) 5 Калужская 21 = 12+9 (121,72)

5 Еськов Иван      75,58      605,0     102,40

6 Зверевич Леонид      74,96      560,0      88,75

7 Лебеда Илья      70,79      480,0      73,35

8 Кривов Егор      67,63      460,0      73,80

1 Сергеев Илья      79,77      575,0      82,65

2 Сухов Кирилл      78,28      587,5      89,60

3 Уткин Александр      76,32      482,5      64,20

4 Колпаков Дмитрий      76,01      482,5      64,70

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес


