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2921 - Первенство ФПР по пауэрлифтинrу (троеборью), г. Екатеринбург 

10 - 22 марта 2021 г. 

3: 
Фамилия, Имя 

команда/ ГUД 
я 
о регион родж. 

Весовая категория 63 кг 

Т11канова Татьяна 
Кемеровская, Л-

1973 
Кузнсцк11й 

2 Ч11жсвская Евгсн11я 
Кал11н11нградская, 

1975 
Калининград 

Приседание 
1 !Чижевская Евгения 

2 IТиканова Татьяна 

Жюри: 

Ходосевич Геннадий 

Поляков Александр 

Коэелева Алевтина 

1 140 

1 130 

ВК/МК Красноярск 

ВК Москва 

ВК/МК Вел. Новгород 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Первенство ФП России по пауэрлифтинrу (троеборью) среди ветеранов , 

, 

ТРОЕБОРЬЕ. Женщины 40 - 49 лет 
собств. жре 

Разр . П1 П2 пз 
Присе 

Ж1 Ж2 жз Жим Т1 Т2 тз Тяга 
вес бий дание 

61.75 287 мс 130 цs 130 85 90 95 95 140 152,5 ~ 152,5 

57,35 15 мс 130 140 -1-эQ 140 75 80 щ 80 110 117,5 122,5 122,5 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим Тяга 

1 IТиканова Татьяна 1 95 1 IТиканова Татьяна 1 
2 1 Чижевская Евгения 1 80 

Судейская бригада на помосте: 

ст. Деревянко Игорь 

бок. Вендик Андрей 

бок. Медведев Сергей 

сек. Родионов Александр 

тех. контр Синдикас Надежда 

оп. табло Галкин Александр 

2 

р езультаты а б солютного зачета 
Фамилия Имя Реэ-т по Коэффициенту 

!Чижевская Евгения 

ВК/МК 

ВК/МК 

вк 

1К 

1К 

1К 

1 

Л-Кунецкий 

Санкт-Петербург 

Карабаново 

Елиэово 

Кемерово 

Верхняя Пышма 

Собств .вес 

г. Екатеринбург 

вып ком. 
Коэф 

м. 
сумма 

разр очки абс. 

кмс 377,5 12 68,9394 

кмс 342,5 9 65,3983 2 

152,5 
122,5 

1 Тиканова Татьяна 68,939439 61,75 

1 Кемеровская 

2 Калининградская 

2 Чижевская Евгения 

12 = 12 
9 = 9 

Чурсина Владлена 
Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

65,398335 57,35 

Результаты командного зачёта 

68,939 [Т иканова Т атьяна/Кемеровская/12/68, 939439) 

65,398 [Чижевская Евгения/Калининградская/9/65,398335) 

Главная судейская коллегия 

Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 

Зам. гл. судьи по назначению х-бри 

~ 
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Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Красноярск 

Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Флегантов Андрей, гор.Ноябрьск 

Тренер 

Полетаева И.А., 

Кротов И.М. 

Рудик А.Аф. , 

Солодов А.В. 



2021 - Первенство ФПР по пауэрлифтингу (тр~еборью), г. Екатеринбург 

I f 

· 10 - 22 марта 2021 г. 

Фамилия, Имя 
команда/ 

регион 

ГОД 

родж. 

Весовая категория 57 кг 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 
Первенство Фri России по пауэрлифтинrу (троеборью) среди ветеранов 

собств. жре 
вес бий Разр. 

ТРОЕБОРЬЕ. Женщины 60 - 69 лет 

П1 П2 пз 
Присе 
дание 

Ж1 Ж2 жз Жим Т1 Т2 тз Тяга 

1 Еременко Светлана Камчатский, Пстроп .

Камчатскни 
1957 55,85 285 мсмк 110 120 120 50 55 57,5 57,5 110 117,5 122,5 122,5 

Приседание 

Еременко Светлана 

Жюри: 
Ходосевич Геннадий 

Поляков Александр 

Козелева Алевтина 

120 

ВК/МК Красноярск 

ВК Москва 

ВКIМК Вел. Новгород 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим 

Еременко Светлана 57 ,5 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Деревянко Игорь 

бок. Вендик Андрей 

бок. Медведев Сергей 

сек. Родионов Александр 

тех. контр Синдикас Надежда 

оп. табло Галкин Александр 

Рез ль таты абсолютного зачёта 

Еременко Светлана 

ВК/МК 

ВК/МК 

вк 

1К 

1К 

1К 

Тяга 

Л-Кунецкий 

Санкт-Петербург 

Карабаново 

Елизово 

Кемерово 

Верхняя Пышма 

Фамилия Имя Реэ-т по Коэффициенту Собств .вес 

Еременко Светлана 58,255327 

Результаты командного зачёта 

L-_1 __ К...:а...:м:__ч..:.а:_т_с:..:к...:и...:й..:._ ________ 1_2 __ = __ 1_2 ____________ 5_8-',_2_5_5__.I [Еременко Светлана/Камчатский/12/58,255327] 

Чурсина Владлена 

Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

Главная судейская коллегия 

Заместитель главного секретаря 

Заместитель главного судьи 

Зам. гл . судьи по назначению ~~ -

55,85 

Нижний Тагил 

Нижний Тагил 

Красноярск 

вып 

ра.1р 
сумма 

300 

122,5 

г. Екатеринбург 

очки 

ком. м . 

Коэф абс. 

12 58,2553 1 

Главный судья соревнований J_;,-,:;z- Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Тренер 

Чекас1111 К.Е. 

Главный секретарь соревнований •rll Ф1 
'\~ 

Флегантов Андрей, гор .Ноябрьск 

·. ·-,~' 

Стран1,ща З 



2021 - Первенство ФПР по пауэрлиФ,тингу (троеборью), г. Екатеринбург 

итоговый-ПРОТОКОЛ 1 

10 - 22 марта 2021 г. 
Пер';'енство ФП России по пауэрлифтингу (троеборt;,ю) среди ветеранов 

' ~ ' • ,: 1 • г.Екатеринбурr, . 
ТРОЕБОРЬЕ. Мужчины 40 - 49 лет 

! !<: 
Фамилия, Имя 

команда/ год собсrо. жре Присе вып ком . м . 
R Разр. П1 П2 пз Ж1 Ж2 жз Жим Т1 Т2 тз Тяга Тренер 
а бий 

сумма Коэф 
репюн родж. вес дание разр ОЧКИ абс. 

Весовая категория 7 4 кг 

1 Крюков Михаил Магаданская, Магадан 1972 72,/ 795 мс 165 185 190 190 125 130 135 135 175 200 т 200 525 12 66,1791 8 Самосrоятслыю 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим Тяга 

Крюков Михаил 190 Крюков Михаил 135 Крюков Михаил 200 

Весовая категория 83 кг 

Тополь Дмитрий 
Росrовская, Росrов-на-

1981 82.6 721 мс 285 295 ~ 29S 180 187,5 192,5 192,S 270 285 ~ 28S кмс 772,5 12 89,4585 Безносов М.В. 
Дону 

2 2 Годуха Александр 
Ханты-Мансийский, 

1972 82,3 26 кмс 265 UG 280 280 +8G 180 190 190 225 250 2S0 кмс 720 9 83,5571 2 
Машющов С.С., 

Cypryr Фролов М.Н . 

3 3 Никитин Александр Московская, Люберцы 1975 82,7 806 мс 260 ш ш 260 160 щ 165 16S 245 ~ 255 25S кмс 680 8 78,6909 6 Самосrоятелыю 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим Тяга 

1 Тополь ДМИТРИй 295 1 Тополь ДмиТРий 192,5 1 Тополь ДмиТРий 772,5 

2 Годуха Александр 280 2 Годуха Александр 190 2 Годуха Александр 720 

з Никитин Александр 260 3 Никитин Александр 165 3 Никитин Александр 680 

Весовая категория 93 кг 

1 Вишняков Станислав Орловская, Ор<:л 1976 91,45 908 мс 260 m m 260 180 190 ~ 190 280 ~ 280 кмс 730 12 79,8690 5 Самосrоятельно 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим Тяга 

Вишняков Станислав 260 Вишняков Станислав 190 Вишняков Станислав 280 

Весовая категория 105 кг 

Коровин Леонид Москва, Тронuк 1977 102,25 867 кмс 285 300 m 300 215 225 ~ 22S 255 270 ~ 270 кмс 79S 12 82,2622 3 Матынян Л.Г. 

2 2 Сайдаков Александр Самарская, Самара 1978 100,55 497 кмс 275 2-00 290 290 210 220 225 225 225 235 235 кмс 750 9 78,2248 7 
Борисов И . Г., 

Шутя.к Д.В. 

3 Клыпов Сергей Москва, Москва 1980 /00,5 749 кмс 270 285 ~ 285 т т т бр Идрисов Р.Р. 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим Тяга 

1 Коровин Леонид 300 1 1 Коровин Леонид 1 225 1 !Коровин Леонид 1 795 

2 СаЙдаков Александр 290 2 !Сайдаков Александр 1 225 2 !Сайдаков Александр 1 750 

3 Клыпов Сергей 285 

• Страница 4 



2021 - Первенство ФПР по п:3уэрлифтингу (троеборью), г. Екатеринбург 

Весовая категория 120 кг 

Фролов Михаил 
Ханты-Мансийский, 

Cypryr 1979 / /9,35 367 мсмк 305 Ш 400 305 225 245 ;!6G 245 225 260 290 290 кмс 840 12 81 ,3521 4 СинюковА.А. 

Приседание 

Фролов Михаил 

Жюри: 

Лебедко Константин 1 К 
Ковалев Александр ВК 

Шекуров Сергей 1 К 

1 
2 

3 

4 

305 

Иркутск 

Абакан 

Нижний Тагил 

Тополь Дмитрий 

Годуха Александр 

Коровин Леонид 

Фролов Михаил 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим 

Фролов Михаил 245 

Фамилия Имя 

Судейская бригада на помосте: 
ст. Кострюков Вячеслав 

бок. Матук Станислав 

бок. Бровков Виталий 

сек. Чижевская Евгения 

тех. контр Аникин Анатолий 

оп. табло Галкин Александр 

Результаты абсолютного зачёта 
Реэ-т по Коэффициенту 

89,458589 
83,557195 
82,262219 
81,352183 

Фролов Михаил 

вк 

вк 

вк 

1К 

1К 

1К 

Тяга 

Чебоксары 

Омск 

Оренбург 

Калининград 

Н.Новгород 

Верхняя Пышма 

Собств .вес 

82,б 

82,3 
102,25 
119,35 

290 

5 Вишняков Станислав 79,869008 91,45 
6 Никитин Александр 78,690926 82,7 
7 СаЙДаков Александр 78,224882 100,55 
8 Крюков Михаил 

1 
2 
3 

4 
5 
6 
7 

Ханты-Мансийский 21 = 
Ростовская 

Москва 

Орловская 

Магаданская 

Самарская 

Московская 

12 = 
12 = 
12 = 
12 = 
9 = 
8 = 

Чурсина Владлена 
Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

9+12 
12 
12 
12 
12 
9 
8 

66,179116 72, 1 

Результаты командного зачёта 

164,909 [Годуха Александр/Ханты-Мансийский/9/83,557195)[Фролов Михаил/Ханты-Мансийский/12/81,352183) 

89,459 [Тополь Дмитрий/Ростовская/12/89,458589) 

82,262 [Коровин Леонид/Москва/12/82,262219) 

79,869 [Вишняков Станислав/Орловская/12/79,869008) 

66,179 [Крюков Михаил/Магаданская/12/66, 179116] 

78,225 [Сайдаков Александр/Самарская/9П8,224882] 

78,691 [Никитин Александр/Московская/8П8,690926) 

Главная судейская коллегия 

Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 

Зам. гл . судьи по наэначени 

. ;--

------- • r:} ,·;/ 
о с~"---.,;, 
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Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Красноярск 

Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Флегантов Андрей, гор.Ноябрьск 



2021 - Первенство <!;>ПР по пауэрлифтингу {троеборью), г. Екатеринбург 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

10 - 22 марта 2021 г. 
Первенство ФП России по пауэрлифтингу (троеборью) среди ветеранов . . 

, 
ТРОЕБОРЬЕ. Мужчины 50 - 59 лет 

ФаМКЛIUl, ИМЯ 
команда/ 

регион 

год 

родж. 

собств. жре 

вес бий Разр. П1 П2 пз 
Присе 

дание 
Ж1 Ж2 жз Жим Т1 Т2 

1 Скулинец Павел 

Весовая категория 83 кг 
Камчатский , Петроп. 

Камчатский 

Приседание 

1967 

Скулинец Павел 260 

Весовая категория 105 кг 

82.7 869 кмс 235 250 260 260 100 115 130 130 235 245 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим Тяга 

Скулинец Павел 130 Скулинец Павел 

тз Тяга 

245 

вып 

разр 

кмс 

245 

сумма 

635 

г. Екатеринбург 

ком. 

очки 

м. 

Коэф абс. Тренер 

12 73,4834 1 Чекас,111 К.Е. 

1 Еременко B1t1<rop Омская, Омск 1970 97,05 238 кмс 170 185 200 200 170 180 187,5 187,5 200 220 232,5 232,5 620 12 65, 7936 2 Самостоятелшо 

Приседание 

Еременко Виктор 

Жюри: 

Лебедка Константин 1 К 
Ковалев Александр ВК 

Шекуров Сергей 1 К 

1 Камчатский 

2 Омская 

1 
2 

200 

Иркутск 

Абакан 

Нижний Тагил 

Скулинец Павел 

Еременко Виктор 

12 = 12 
12 = 12 

Чурсина Владлена 

Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим Тяга 

Еременко Виктор 187,5 Еременко Виктор 232,5 

Фамилия Имя 

Судейская бригада на помосте: 

ст. Кострюков Вячеслав 

бок. Матук Станислав 

бок. Бровков Виталий 

сек. Чижевская Евгения 

тех. контр Аникин Анатолий 

оп. табло Гапкин Александр 

Результаты а б солютного зачёта 
Рез-т по Коэффициенту 

73,483439 
65,793669 

Результаты командного зачёта 

73,483 [Скулинец Павел/Камчатский/12ПЗ.483439] 

65,794 (Еременко Виктор/Омская/12/65. 793669] 

Главная судейская коллегия 

Заместитель .главного секретаря 

Заместитель главного судьи .--:::::=,.;;з7.А~~·;,::::--.. 
Зам. гл . судьи по назначени 

"""-

( t•IФП 
~ 
о 

~~ 
:s>o. ~ . 

Atoc~11"" ·. 
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вк 

вк 

вк 

1К 

1К 

1К 

Чебоксары 

Омск 

Оренбург 

Калининград 

Н.Новгород 

Верхняя Пышма 

Собств.вес 

82,7 
97,05 

Нижний Тагил 

Нижний Тагил 
Красноярск 

Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Флегантов Андрей, гор.Ноябрьск 
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2021 - Пщ~венсrво ФПР по пауэрлифтингу (троеборью), г. Екатеринбург 

• 1 ИТОГОВЫЙ ПРоrокол . 

1 О - 22 марта 2021 г. 
Первенство ФП России по па~эрлифтинrу (троеборью) среди ветеранов 

Фамилия, Имя 
команда/ 

регион 

год 

родж. 

собств. жре 
вес бий Разр. 

Весовая категория 59 кг 

1 Федотов Валерий 
Ленинградская, 

Выборг 

Приседание 

1954 56,04 334 

. 
ТРОЕБОРЬЕ. Мужчины 60 - 69 лет 

П1 П2 

70 80 

пз 
Присе 

дание 

80 

Ж1 Ж2 жз 

57,5 6G 60 

Результаты в отдельных упражнениях 

Жим 

Жим Т1 

60 120 

Федотов Валерий 80 Федотов Валерий 60 Федотов Валерий 

Весовая категория 66 кг 

1 Аксенов Николай Калужская, Обнинск 1957 62.8 122 мс 170 180 190 190 87,5 95 102,5 102,5 170 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание 

Аксенов Николай 190 Аксенов Николай 

Весовая категория 93 кг 

1 Улосс,с~ Николай 
Ханты-Мансийский, 

Ханты-Мансийск 
1958 83,85 614 175 

Жим 

102,5 Аксенов Николай 

185 195 195 127,5 132,5 ~ 132,5 180 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим 

Улосень Николай 195 Улосень Николай 132,5 Улосень Николай 

Весовая категория 105 кг 

Горбу,юо Александр 
Свердловская, 

1960 93,6 296 мс 140 150 160 160 90 100 -Юэ 100 120 
Верхняя Пышма 

Т2 тз Тяга 

125 127,5 127,5 

Тяга 

185 200 200 

Тяга 

190 202,5 202,5 

Тяга 

130 130 

2 Агзамов Роберт 
Свердловская, 

1958 96.1 585 бр 100 11 0 120 120 100 -Юэ 105 105 100 110 130 130 
Верхняя Пышма 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим Тяга 

1 !Горбунов Александр 1 160 1 IАгзамов Роберт 1 105 1 !Горбунов Александр 

2 IАгзамов Роберт 1 120 2 !Горбунов Александр 1 100 2 IАгзамов Роберт 

Страница 7 

вып 

разр 
сумма 

г. Екатеринбург 

очки 

ком. м. 

Коэф абс. Тренер 

1 юн 267,5 12 40,5635 5 Лилсйко А.С. 

127,5 

492,5 12 68,3907 1 

200 

530 12 60,84 19 2 

202,5 

2 юн 390 12 42,1535 4 

+2юн 355 9 37,8580 6 

1 130 
1 130 

Хабаровский 

В.Ю. 

Рыков С.В. 

Самостоятельно 

Зиновьев М.Н. 



~021 - Первенство ФПР по пауэрлифтингу (троеборью), г. Екатеринбург 

Весовая категория 120 кг 
1 Смаn1н Владимир 

Свердловская, 

Н11жннй Таnш 
196 1 105.5 593 кмс 135 145 150 1S0 165 170 170 160 170 170 1 юн 490 12 49,9765 3 Шекуров С.В. 

Приседание 

Смагин Владимир 

Жюри: 

Лебедка Константин 1 К 
Ковалев Александр ВК 
Шекуров Сергей 1 К 

150 

Иркутск 
Абакан 

Нижний Тагил 

Результаты в отдельных упражнениях 

Смагин Владимир 

Жим 

170 

Судейская бригада на помосте: 

ст. Кострюков Вячеслав 

бок. Матук Станислав 
бок. Бровков Виталий 

сек. Чижевская Евгения 

тех. контр Аникин Анатолий 

оп. табло Галкин Александр 

Результаты абсолютного зачёта 

Тяга 

Смагин Владимир 

ВК Чебоксары 
ВК Омск 

ВК Оренбург 
1 К Калининград 

1 К Н. Новгород 
1 К Верхняя Пышма 

170 

Фамилия Имя Рез-т по Коэффициенту Собств .вес 

1 

2 
3 
4 

1 Аксенов Николай 

2 Улосень Николай 

3 Смагин Владимир 

4 Горбунов Александр 

5 Федотов Валерий 

6 Агэамов Роберт 

Свердловская 33 = 9+12+12 

Калужская 12 = 12 
Ханты-Мансийский 12 = 12 
Ленинградская 12 = 

Чурсина Владлена 
Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

12 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

68,390738 62,8 
60,841961 83,85 
49,976522 105,5 
42, 153593 93,6 
40,563562 56,04 
37,858042 96,1 

Результаты командного зачёта 

129,989 (Агзамов Роберт/Свердловская/9/37 ,858042][Горбунов Александр/Свердловская/1 2/42, 15359З][Смагин 
Вnадимир/Свердловская/12/49,976522] 

68,391 [Аксенов Николай/Калужская/1 2/68,390738] 

60,842 [Улосень Николай/Ханты-Мансийский/1 2/60,841 961] 

40,564 [Федотов Валерий/Ленинградская/1 2/40 ,563562) 

Главная судейская коллегия 
Заместитель главного секретаря 
Заместитель главного судьи 
Зам. гл. судьи по назнач 

А/0('1- 13_'_/ 
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1К 

1К 
вк 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Красноярск 

Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Флегантов Андрей, гор.Ноябрьск 
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., ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

10 - 22 марта 2021 r. 
Первенство ФП России по пауэрлифтинrу (троеборью) среди ветеранов 

~ • L • 

ТРОЕБОРЬЕ. Мужчины 70 лет и старше 

Фамилия, Имя 
команда/ 

регион 

ГОД 

родж. 

собств. жре 
вес бий Разр. П1 П2 пз 

Присе 

дание 
Ж1 Ж2 жз Жим Т1 Т2 

Весовая категория 120 кг 

тз Тяга 
вып 

разр 
сумма 

r. Екатеринбург 

ком. 

очки 

м. 

Козф абс. Тренер 

1 Патр11но Анатолий 
Санкт-Петербург, 

Санкт-Петербург 
1948 83.25 980 110 120 125 125 85 9G 9G 85 125 130 -1-¼ 130 2 юн 340 12 39,1935 1 Самостоятельно 

Результаты в отдельных упражнениях 

Приседание Жим 

Патрино Анатолий 125 Патрино Анатолий 85 

Установлены рекорды России в приседании: 11 О; 120; 125 - Патрино А. 
Установлен рекорд России в жиме: 85 - Патрино А. 
Установлены рекорды России в становой тяге: 125; 130 - Патрино А. 
Установлены рекорды России в сумме троеборья: 335; 34() - Патрино А. 

Жюри: 

Шекуров Сергей 

Казак Амалия 

Бычков Александр 

1К Нижний Тагил 

1 К Нижний Тагил 

ВКIМК Красноярск 

Фамилия Имя 

Патрино Анатолий 

Судейская бригада на помосте: 

ст. Хосроев Мухарбек 

бок. Чуба Андрей 

бок. Перевозчикова Евгения 

сек. Мустафин Сергей 

тех. контр Возмилова Анна 

оп. табло Галкин Александр 

Результаты абсолютного зачёта 
Рез-т по Коэффициенту 

39,193547 

Результаты командного зачёта 

Тяга 

Патрино Анатолий 

вк 

1К 

1К 

1К 

зк 

1К 

Салехард 

Нижний Тагил 

Екатеринбург 

Лесной 

Нижний Тагил 

Верхняя Пышма 

Собств.вес 

83,25 

130 

1 Санкт-Петербург 12 = 12 39, 194 j (Патрино Анатолий/Санкт-Петербурr/12/39, 193547) '---------=--..:....:.------------------------~ 

Чурсина Владлена 
Шекуров Сергей 
Бычков Александр 

Главный судья соревнований 

Главный секретарь соревнований 

Главная судейская коллегия 

Заместитель главного секретаря 

Заместитель главного судьи 

Зам. гл . судьи по назначен и · · 

п -
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i 

Нижний Тагил 
Нижний Тагил 
Красноярск 

Хосроев Мухарбек, гор.Салехард 

Флегантов Андрей, гор .Ноябрьск 
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