
 2020 - Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) -  г.Тарко-Сале    #P    

08 - 13 декабря 2020 г. г.Тарко-Сале

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Степаненко Владимир ВК Когалым
Ионин Александр 1к Губкинский Хосроева Елена ВК Салехард
Шекуров Сергей 1к Нижний Тагил Перминов Илья 1к Муравленко

Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Рихтер Алла 1к Тарко-Сале
Пасичная Ольга 1к Пурпе
Демченко Александр 1к Тарко-Сале

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

4 4 501,37 Флегантов А.О.152,5 72,5 142,5 367,5 +кмс ЛБерезова Софья 2004 1 Ямало-Ненецкий Ноябрьск 65,90
142,5 372,5 +кмс 8 503,15 Хвостенко Д.Н.

516,75 Поздеева Н.Н., Полторацкая В.П.
Илясова Комила 1983 1 Ямало-Ненецкий Пурпе 67,15 155,0 75,0

170,0 87,5 140,0 397,5 кмс 9Рихтер Алла 1999 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 71,75
160,0 435,0 кмс 12 555,54 Мустафин С.М.

482,78 Коновалов А.А.

Гайнулина Римма 1991 МС Свердловская Лесной 71,70 165,0 110,0

135,0 70,0 132,5 337,5 кмс 8Рожкова Дарья 2001 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 61,10
135,0 337,5 кмс Л 483,24 Мустафин С.М.

559,17 Горячев И.А.
Волкова Валерия 2002 КМС Свердловская Лесной 60,95 120,0 82,5

155,0 92,5 147,5 395,0 кмс ЛГорячева Анна 1988 МС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 58,00
152,5 417,5 кмс 9 575,16 Мустафин С.М.

613,93 Мустафин С.М.
Кузнецова Наталья 1995 МС Свердловская Лесной 60,40 160,0 105,0

177,5 107,5 175,0 460,0 мс 12

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Сальникова Дарья 2000 МС Свердловская Лесной 62,55

бок.

56,80 0,0 - -

сек.

ст.

Полторацкая В.П.
сн.вр.

312,5 +кмс

бок.

0,0
8 469,77
Л 0,00 Коновалов А.А.

147,5
Крылова Алина 2003 1 Ямало-Ненецкий Салехард

594,49 Фальковский П.П.
Болдыш Елена 1981 1 Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 56,25 100,0 65,0

142,5 102,5 175,0 420,0 мс 9Макарова Надежда 1963 МС Курганская Курган 56,55
165,0 427,5 мс 12 615,56 Хвостенко Д.Н.

359,54 Перминов И.А., Иваницкий А.А.

Пасичная Ольга 1981 МС Ямало-Ненецкий Пурпе 54,05 167,5 95,0

65,0 50,0 95,0 210,0 1 ЛШаракаева Валерия 2003 1 Ямало-Ненецкий Муравленко 52,00
107,5 257,5 1 9 420,49 Мустафин С.М.

459,25 Хосроева Е.В.
Никонова Аделина 2003 КМС Свердловская Лесной 51,20 100,0 50,0

102,5 52,5 135,0 290,0 +кмс 12Овчинникова Арина 2002 1 Ямало-Ненецкий Салехард 51,60

- 0,0 сн.вр. Л 0,00 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.
354,44 Болдыш Е.А.

Слободян Ульяна 2004 1 Ямало-Ненецкий Салехард 46,80 0,0 -
80,0 42,5 70,0 192,5 1 ЛАлександрова Хадижа 2005 1 Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 45,85

72,5 192,5 1 9 371,79 Флегантов А.О.
561,40 Куракин В.Х., Фальковский П.П.

Бибик Анастасия 2005 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 40,90 75,0 45,0
132,5 87,5 130,0 350,0 мс 12Куракина Яна 1992 МС Курганская Курган 46,20

рожд. разряд регион вес присед жим
вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очки IPF

город
собств. рез-т рез-т рез-т сумма

Н
о
м

ер

М
ес

то

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) среди женщин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 
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 2020 - Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) - г.Тарко-Сале    #P

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хосроева Елена ВК Салехард Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Степаненко Владимир ВК Когалым Горячев Иван 1к Ноябрьск
Демченко Александр 1к Тарко-Сале Ионин Александр 1к Губкинский

Куракин Вениамин 1к Курган
Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Рихтер Алексей 1к Тарко-Сале
Перминов Илья 1к Муравленко

Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Перминов Илья, гор.Муравленко

6 Хосроева Елена - зам. главного секретаря ВК Салехард

7 Рихтер Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тарко-Сале

4 Демченко Александр - зам. главного судьи 1к Тарко-Сале

5 Аксенов Виктор - зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тарко-Сале

2 Перминов Илья - главный секретарь 1к Муравленко

3 Флегантов Андрей - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Ноябрьск

Главная судейская коллегия
1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

4 Ханты-Мансийский 12 = 12 (542,35)

21 = 12+9 (1155,89)

2 Ямало-Ненецкий 51 = 12+12+9+9+9 (2447,13)

Результаты командного зачёта

1 Свердловская 54 = 12+12+12+9+9 (2773,01) 3 Курганская

9 Огиренко Анастасия     542,35      485,0      98,60

10 Рихтер Алла     516,75      397,5      71,75

7 Горячева Анна     559,17      395,0      58,00

8 Гайнулина Римма     555,54      435,0      71,70

5 Возмилова Анна     561,54      455,0      76,80

6 Куракина Яна     561,40      350,0      46,20

3 Макарова Надежда     594,49      420,0      56,55

4 Кузнецова Наталья     575,16      417,5      60,40

1 Пасичная Ольга     615,56      427,5      54,05

2 Сальникова Дарья     613,93      460,0      62,55

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

80,0 195,0 3 юн Л 290,77 Перминов И.А., Иваницкий А.А.
483,78 Хвостенко Д.Н., Ионин А.А.

Лемещенко Ирина 2001 1 Ямало-Ненецкий Муравленко 89,70 57,5 57,5
152,5 92,5 147,5 392,5 1 9Постельняк Оксана 1989 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 84,20

172,5 485,0 +кмс 12 542,35 Степаненко В.А.

466,84 Шекуров С.В.

Огиренко Анастасия 2004 1 Ханты-Мансийский Когалым 98,60 182,5 130,0

115,0 117,5 120,0 352,5 1 9Казак Амалия 1995 МС Свердловская Нижний Тагил 73,30
145,0 455,0 кмс 12 561,54 Шекуров С.В.Возмилова Анна 2001 МС Свердловская Нижний Тагил 76,80 180,0 130,0
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 2020 - Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) - г.Тарко-Сале    #P

08 - 13 декабря 2020 г. г.Тарко-Сале

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

7 -

7 вк

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Хосроева Елена ВК Салехард
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Куракин Вениамин 1к Курган
Демченко Александр 1к Тарко-Сале Перминов Илья 1к Муравленко

Ионин Александр 1к Губкинский
Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Бахшиев Роман 1к Ноябрьск
Хвостенко Дмитрий 1к Пурпе

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

9 - 0,00 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.0,0 - - 0,0 сн.вр. ЛАлиманов Денис 1994 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 74,00
- 0,0 сн.вр. Л 0,00 Болдыш Е.А.

317,81 Бабичев М.А.
Пищухин Игорь 2001 1 Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 73,90 0,0 -

100,0 70,0 140,0 310,0 2 юн ЛСмоленцев Михаил 2004 1 Ямало-Ненецкий Уренгой 71,40
170,0 455,0 1 Л 433,54 Ионин А.А.

477,38 Хвостенко Д.Н.
Волочнев Павел 2004 1 Ямало-Ненецкий Губкинский 72,30 170,0 115,0

175,0 135,0 185,0 495,0 1 ЛСоломон Вячеслав 1991 КМС Ямало-Ненецкий Пурпе 69,65
210,0 537,5 кмс Л 499,27 Флегантов А.О.

557,45 Бахшиев Р.М.
Дьяков Никита 2005 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 72,65 200,0 127,5

250,0 140,0 220,0 610,0 кмс ЛХалиуллин Рустем 1998 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 72,80
230,0 675,0 кмс 9 624,29 Фальковский П.П.

605,95 Лебедев О.В.
Куракин Вениамин 1988 МС Курганская Курган 70,25 260,0 185,0

270,0 165,0 242,5 677,5 кмс 12

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Гриценко Александр 1984 КМС Тюменская Тюмень 74,00

бок.
бок.

64,35 140,0 97,5 150,0
Л 511,01
Л 408,27 Флегантов А.О.

ст.

Ионин А.А.
2

510,0 +кмс
Семибратов Анатолий 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 387,5

Мустафин С.М.
Муталиев Рамазан 2003 1 Ямало-Ненецкий Губкинский 65,35 200,0 125,0 185,0

127,5 177,5 510,0 кмс 7 523,14
8 580,34 Мустафин С.М.

Жуков Алексей 2003 КМС Свердловская Лесной 63,15 205,0
62,95 200,0 147,5 225,0 572,5 кмс

605,0 кмс 9 589,98 Быков Э.Л.
Изотов Никита 2002 КМС Свердловская Лесной

Ковбель С.О., Матук С.В.
Матвеев Юрий 1981 КМС Тюменская Тюмень 66,00 230,0 145,0 230,0

160,0 220,0 612,5 кмс Л 596,48
12 676,68 Полторацкая В.П.

Суворов Никита 2001 КМС Ямало-Ненецкий Уренгой 66,00 232,5
66,00 265,0 215,0 225,0 705,0 мс

0,0 - Л 0,00 Хосроева Е.В.

Рихтер Алексей 1998 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале

Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.
Ловцов Владимир 2003 1 Ямало-Ненецкий Салехард 59,00 0,0 - -

- - 0,0 - Л 0,00
Л 417,39 Перминов И.А., Иваницкий А.А.

Репин Александр 2003 1 Ямало-Ненецкий Салехард 59,00 0,0
59,00 120,0 100,0 150,0 370,0 1

375,0 1 Л 429,56 Полторацкая В.П.
Чаунин Василий 2003 1 Ямало-Ненецкий Муравленко

Флегантов А.О.
Тарасов Сергей 2002 1 Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 57,60 150,0 92,5 132,5

117,5 167,5 455,0 кмс 12 498,59
Л 504,92 Ионин А.А.

Кондрашин Ярослав 2001 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 58,80 170,0
57,80 170,0 107,5 177,5 455,0 +кмс

455,0 +кмс Л 511,88 Бахшиев Р.М.

Грибалев Даниэль 2004 1 Ямало-Ненецкий Губкинский

IPF

Андриянов Никита 2003 1 юн Ямало-Ненецкий Ноябрьск 56,75 165,0 112,5 177,5

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

Н
о
м

ер

М
ес

то
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 2020 - Чемпионат Уральского федерального округа по пауэрлифтингу (троеборье) - г.Тарко-Сале    #P

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 вк

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Степаненко Владимир ВК Когалым
Хосроева Елена ВК Салехард Быков Эдуард 1к Тюмень
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Макарова Надежда 1к Курган

Демченко Александр 1к Тарко-Сале
Куракина Яна 1к Курган
Хвостенко Дмитрий 1к Пурпе
Болдыш Елена 1к Тарко-Сале

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Степаненко Владимир ВК Когалым Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Демченко Александр 1к Тарко-Сале Гирин Константин 1к Магнитогорск
Болдыш Елена 3к Тарко-Сале Пасичная Ольга 1к Пурпе

Бахшиев Роман 1к Ноябрьск
Макарова Надежда 1к Курган
Рихтер Алексей 1к Тарко-Сале
Куракина Яна 1к Курган

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 - - 0,0 сн.вр. Л 0,00 Хвостенко Д.Н.
366,03 Флегантов А.О.

Саламов Руслан 1980 1 Ямало-Ненецкий Пурпе 119,90 0,0 -
165,0 132,5 205,0 502,5 3 ЛГапонов Кирилл 2004 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 115,30

212,5 585,0 2 Л 415,52 Флегантов А.О.
509,30 Бахшиев Р.М.

Сугак Артем 2005 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 116,45 202,5 170,0
265,0 180,0 265,0 710,0 кмс ЛТишкин Константин 1987 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 109,00

230,0 760,0 кмс Л 540,65 Самостоятельно
565,58 Тавакалов Л.А., Горячева А.А.

Дундук Сергей 1984 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 109,30 290,0 240,0
330,0 160,0 350,0 840,0 кмс 12

оп. табло

Горячев Иван 1990 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 120,00

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

-310,0 0,0 - 0 0,00 Самостоятельно
455,46 Ионин А.А.

Марков Максим 1985 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 103,80 252,5 175,0
220,0 160,0 210,0 590,0 1 ЛГанусов Керим 2002 1 Ямало-Ненецкий Губкинский 98,35

220,0 630,0 1 Л 484,26 Полторацкая В.П.
545,82 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Павлов Денис 1989 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 97,70 280,0 130,0
265,0 190,0 270,0 725,0 кмс ЛСуханов Александр 1975 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 98,75

250,0 760,0 кмс 8 559,95 Самостоятельно
573,52 Самостоятельно

Кириченко Евгений 1982 КМС Тюменская Тюмень 102,00 290,0 220,0
300,0 200,0 270,0 770,0 кмс ЛМаджар Иван 1972 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 99,65

280,0 772,5 кмс 9 567,26 Гирин К.В.
576,82 Гирин К.В.

Трубкин Виталий 1995 МС Челябинская Магнитогорск 102,35 277,5 215,0
300,0 200,0 282,5 782,5 кмс 12Нефедов Артём 1991 МС Челябинская Магнитогорск 101,35

265,0 807,5 кмс Л 585,78 Самостоятельно
599,29 Тавакалов Л.А.

Пикалюк Максим 1978 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 103,95 312,5 230,0
292,5 220,0 320,0 832,5 кмс ЛКлимаш Богдан 1992 МС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 104,95

- 0,0 сн.вр. Л 0,00 Хосроева Е.В.
503,45 Хвостенко Д.Н.

Скамейко Всеволод 2003 1 Ямало-Ненецкий Салехард 93,00 0,0 -
240,0 167,5 230,0 637,5 кмс ЛШапаренко Владимир 1996 КМС Ямало-Ненецкий Пурпе 92,65

252,5 685,0 кмс 9 547,90 Самостоятельно
607,86 Самостоятельно

Измайлов Азат 1989 КМС Ямало-Ненецкий Уренгой 89,25 262,5 170,0
290,0 197,5 300,0 787,5 кмс 12

оп. табло

Зинуров Алексей 1988 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 92,85

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

- 0,0 - Л 0,00 Хосроева Е.В.
328,13 Гирин К.В.

Кабанов Руслан 2003 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 83,00 0,0 -
150,0 70,0 140,0 360,0 1 юн -Бирюков Роман 1991 МС Челябинская Магнитогорск 83,00

165,0 437,5 2 Л 400,91 Хвостенко Д.Н.
413,85 Флегантов А.О.

Люлькович Степан 2004 1 Ямало-Ненецкий Пурпе 77,80 182,5 90,0
182,5 112,5 157,5 452,5 2 ЛМоисеенко Владислав 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 77,40

200,0 575,0 1 Л 498,34 Ионин А.А.

504,62 Бахшиева Н.С., Бахшиев Р.М.

Заднипряный Владислав 2002 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 80,30 225,0 150,0

225,0 142,5 215,0 582,5 +кмс ЛРоманов Никита 2003 3 Ямало-Ненецкий Ноябрьск 80,15

235,0 740,0 кмс 12 612,97 Хвостенко Д.Н.Шумилов Егор 1991 МС Тюменская Тюмень 82,80 280,0 225,0
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Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Демченко Александр 1к Тарко-Сале Степаненко Владимир ВК Когалым
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Макарова Надежда 1к Курган
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Болдыш Елена 1к Тарко-Сале

Рихтер Алла 1к Тарко-Сале
Рихтер Алексей 1к Тарко-Сале
Бахшиев Роман 1к Ноябрьск
Перминов Илья 1к Муравленко

Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Перминов Илья, гор.Муравленко

- зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Тарко-Сале

- зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Ноябрьск

7 Рихтер Алексей - зам. главного секретаря по награждению 1к Тарко-Сале

5 Аксенов Виктор

- главный судья ВК Салехард

6 Хосроева Елена - зам. главного секретаря ВК Салехард

3 Флегантов Андрей

Главная судейская коллегия

3

Челябинская

4 Демченко Александр - зам. главного судьи 1к Тарко-Сале

1 Хосроев Мухарбек

Свердловская 15 = 8+7

2 Перминов Илья - главный секретарь 1к Муравленко

Курганская 21 = 12+9 (1136,54)

5 (1103,48)

21 = 12+9+_ (1472,21)

2 Тюменская 41 = 12+12+9+8 (2368,85)

Результаты командного зачёта

1 Ямало-Ненецкий 57 = 12+12+12+12+9 (2896,61) 4

9 Пикалюк Максим     585,78      807,5     103,95

10 Изотов Никита     580,34      572,5      62,95

7 Суворов Никита     596,48      612,5      66,00

8 Матвеев Юрий     589,98      605,0      66,00

5 Гриценко Александр     605,95      677,5      74,00

6 Климаш Богдан     599,29      832,5     104,95

3 Шумилов Егор     612,97      740,0      82,80

4 Зинуров Алексей     607,86      787,5      92,85

1 Рихтер Алексей     676,68      705,0      66,00

2 Куракин Вениамин     624,29      675,0      70,25

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

230,0 630,0 1 9 402,26 Хворостенко Д.Н.
445,08 Ионин А.А.

Попов Валерий 1998 КМС Ямало-Ненецкий Пурпе 144,40 230,0 170,0
275,0 220,0 240,0 735,0 кмс ЛТкачук Егор 2001 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 156,95

260,0 765,0 кмс 12 512,25 Фальковский П.П., Куракин В.Х.
508,26 Самостоятельно

Пухов Денис 1992 КМС Курганская Курган 123,75 295,0 210,0
270,0 230,0 267,5 767,5 кмс ЛМущинский Олег 1961 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 126,65
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