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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ

Всероссийские спортивные 

соревнования "На призы ЗМС 

Татьяны Ельцовой" по 

пауэрлифтингу, мужчины и 

женщины

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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 2019 - Всероссийские спортивные соревнования по пауэрлифтингу "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой", женщины и мужчины

14 - 18 ноября 2019 г. г.Гурьевск

НомерМесто

15.11.2019 Весовая категория 47 кг
1 1

 Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 63 кг
1 1

 Весовая категория 72 кг
1 1

 Судейская бригада на помосте:
   Колесов Илья ВК
   Колесова Анна ВК
   Валетский Игорь ВК

Смолехо Татьяна 1к
Подзоров Алексей 1к
Гербет Максим 3к

Главный судья соревнований Валетский Игорь, гор.Кемерово

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Всероссийские спортивные соревнования "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой" по пауэрлифтингу (троеборью), женщины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPF

Смирнова Полина 2006 1 Алтайский Бийск 39,75 70,0 35,0 72,5

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т

85,0 120,0 335,0 кмс

177,5 - 354,64 Смирнов А.И.

Бельская Татьяна 2002 КМС Новосибирская Лягушье

тренеры
тяга троеб. разр.очки

Баталова Д.В.

Грибкова Елена 1986 1 Кемеровская Новокузнецк 57,00 132,5 72,5 130,0

50,0 100,0 255,0 1 429,90

сумма вып.ком. очки

514,76 Бельский И.Л.
Кузнецова Арина 2006 1 Кемеровская А-Судженск 47,70 105,0

51,60 130,0

468,53 Коротыгин А.Г.
Колотюк Дарья 1995 1 Красноярский Красноярск 57,00 120,0

55,75 120,0 70,0 120,0 310,0 1
335,0 +кмс 493,47 Грибков Д.С.

Серкова Евгения 2000 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий

292,5 1 445,22 Фильчаков С.В.

Шангина Любовь 1999 КМС Алтайский Бийск

Грибков Д.С.
Кузьмина Галина 1986 1 Новосибирская Новосибирск 56,60 110,0 65,0 117,5

65,0 110,0 295,0 1 446,90

Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

115,0 170,0 487,5 мс 623,29

514,53 Подзоров А.В.

Шастунова Серафима 1990 МС Кемеровская Кемерово 67,80 202,5

62,50 150,0 67,5 152,5 370,0 кмс

1 Шастунова Серафима     623,29      487,5      67,80

2 Бельская Татьяна     514,76      335,0      51,60

Главная судейская коллегия

хронометр.

Результаты абсолютного зачѐта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

1 Валетский Игорь - главный судья ВК Кемерово

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК Л-Кузнецкий

3 Шангина Любовь     514,53      370,0      62,50
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 2019 - Всероссийские спортивные соревнования по пауэрлифтингу "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой", женщины и мужчины

14 - 18 ноября 2019 г. г.Гурьевск

НомерМесто

15.11.2019 Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 93 кг
1 1

 Весовая категория 120 кг
1 -

 Судейская бригада на помосте:
   Колесов Илья ВК
   Колесова Анна ВК
   Валетский Игорь ВК

Смолехо Татьяна 1к
Подзоров Алексей 1к

IPF
вып. очки

180,0 125,0 185,0

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма

тренеры
тяга троеб. разр.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Всероссийские спортивные соревнования "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой" по пауэрлифтингу (троеборью), мужчины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

424,23 Смирнов А.И.
Носонов Алексей 2004 1 Кемеровская Л-Кузнецкий 42,10 135,0

57,70 145,0 80,0 145,0 370,0 1
490,0 кмс 541,51 Подзоров А.В.

Коротких Артем 2004 1 Алтайский Бийск
Левин Николай 2001 КМС Алтайский Бийск 57,35

510,0 +кмс 511,54 Халбеков Р.А.
Геласимов Денис 2001 1 Алтайский Бийск

Халбеков Р.А.

Вадан Ярослав 2000 1 Кемеровская Л-Кузнецкий 65,25 205,0 102,5 202,5

92,5 120,0 347,5 - 525,78

Журавлѐв В.И.
Гладков Денис 2001 1 Новосибирская Лягушье 66,00 145,0 90,0 155,0

107,5 180,0 472,5 1 497,03
510,74 Смирнов А.И.

Салюков Павел 2001 1 Кемеровская Кемерово 61,80 185,0
65,40 192,5 110,0 207,5 510,0 +кмс

632,04 Коротыгин А.Г.
Ополев Иван 1994 КМС Кемеровская Гурьевск 74,00 200,0

74,00 250,0 215,0 245,0 710,0 +мс

390,0 2 403,56 Бельский И.Л.

Бочаров Николай 1996 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий

517,5 1 479,71 Смирнов А.И.
Джаббаров Рафаэль 2000 1 Алтайский Бийск

Загрудний А.С., Бокарев О.В.
Русаков Алексей 2001 1 Алтайский Бийск 73,45 205,0 107,5 205,0

147,5 202,5 550,0 кмс 503,59

Халбеков Р.А.
Панов Александр 1999 1 Новосибирская Лягушье 74,00 145,0 110,0 165,0

105,0 165,0 420,0 +2 427,42
471,65 Подзоров А.В.

Кручинин Олег 2004 - Кемеровская Л-Кузнецкий 66,50 150,0
73,45 197,5 132,5 177,5 507,5 1

561,21 Журавлѐв В.И.
Иглин Егор 1996 1 Кемеровская Промышленная 74,05 190,0

79,85 235,0 167,5 252,5 655,0 кмс

420,0 2 399,22 Бельский И.Л.

Сапрыкин Станислав 1994 КМС Кемеровская Кемерово

Шуматов Егор 1993 МС Кемеровская Кемерово

Перевалов Р.В.

Корниенко Игорь 1990 МС Кемеровская Кемерово 93,00 275,0 182,5 300,0

130,0 220,0 540,0 1 495,35

0,00 Загрудний А.С., Анпилогов В.П.

ст.
бок.
бок.

115,75 380,0 300,0 -310,0 0,0 -

757,5 кмс 586,35 Журавлѐв В.И.

сек.
тех. контр.
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 2019 - Всероссийские спортивные соревнования по пауэрлифтингу "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой", женщины и мужчины

Гербет Максим 3к

Главный судья соревнований Валетский Игорь, гор.Кемерово

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

1 Бочаров Николай     632,04      710,0      74,00

2 Корниенко Игорь     586,35      757,5      93,00

хронометр.

Результаты абсолютного зачѐта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

3 Сапрыкин Станислав     561,21      655,0      79,85

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

1 Валетский Игорь - главный судья ВК Кемерово
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 2019 - Всероссийские спортивные соревнования по пауэрлифтингу "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой", женщины и мужчины

14 - 18 ноября 2019 г. г.Гурьевск

НомерМесто

16.11.2019 Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

 Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

 Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. IPF
сумма вып. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Всероссийские спортивные соревнования "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой" по пауэрлифтингу (троеборью классическому), женщины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

80,0 180,0 1 340,73 Баталова Д.В.
381,15 Баталова Д.В.

Голышева Елизавета 2005 1 Кемеровская А-Судженск 46,75 70,0 30,0
70,0 40,0 82,5 192,5 1Каткова Алина 2005 1 Кемеровская А-Судженск 43,50

97,5 242,5 1 452,35 Крысюк Г.П., Загрудний А.С.
569,08 самостоятельно

Борщева Анастасия 2000 КМС Кемеровская Кемерово 51,85 92,5 52,5
100,0 62,5 132,5 295,0 +мсКравчук Дарья 2000 КМС Томская Томск 50,05

95,0 220,0 1 411,35 Панников Д.В.
418,31 Комаров А.Н.

Николаева Елена 1987 1 Кемеровская Междуреченск 50,65 90,0 35,0
85,0 45,0 95,0 225,0 1Артюшина Алена 1991 1 Кемеровская Новокузнецкий район 51,50

70,0 195,0 1 355,92 Подзоров А.В.
358,45 Киреев В.В.

Андреева Татьяна 1992 КМС Алтайский Бийск 52,00 80,0 45,0
67,5 37,5 90,0 195,0 1Козырева Александра 1999 1 Кемеровская Кемерово 51,15

115,0 277,5 +кмс 499,81 Шипицин С.В.
528,09 Шипицин С.В.

Власенко Оксана 1974 1 Кемеровская Гурьевск 56,85 102,5 60,0
97,5 52,5 140,0 290,0 кмсКарташова Наталья 1975 КМС Кемеровская Гурьевск 55,85

112,5 250,0 1 452,55 Панников Д.В.
471,05 самостоятельно

Полеваева Екатерина 2004 1 Кемеровская Междуреченск 55,50 90,0 47,5
97,5 57,5 105,0 260,0 1Вахтель Кира 1983 1 Кемеровская Кемерово 55,70

155,0 350,0 +мс 608,70 Деревянко И.Г.

441,99 Панников Д.В.

Апретова Валентина 1989 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий 62,40 120,0 75,0

85,0 40,0 120,0 245,0 1Пащенко Анастасия 1983 1 Кемеровская Междуреченск 55,75

100,0 270,0 1 469,35 Грибков Д.С.
601,48 Татаров Р.А.

Барабанова Ирина 1993 1 Кемеровская Новокузнецк 61,25 102,5 67,5
115,0 62,5 170,0 347,5 +мсТатарова Нина 1983 КМС Кемеровская Гурьевск 63,00

92,5 237,5 1 406,84 Давыдов И.А.
438,54 Давыдов И.А.

Будникова Наталья 1980 1 Кемеровская Новокузнецкий район 62,60 100,0 45,0
85,0 57,5 112,5 255,0 1Любимова Ольга 1979 1 Кемеровская Новокузнецкий район 62,45

403,69 Чиркин А.В.80,0 50,0 105,0 235,0 1Пуценко Ксения 1988 1 Кемеровская Кемерово 62,10
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7 7

8 8

9 9

10 -

 Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 84 кг
1 1

 Судейская бригада на помосте:
   Колесов Илья ВК
   Журавлёв Валерий ВК
   Деревянко Игорь ВК/МК

Шастунова Серафима 1к
Смолехо Татьяна 1к
Левин Николай 3к

Главный судья соревнований Валетский Игорь, гор.Кемерово

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

90,0 230,0 1 394,98 Подзоров А.В.Шангина Вера 2002 1 Алтайский Бийск 62,00 90,0 50,0

85,0 207,5 2 352,42 Сметанин А.Г
382,98 самостоятельно

Корниенко Любовь 1998 1 Кемеровская Кемерово 63,00 70,0 52,5
85,0 47,5 90,0 222,5 2Буйвер Светлана 1998 1 Кемеровская Кемерово 61,40

120,0 302,5 1 492,33 Бухтояров Д.А.

0,00 Бельский И.Л.

Вебер Анастасия 2000 1 Алтайский Барнаул 72,00 120,0 62,5

110,0 -55,0 - 0,0 -Чебунина Карина 2003 КМС Новосибирская Лягушье 60,00

125,0 320,0 1 503,54 Баталова Д.В.

416,98 Сметанин А.Г

Новикова Юлия 2001 1 Кемеровская А-Судженск 78,35 135,0 60,0

90,0 55,0 107,5 252,5 2Бычкова Нина 1993 1 Кемеровская Кемерово 68,95

1 Апретова Валентина     608,70      350,0      62,40

2 Татарова Нина     601,48      347,5      63,00

Результаты абсолютного зачѐта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

3 Кравчук Дарья     569,08      295,0      50,05

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

1 Валетский Игорь - главный судья ВК Кемерово

6



 2019 - Всероссийские спортивные соревнования по пауэрлифтингу "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой", женщины и мужчины

14 - 18 ноября 2019 г. г.Гурьевск

НомерМесто

16.11.2019 Весовая категория 59 кг
1 1

 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

10 -

 Судейская бригада на помосте:
   Журавлёв Валерий ВК
   Колесов Илья ВК
   Валетский Игорь ВК

Шастунова Серафима 1к
Подзоров Алексей 1к
Гербет Максим 3к

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. IPF
сумма вып. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Всероссийские спортивные соревнования "На призы ЗМС Татьяны Ельцовой" по пауэрлифтингу (троеборью классическому), мужчины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

190,0 495,0 +кмс 568,15 Комаров А.Н.

572,98 Галкин Н.В., Мажитов И.Р.

Чайкин Дмитрий 1990 1 Кемеровская Новокузнецкий район 65,90 180,0 125,0

155,0 115,0 190,0 460,0 +мсТурсунов Георгий 1987 КМС Кемеровская Междуреченск 59,00

175,0 445,0 +кмс 518,54 Сидякин В.В.
558,03 Загрудний А.С.

Богданов Николай 1993 1 Кемеровская Киселѐвск 63,40 170,0 100,0
162,5 105,0 205,0 472,5 кмсСапегин Алексей 2000 КМС Кемеровская Кемерово 63,10

242,5 600,0 мс 650,42 Решетников М.Е.

446,96 Комаров А.Н.

Каргин Константин 1989 МС Кемеровская Прокопьевск 73,50 225,0 132,5

145,0 87,5 170,0 402,5 1Гензе Денис 1999 1 Кемеровская Новокузнецкий район 65,75

170,0 467,5 +кмс 493,99 Коротыгин А.Г.
600,19 Семѐнов В.И.

Филимонов Александр 1999 1 Кемеровская Л-Кузнецкий 72,35 175,0 122,5
190,0 147,5 222,5 560,0 +мсКомаров Алексей 1990 КМС Кемеровская Новокузнецк 73,70

190,0 427,5 1 446,16 Белобородов М.Н.
482,07 Сметанин А.Г

Путинцев Александр 2002 1 Кемеровская Гурьевск 72,00 135,0 102,5
165,0 112,5 170,0 447,5 1Жилин Владислав 1996 1 Кемеровская Кемерово 69,90

245,0 610,0 +мс 613,73 самостоятельно
651,39 Горюнов Р.

Колесников Алексей 1986 КМС Кемеровская Кемерово 81,85 210,0 155,0
237,5 155,0 227,5 620,0 мсКоролев Александр 1981 МС Иркутская Иркутск 77,20

230,0 580,0 +кмс 574,75 Валетский И.Б.
613,47 Белобородов М.Н.

Овчинников Константин 1975 1 Кемеровская Кемерово 82,80 195,0 155,0
225,0 152,5 232,5 610,0 +мсХарланцев Кирилл 1995 КМС Кемеровская Гурьевск 81,90

232,5 525,0 +кмс 511,34 Кочеулов Е.А.
574,51 Журавлѐв В.И.

Матысон Дмитрий 1983 1 Кемеровская Гурьевск 83,00 180,0 112,5
210,0 120,0 250,0 580,0 кмсХарламов Владимир 1992 КМС Кемеровская Кемерово 82,85

Лягушье 82,00
185,0 482,5 1 474,23 Давыдов И.А.

491,36 Сметанин А.Г
Андренков Артем 2002 1 Кемеровская Новокузнецкий район 80,30 185,0 112,5

180,0 122,5 202,5 505,0 кмсСоболев Константин 1989 КМС Кемеровская Кемерово 82,35

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

- 0,0 - 0,00 Колесников С.Ю.
0,00 Бельский И.Л.

Василенко Святослав 1990 КМС Кемеровская Кемерово 83,00 -195,0 -
-190,0 - - 0,0 -Сыромятников Алексей 1998 КМС Новосибирская

245,0 645,0 кмс 603,28 Гумѐнный А.В.
680,93 Кротов И.М.

Карканица Владимир 1995 КМС Кемеровская Новокузнецк 92,35 230,0 170,0
255,0 185,0 280,0 720,0 мсБулатов Николай 1986 МС Кемеровская Л-Кузнецкий 92,85

245,0 607,5 кмс 589,62 Стороженко П.А.
602,32 Сидякин В.В.

Стороженко Дмитрий 1985 КМС Алтайский Новоалтайск 86,20 200,0 162,5
230,0 150,0 250,0 630,0 кмсБаталов Евгений 1993 КМС Кемеровская Киселѐвск 88,85

240,0 575,0 +кмс 530,69 Панников Д.В.
557,85 Валетский И.Б.

Колганов Эдуард 1987 1 Кемеровская Междуреченск 91,80 200,0 135,0
210,0 150,0 240,0 600,0 кмсАнтонюк Тимофей 1989 КМС Кемеровская Кемерово 91,70

202,5 547,5 +кмс 501,44 Грибков Д.С.
517,64 Панников Д.В.

Скороходов Станислав 1992 1 Кемеровская Новокузнецк 91,75 220,0 125,0
210,0 140,0 210,0 560,0 +кмсПерегон Егор 1991 1 Кемеровская Междуреченск 91,00

200,0 510,0 1 461,12 Сметанин А.Г
493,59 Комаров А.Н.

Гришаков Максим 1996 1 Кемеровская Кемерово 91,80 180,0 130,0
200,0 125,0 215,0 540,0 +кмсКарепанов Даниил 2002 1 Кемеровская Новокузнецк 91,70
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12 12
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 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

 Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

 Судейская бригада на помосте:
   Смолехо Татьяна 1к
   Журавлёв Валерий ВК
   Баталов Виталий 1к

Шастунова Серафима 1к
Бельский Игорь 1к
Левин Николай 3к

Главный судья соревнований Валетский Игорь, гор.Кемерово

Главный секретарь соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

180,0 480,0 1 439,59 самостоятельно
448,77 Завгородний Е.В.

Гарифуллин Артем 1991 1 Кемеровская Юрга 88,60 185,0 115,0
180,0 110,0 210,0 500,0 1Волков Петр 2000 1 Новосибирская Новосибирск 92,30

270,0 720,0 +мс 636,29 самостоятельно

398,39 самостоятельно

Колесников Сергей 1977 КМС Кемеровская Кемерово 103,60 250,0 200,0

165,0 117,5 170,0 452,5 2Ляхов Антон 1986 1 Кемеровская Кемерово 92,20

275,0 675,0 кмс 586,61 Коротыгин А.Г.
603,43 Журавлѐв В.И.

Дрогалев Сергей 2000 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий 104,95 230,0 170,0
275,0 140,0 275,0 690,0 кмсРыжиков Станислав 1991 МС Кемеровская Кемерово 104,40

200,0 530,0 1 442,54 Цынкер С.А.
534,45 Белобородов М.Н.

Шкода Никита 2002 1 Кемеровская Л-Кузнецкий 104,90 185,0 145,0
220,0 170,0 227,5 617,5 кмсПыров Андрей 1989 КМС Кемеровская Гурьевск 103,35

Ряскин Роман 2002 1 Кемеровская Новокузнецк 114,80 172,5 105,0
220,0 150,0 220,0 590,0 1Манский Валентин 1981 1 Кемеровская Междуреченск 117,00

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

190,0 467,5 3 359,22 Грибков Д.С.
470,21 Панников Д.В.

3 Каргин Константин     650,42      600,0      73,50

2 Деревянко Игорь - главный секретарь ВК/МК Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

1 Валетский Игорь - главный судья ВК Кемерово

1 Булатов Николай     680,93      720,0      92,85

2 Королев Александр     651,39      620,0      77,20

Результаты абсолютного зачѐта
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