
15 - 17 марта 2019 г. г.Л-Кузнецкий

НомерМесто

16.03.2019 Весовая категория 47 кг
1 1

 Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 57 кг
1 1

 Весовая категория 63 кг
1 1

 Весовая категория 72 кг
1 1

2 -

 Весовая категория +84 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Довбнюк Геннадий ВК А-Судженск
   Небаева Наталья 1к Л-Кузнецкий
   Валетский Игорь ВК Кемерово

Чехович Дмитрий 2к Зеленогорск

Главный судья соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

Главный секретарь соревнований Завьялова Татьяна, гор.Л-Кузнецкий

= 12+12+0 (120,01)

2 Завьялова Татьяна - главный секретарь 1к Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

1 Деревянко Игорь - главный судья ВК/МК Л-Кузнецкий

12 =

3 Морозова Варвара      80,09       67,5      55,40

Результаты командного зачѐта

1 Кемеровская 45 = 12+12+12+9 (343,55) 3 Алтайский 12 (110,89)

2 Иркутская 24

1 Слепухина Юлия     123,99      125,0      70,30

2 Голубкова Виктория     110,89       87,5      50,90

бок.
сек.

Результаты абсолютного зачѐта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

12 64,67 Горбачѐв А.В.

ст.
бок.

99,25 -77,5 77,5 -85,0 77,5 3Наймушина Дарья 1999 2 Кемеровская Белово 8

-80,0 0,0 -Кошкина Анастасия 1997 1 Иркутская Иркутск 6 69,55 -80,0 -80,0

-55,0 55,0 55,0 1 юн 12

0 0,00 Володько В.А., Сычев А.А.
Гатих Д.В., Валетский И.Б.-130,0 -130,0 125,0 мс 12 123,99Слепухина Юлия 1997 МС Кемеровская Киселѐвск 7 70,30 125,0

-55,0

12 80,09 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Астапенко Мария 1997 2 Иркутская Иркутск 5 62,60

55,40 60,0 65,0 67,5 67,5 1Морозова Варвара 1999 МС Кемеровская Кемерово 4

59,35 Володько В.А., Сычев А.А.

-65,0 60,0 1 9 74,80 Горбачѐв А.В.
Смирнов А.И.

Аленькина Кристина 1999 1 Кемеровская Белово 2 52,00 60,0 -65,0

80,0 87,5 87,5 кмс 12 110,89

Володько В.А., Сычев А.А.

Голубкова Виктория 1999 КМС Алтайский Бийск 3 50,90 -80,0

-45,0 45,0 -50,0 45,0 3 12

ком. очки по

разр. очки Вилксу

Белова Анастасия 2000 2 Иркутская Иркутск 1 46,85 60,66

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство Сибирского Федерального округа по пауэрлифтингу (жиму), юниорки (19-23 года)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып.



15 - 17 марта 2019 г. г.Л-Кузнецкий

НомерМесто

16.03.2019 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 -

4 -

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 -

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 105 кг
1 1

 Весовая категория 120 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Довбнюк Геннадий ВК А-Судженск
   Небаева Наталья 1к Л-Кузнецкий
   Валетский Игорь ВК Кемерово

Чехович Дмитрий 2к Зеленогорск

Главный судья соревнований Деревянко Игорь, гор.Л-Кузнецкий

Главный секретарь соревнований Завьялова Татьяна, гор.Л-Кузнецкий

= 12+12+9 (342,70) - Новосибирская 0 =

2 Завьялова Татьяна - главный секретарь 1к Л-Кузнецкий

Главная судейская коллегия

1 Деревянко Игорь - главный судья ВК/МК Л-Кузнецкий

3 Алтайский 24 = 12+12+0+0 (186,50)

0 ()

8 =

3 Перунов Никита     125,92      172,5      72,50

Результаты командного зачѐта

1 Кемеровская 42 = 12+12+9+9+0 (478,36) 4 Томская 8 (118,67)

2 Иркутская 33

1 Бочаров Николай     142,75      197,5      73,50

2 Мигаль Дмитрий     138,34      230,0     103,10

сек.

Результаты абсолютного зачѐта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

Володько В.А., Сычев А.А.

ст.
бок.
бок.

182,5 190,0 190,0 +1 12 111,07

Иркутск 17

138,34 Володько В.А., Сычев А.А.

Дюков Максим 1999 2 Иркутская Иркутск 20 112,50 175,0

215,0 -225,0 230,0 230,0 кмс 12

КМС Кемеровская Белово 16

9 93,29 Володько В.А., Сычев А.А.

Мигаль Дмитрий 1997 КМС Иркутская Иркутск 19 103,10

85,85 135,0 -140,0 142,5 142,5 3Мельник Лев 1997 1 Иркутская
145,0 145,0 3 12 91,56 Подзоров А.В.

Алсуфьев Ю.В.

Малютин Сергей 1998 КМС Алтайский Бийск 18 92,00 130,0 137,5

-140,0 -142,5 0,0 - 0 0,00Мерц Никита 1999

Брезгин Станислав 1997 КМС Кемеровская Белово
135,0 -140,0 135,0 2

кмс 8 118,67Понасекин Александр 1999 КМС

74,90 -140,0

130,0

Л 95,74

Джаббаров Рафаэль 2000 2 Алтайский Бийск 15 76,45

82,10 125,0 132,5 142,5 142,5 2

Титов Иван 1997 КМС Алтайский Бийск 76 74,00 -150,0 -150,0 -150,0 0,0 - 0

14
94,94 Подзоров А.В.

0,00 Смирнов А.И.

Алсуфьев Ю.В.
12

Томская Северск 12 68,10 147,5

165,0

12 142,75 Коротыгин А.Г.190,0 197,5 197,5 +мс
125,92 Небаев М.Л.172,5 -182,5 172,5 кмс 9

Расторгуев Н.Г.155,0 -160,0 155,0
Перунов Никита 1997 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий 11 72,50

73,50 180,0Бочаров Николай 1996 КМС Кемеровская Л-Кузнецкий 13

0,00 Подзоров А.В.
Бельский И.Л.

Кокшаров Владимир 2000 1 Алтайский Бийск 98 66,00 -115,0 -115,0

-117,5 -117,5 0,0 - 0 0,00

-130,0 -135,0 120,0 1 9

-115,0 0,0 - 0
Кравец Денис 1997 2 Новосибирская Лягушье 97 64,50 -112,5

120,0

12 115,29 Степаненко А.А.
Марянов Дмитрий 1996 1 Кемеровская Л-Кузнецкий 9 65,85

62,40 130,0 135,0 140,0 140,0 кмсСтепаненко Кирилл 2000 КМС Кемеровская Кемерово 10
94,40 Деревянко И.Г., Сметанин А.Г

очки по
тренеры

Первенство Сибирского Федерального округа по пауэрлифтингу (жиму), юниоры (19-23 года)

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим

2 3 жим разр. очки Вилксурожд. разряд регион бий вес 1
жим рез-т вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ




