
 2018-Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по по пауэрлифтингу (жим) 

09 - 10 декабря 2018 г. г.Кисловодск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ

Зональные соревнования Южного 

и Северо-Кавказского федеральных 

округов по пауэрлифтингу (жим )  

среди мужчин и женщин

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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 2018-Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по по пауэрлифтингу (жим) 

09 - 10 декабря 2018 г. г.Кисловодск

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

 Весовая категория 72 кг
1 1

 Весовая категория +84 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону Крылова Ирина ВК Волгоград
Иванов Александр ВК Керчь Бульба Михаил ВК Тихорецк
Вострецов Владимир 1к Лермонтов Мильцаев Павел ВК Курская

Мильцаева Евгения 1к Курская
Месропов Евгений 2к Пятигорск
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

Волгоградская 9 = 9 (78,47)

= 12 (107,92)

2 Крым 12 = 12 (133,33) 4

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 12 = 12 (147,37) 3 Краснодарский 12

4 Антонова Лариса      78,47       92,5      94,40

2 Пикалова Светлана     133,33      135,0      70,75

3 Панькова Людмила     107,92      100,0      62,60

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Абатаева Стелла     147,37      172,5      92,60

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

ст.
бок.
бок.

-97,5 92,5 2 9 78,47 Мололкин А.П., Абдулин А.П.
Кукушкин А.В.

Антонова Лариса 1980 1 Волгоградская Ленинск 13 94,40 90,0 92,5

165,0 172,5 172,5 +мс 12 147,37

133,33 Иванов А.М.

Абатаева Стелла 1993 КМС Ставропольский Георгиевск 12 92,60 155,0

127,5 135,0 -142,5 135,0 +мс 12

12 107,92 Губин В.Ю.

Пикалова Светлана 1983 КМС Крым Керчь 4 70,75

62,60 100,0 -105,0 -105,0 100,0 кмсПанькова Людмила 1990 МС Краснодарский Тихорецк 1

2 3 жим разр. очки Вилксу

вып. ком. очки по
тренеры

рожд. разряд регион бий вес 1
жре собств. жим жим жим рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (жим). Женщины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
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 2018-Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по по пауэрлифтингу (жим) 

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Крылова Ирина, гор.Волгоград

5 Губин Василий - зам. главного секретаря 1к Тихорецк

6 Головин Александр - зам. главного секретаря по награждению 1к Астрахань

3 Быков Александр С. - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад МК Камышин

4 Безносов Максим - зам. главного судьи 1к Ростов-на-Дону

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

2 Крылова Ирина - главный секретарь ВК Волгоград

Главная судейская коллегия
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 2018-Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по по пауэрлифтингу (жим) 

09 - 10 декабря 2018 г. г.Кисловодск

НомерМесто

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 -

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория +120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону Крылова Ирина ВК Волгоград
Иванов Александр ВК Керчь Бульба Михаил ВК Тихорецк
Вострецов Владимир 1к Лермонтов Мильцаев Павел ВК Курская

Мильцаева Евгения 1к Курская
Месропов Евгений 2к Пятигорск
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

ст.
бок.
бок.

-245,0 230,0 +1 12 131,05 Кукушкин А.В.

 

Янченко Сергей 1984 1 Ставропольский Георгиевск 22 125,05 230,0 -245,0

-200,0 -200,0 190,0 +1 7 112,74

142,83 Новаш В.А., Филь Ю.
Галстян Самвел 1987 1 Ставропольский Георгиевск 21 107,20 190,0

-235,0 235,0 245,0 245,0 кмс 8
9 146,63  

Моисеенко Александр 1979 МС Ставропольский Ставрополь 20 113,60

119,90 255,0 -270,0 -272,5 255,0 кмсПавлов Анатолий 1976 КМС Крым Ялта 19
270,0 270,0 мс 12 155,89 Осипов К.П.

Паллер М.В.

Нестор Денис 1981 МС Ростовская Ростов-на-Дону 18 117,90 250,0 265,0

235,0 -242,5 235,0 кмс 7 141,50

145,49 самостоятельно
Кагитин Пётр 1987 КМС Севастополь  17 102,80 225,0

-240,0 240,0 -255,0 240,0 кмс 8
9 155,00 Жадуков Р.Х.

Варданян Дмитрий 1982 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 15 101,00

102,90 245,0 252,5 257,5 257,5 мсГоловин Александр 1986 МС Астраханская Астрахань 16
260,0 260,0 +мс 12 156,17 Самостоятельно

 

Ибрагимов Олег 1976 КМС Крым Армянск 14 103,50 245,0 255,0

-230,0 -235,0 0,0 - 0 0,00

147,85  
Чеботарев Александр 1988 1 Краснодарский Курганинск 11 92,45 -230,0

235,0 -245,0 -245,0 235,0 +мс 9
12 173,33 Долгов А.А., Мельников Д.А.

Голионко Алексей 1979 КМС Ставропольский ст.Бекешевская 10 92,70

92,35 275,0 -287,5 - 275,0 +мсКонстантинов Александр 1988 КМС Волгоградская Волгоград 9

-150,0 145,0 2 8 102,75 Самостоятельно
Головин А.Е.

Тулпаров Шамиль 1971 КМС Дагестан Избербаш 6 75,60 140,0 145,0

152,5 160,0 160,0 1 9 110,98

143,51 Тегливец В.В.
Ковалев Антон 1997 1 Астраханская Астрахань 8 78,05 142,5

200,0 -215,0 215,0 215,0 +мс 12

9 130,55 Чеботарев А.

Брезвин Анатолий 1992 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 7 83,00

73,15 170,0 180,0 -195,0 180,0 кмсШевцов Александр 1985 КМС Краснодарский Курганинск 6
195,0 195,0 +мс 12 140,54 Чеботарев А.

Чухонастов А.Г., Чухонастова А.В.

Лукошко Андрей 1987 КМС Краснодарский Курганинск 5 73,80 185,0 -195,0

-112,5 112,5 112,5 2 9 89,12

123,10 Апанасенко В.В., Паллер М.В.
Хакимов Дмитрий 1991 КМС Волгоградская Камышин 3 65,30 105,0

155,0 -165,0 -165,0 155,0 кмс 12

разр. очки Вилксу

Фролов Александр 1988 КМС Севастополь  2 65,10

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки по

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по пауэрлифтингу (жим). Мужчины

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим
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 2018-Зональные соревнования Южного и Северо-Кавказского федеральных округов по по пауэрлифтингу (жим) 

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Крылова Ирина, гор.Волгоград

6 Головин Александр - зам. главного секретаря по награждению 1к Астрахань

4 Безносов Максим - зам. главного судьи 1к Ростов-на-Дону

5 Губин Василий - зам. главного секретаря 1к Тихорецк

2 Крылова Ирина - главный секретарь ВК Волгоград

3 Быков Александр С. - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад МК Камышин

= 8 (102,75)

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

(265,98)

4 Волгоградская 21 = 12+9 (262,45) 8 Дагестан 8

(302,80) 7 Астраханская 18 = 9+9

Севастополь 19 = 12+7 (264,60)

3 Крым 21 = 12+9

= 12+9+0 (271,09)

2 Ростовская 32 = 12+12+8 (444,89) 6

Результаты командного зачёта

1 Ставропольский 36 = 12+9+8+7 (534,47) 5 Краснодарский 21

10 Кагитин Пётр     141,50      235,0     102,80

8 Брезвин Анатолий     143,51      215,0      83,00

9 Моисеенко Александр     142,83      245,0     113,60

6 Павлов Анатолий     146,63      255,0     119,90

7 Варданян Дмитрий     145,49      240,0     101,00

4 Головин Александр     155,00      257,5     102,90

5 Голионко Алексей     147,85      235,0      92,70

2 Ибрагимов Олег     156,17      260,0     103,50

3 Нестор Денис     155,89      270,0     117,90

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Константинов Александр     173,33      275,0      92,35

Результаты абсолютного зачёта
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