
На соревнованиях в целях забора допинг-проб присутствовали инспекторы допинг-контроля уполномоченной антидопинговой организации – РАА "РУСАДА"

РАА "РУСАДА" было проинформировано о проведении соревнований письмом № ГС/134 от 21.09.2024

04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ

№ СМ в ЕКП 2074890020021867

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

ЖИМ, ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ

ТРОЕБОРЬЕ, ТРОЕБОРЬЕ КЛАССИЧЕСКОЕ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ 
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Королев Максим ВК Калуга Леонова Маргарита ВК Тула
Фролов Михаил ВК Сургут Флегантов Андрей ВК Ноябрьск
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Илясова Комила 1к Губкинский
Новосёлов Тимур 1к Магадан
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

троеб. разр. очки IPFGL

Бабаева Юстина 2009 КМС Приморский Дальнегорск 46,60

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга
рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

147,5 405,0 +мсмк 9 88 742 Федосиенко С.А.

92 629 Лапынин В.Б.

Чистик Евгения 
ДК 1984 МС Новосибирская Новосибирск 47,00 172,5 85,0

165,0 100,0 155,0 420,0 +мсмк 12

137,5 387,5 +мс 7 85 743 Валетский И.Б.

88 742 Протопопов А.А., Рыбин Г.И.
Хлебникова Варвара 2009 КМС Кемеровская Кемерово 46,40 167,5 82,5

165,0 82,5 157,5 405,0 +мсмк 8Абдуллаева Эльмира 
ДК 1998 МС Ханты-Мансийский Ханты-Мансийск 47,00

120,0 335,0 +мс 5 74 811 Бахшиев Р.М., Стафеев А.И.
75 194 Валетский И.Б.

Гафарова Эвелина 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 45,85 135,0 80,0
152,5 57,5 125,0 335,0 +мс 6Кузнецова Ксения 2008 КМС Кемеровская Кемерово 45,55

162,5 452,5 +мсмк 9 92 154 Заборин Д.А.
93 806 Деханов А.С., Теслева С.В.

Удальцова Алина 2003 МС Вологодская/ /Москва 52,00 172,5 117,5
187,5 107,5 165,0 460,0 +мсмк 12Олефир Анастасия 1999 МС Иркутская Иркутск 51,90

89 367 Деханов А.С.
Лебединская Ирина 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 51,74 120,0 55,0

177,5 92,5 165,0 435,0 +мсмк 8Москалева Кристина 
ДК 1990 МС Иркутская Иркутск 51,35

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

115,0 290,0 кмс 7 59 265 Бахшиев Р.М.

Троеборье. Женщины
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

Установлен рекорд России в жиме - в/к 69 кг результат 160,5 кг Васильева Анна 

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Спирин Дмитрий ВК Апатиты Заборин Денис ВК Шексна
Королев Максим ВК Калуга Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Леонова Маргарита ВК Тула Деханов Александр ВК/МК Иркутск

Печенкина Елизавета 1к Владимир
Клапынин Владимир 1к Дальнегорск
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Колесник Даниела 1999 МСМК Хакасия Абакан 56,60

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье. Женщины

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга

180,0 505,0 мсмк 9 97 285 Кострюков В.В.
105 895 Карабонцев А.В.

Лоренц Анастасия 1985 МСМК Чувашская Новочебоксарск 56,55 182,5 142,5
210,0 150,0 190,0 550,0 мсмк 12

145,0 397,5 мс 7 76 447 Горячев И.А.
85 467 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Горячева Анна 1988 МС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 56,70 160,0 92,5
190,0 110,0 135,0 435,0 мс 8Чащухина Вероника 2000 МС Ханты-Мансийский Сургут 54,85

130,0 360,0 кмс 5 69 548 Самостоятельно
74 963 Новосёлов Т.Н.

Верасович Татьяна 1980 МС Ямало-Ненецкий Ханымей 56,30 140,0 90,0
160,0 82,5 147,5 390,0 +мс 6Щукина Снежана 2001 КМС Магаданская Магадан 56,75

195,0 530,0 мс 12 96 653 Валетский И.Б.

0,000 Асанов Э.Н.

Филатова Ольга 2003 МС Кемеровская/ /Москва 61,90 220,0 115,0

177,5 -135,0 - 0,0 - 0Малыгина Светлана 2002 МС Удмуртская Ижевск 57,00

165,0 425,0 +мс 8 77 076 Степаненко В.А.
90 801 Ильичёв Н.А.

Ващенко Ульяна 2004 КМС Ханты-Мансийский Когалым 62,50 157,5 102,5
192,5 110,0 200,0 502,5 мс 9Бахвалова Юлия 1991 МС Вологодская Череповец 62,90

155,0 407,5 кмс Л 73 568 Баталов В.В., Баталова Д.В.
77 399 Алсуфьев Ю.В.

Новикова Софья 2006 КМС Кемеровская А-Судженск 63,00 165,0 87,5
165,0 95,0 160,0 420,0 +мс 7Назарова Дарья 2003 КМС Кемеровская Белово 60,80

МС Иркутская Иркутск 67,30
175,0 545,5 мс 12 94 086 Алференко М.Э.

0,000 Хосроева Е.В.

Васильева Анна 2001 МС Курганская Курган 68,55 210,0 160,5

-100,0 - - 0,0 - 0Чупрова Елена 2006 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 58,35

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / собств.

52 427
86 198

Хосроева Милена 2007 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 64,80 110,0 75,0
195,0 120,0 180,0 495,0 мс

троеб. разр. очки IPFGL

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

110,0 295,0 1 - Хосроева Е.В.
Пухов Д.А.9Пухова Дана 2005
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Установлены рекорды России: в жиме - в/к 76 кг результат 135,5 кг Мухутдинова Юлия;  в сумме - в/к 76 кг результат 540,0 кг Ромашкина Оксана

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Спирин Дмитрий ВК Апатиты Матук Станислав ВК Омск
Бутусов Игорь ВК Москва Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары
Леонова Маргарита ВК Тула Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Бахвалова Юлия 1к Череповец
Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

170,0 510,5 мс 9 86 900 Баталов В.В., Баталова Д.В.
88 923 Леонов А.В.

Мухутдинова Юлия 2006 МС Кемеровская А-Судженск 70,35 205,0 135,5
215,0 135,0 190,0 540,0 мс 12Ромашкина Оксана 1982 МС Хабаровский Хабаровск 75,40

150,0 412,5 кмс 7 69 515 Бахшиев Р.М.
80 957 Заборин Д.А.

Баранова Анна 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 71,80 162,5 100,0
182,5 127,5 172,5 482,5 мс 8Бутусова Олеся 1988 МС Вологодская/ /Москва 72,45

- 0,0 - 0 0,000 Бахшиев Р.М.
59 886 Машинцов С.С., Фролов М.Н.

Юнусова Ольга 2002 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 74,80 150,0 -75,0
140,0 90,0 125,0 355,0 1 -Харченко Софья 1986 КМС Ханты-Мансийский Сургут 71,65

190,0 615,0 +мсмк 9 97 041 Степаненко С.А.
101 043 Валетский И.Б.

Дюрягина Анастасия 1996 МС Курганская Шадринск 83,30 267,5 157,5
252,5 177,5 212,5 642,5 мсмк 12Синдикас Надежда 1986 МСМК Кемеровская Кемерово 84,00

192,5 575,0 мс 12 84 381 Федосиенко С.А.

92 896 Акинин Е.В.

Кухарева Анна 1990 МСМК Новосибирская Новосибирск 103,05 225,0 157,5

220,0 185,0 185,0 590,0 мс 8Барабанщикова Ирина 
ДК 2001 МС Иркутская Черемхово 83,75

81 410 Степаненко В.А.

ст.
бок.
бок.
сек.

217,5 165,0 180,0 562,5 мс 9Огиренко Анастасия 2004 МС Ханты-Мансийский Когалым 108,45

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье. Женщины

Фамилия, Имя
Год

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед



2024. Кубок России по пауэрлифтингу, г. Ноябрьск  Страница 5

Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Колесник Даниела     105,89      550,0      56,60

2 Синдикас Надежда     101,04      642,5      84,00

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Филатова Ольга      96,65      530,0      61,90

6 Васильева Анна      94,09      545,5      68,55

3 Лоренц Анастасия      97,29      505,0      56,55

4 Дюрягина Анастасия      97,04      615,0      83,30

9 Бабаева Юстина      92,63      420,0      46,60

10 Удальцова Алина      92,15      452,5      52,00

7 Олефир Анастасия      93,81      460,0      51,90

8 Барабанщикова Ирина      92,90      590,0      83,75

9 Хакасия 12 = 12 (105,89)

21 = 12+9 (173,12)

2 Иркутская 37 = 12+9+8+8 (362,27)

Результаты командного зачёта

1 Кемеровская 47 = 12+12+9+7+7 (447,74) 8 Новосибирская

11 Хабаровский 12 = 12 (88,92)4 Ямало-Ненецкий 31 = 7+7+7+5+5 (349,59)

10 Приморский 12 = 12 (92,63)3 Ханты-Мансийский 33 = 9+8+8+8+- (392,58)

13 Магаданская 6 = 6 (74,96)6 Вологодская 26 = 9+9+8 (263,91)

12 Чувашская 9 = 9 (97,29)5 Москва 29 = 12+9+8 (269,76)

Главная судейская коллегия

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

- Удмуртская 0 = 0 ()7 Курганская 21 = 12+9 (191,13)

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Иваниций Александр - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Муравленко

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

6 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

7 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

8 -

9 -

Установлен рекорд России в жиме - в/к 74 кг результат 260,0 кг Олефир Денис

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Заборин Денис ВК Шексна Федосиенко Сергей ВК Новосибирск
Леонова Маргарита ВК Тула Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Королев Максим ВК Калуга

Рихтер Алла 1к Тарко-Сале
Иванов Сергей 1к Владимир
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

162,5 447,5 1 - 66 756 Крюков М.Ю.
82 851 Родичев А.А.

Петухов Антон 1988 МС Магаданская Магадан 57,20 165,0 120,0
220,0 140,0 200,0 560,0 +мс 12Рыбка Олег 2006 КМС Мурманская Мурманск 57,80

245,0 637,5 мс 9 85 482 Баталов В.В.
97 780 Полторацкая В.П.

Евдокимов Дмитрий 2000 МС Кемеровская А-Судженск 65,90 242,5 150,0
285,0 210,0 235,0 730,0 +мсмк 12Рихтер Алексей 1998 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 66,00

222,5 595,0 мс 7 80 175 Самостоятельно
86 037 Алференко М.Э.

Кисляк Игорь 1991 МС Ямало-Ненецкий Тазовский 65,45 227,5 145,0
230,0 185,0 220,0 635,0 мс 8Клепинин Евгений 1986 МС Курганская Курган 64,95

195,0 547,5 кмс Л 73 815 Рихтер А.А.
79 697 Хвостенко Д.Н.

Тарасов Сергей 2002 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 65,40 210,0 142,5
227,5 155,0 212,5 595,0 +мс ЛСоломон Вячеслав 1991 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 66,00

277,5 877,5 мсмк 12 108 889 Деханов А.С., Пухов Д.А.

0,000 Яковлев В.Г., Матук С.В.

Олефир Денис 1999 МСМК Иркутская Иркутск 73,85 340,0 260,0

-205,0 - - 0,0 - 0Кузнецов Константин 1994 КМС Томская Стрежевой 65,85

265,0 730,0 мс 8 91 810 Валетский И.Б., Смоляков В.Д.
99 668 Деханов А.С.

Ющенко Владислав 2002 МС Кемеровская Кемерово 72,35 285,0 180,0
305,0 195,0 300,0 800,0 мсмк 9Гайшинец Сергей 1986 ЗМС Иркутская Иркутск 73,40

217,5 537,5 кмс 6 66 611 Самостоятельно
84 057 Бахшиев Р.М.

Пичугин Антон 1978 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 74,00 205,0 115,0
260,0 165,0 250,0 675,0 +мс 7Хазиев Альберт 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 73,45

0,0 0,0 - 0 0,000 Ким С.А., Жанысова И.С.
51 430 Перминов И.А., Иваницкий А.А.

Кузнецов Алексей 1994 МС Приморский Уссурийск 73,95 280,0 157,5
145,0 90,0 180,0 415,0 2 ЛБородин Валерий 2005 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 74,00

0 0,000 Самостоятельно
0,000 Флегантов А.О., Флегантова С.А.

Степанов Евгений 1976 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 74,00 -150,0 -
-200,0 - - 0,0 - ЛСемибратов Анатолий 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 72,15

Троеборье. Мужчины

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

- 0,0 -
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НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Заборин Денис ВК Шексна Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Леонова Маргарита ВК Тула Федосиенко Сергей ВК Новосибирск
Поздеева Наталья ВК Тюмень Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Иванов Сергей 1к Владимир
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Спирин Дмитрий ВК Апатиты
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Ильичёв Николай ВК Череповец
Деханов Александр ВК/МК Иркутск Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Бахвалова Юлия 1к Череповец
Петухов Антон 1к Магадан
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

282,5 860,0 +мсмк 9 99 556 Фомин А.Н., Жидков И.С.

104 840 Андрейченко А.В., Мулин В.В.

Шипчин Александр 
ДК 1990 МС Ульяновская Ульяновск 82,65 315,0 262,5

360,0 230,0 315,0 905,0 мсмк 12Дунин Константин 1996 МСМК Хабаровский/ /Москва 82,55

270,0 815,0 мс 7 94 147 Матук С.В.
98 190 Стрельцов А.Н., Сидоренко О.Г.

Чубаров Дмитрий 1996 МС Омская Омск 82,95 320,0 225,0
310,0 227,5 312,5 850,0 +мсмк 8Пристинский Сергей 1992 МС Краснодарский Краснодар 82,95

70 467 Хвостенко Д.Н.
91 231 Бакшалиев В.А.

Соколов Сергей 2007 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 79,55 237,5 117,5
300,0 215,0 270,0 785,0 мс 6Полицинский Александр 2006 МС Краснодарский Тбилисская 82,10

оп. табло

Шайбеков Владислав 1995 МСМК Москва/ /Омская 87,05

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

240,0 595,0 кмс 5

287,5 912,5 мс 9 101 027 Фролов М.Н.
103 672 Алсуфьев Ю.В., Матук С.В.

Васюков Евгений 1985 ЗМС Ханты-Мансийский Сургут 89,45 350,0 275,0
330,0 280,0 312,5 922,5 мс 12

250,0 715,0 кмс 7 77 562 Хосроева Е.В.
87 783 Бакшалиев В.А.

Суханов Александр 1975 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 92,95 280,0 185,0
330,0 190,0 280,0 800,0 +мс 8Кучеренко Никита 2006 КМС Краснодарский Тбилисская 90,95

66 643 Бахшиев Р.М.
77 862 Степаненко В.А.

Рамазанов Сергей 2003 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 91,70 220,0 160,0
282,5 185,0 240,0 707,5 кмс 6Линькевич Владислав 2006 КМС Ханты-Мансийский Когалым 90,45

сек.

310,0 -200,0 - 0,0 - 0Степанов Евгений 2001 МС Москва  92,90
230,0 610,0 кмс 5

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

троеб. разр. очки IPFGL
очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

0,000 Ходосевич Г.В., Гауф С.Ю.

ст.
бок.
бок.
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Поздеева Наталья ВК Тюмень
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Заборин Денис ВК Шексна

Асанов Эдуард ВК Ижевск
Бахшиева Наталья 1к Ноябрьск
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

315,0 850,0 мс 9 86 975 Самостоятельно
96 419 Фролов М.Н.

Климаш Богдан 1992 МС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 104,75 330,0 205,0
350,0 260,0 325,0 935,0 мс 12Машинцов Сергей 1987 ЗМС Ханты-Мансийский Сургут 103,00

255,0 760,0 кмс Л 78 179 Хосроева Е.В.
84 917 Рихтер А.А., Полторацкая В.П.

Кабанов Руслан 2003 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 103,55 300,0 205,0
305,0 225,0 262,5 792,5 кмс 8Богданов Валериан 1988 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 95,20

- 0,0 - Л 0,000 Самостоятельно
77 749 Самостоятельно

Пикалюк Максим 1979 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 101,00 -220,0 -
310,0 175,0 275,0 760,0 кмс ЛМаджар Иван 1972 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 104,80

275,0 880,0 мс 9 85 407 Синюков А.А.
98 594 Бахшиев Р.М., Тавакалов Л.А.

Фролов Михаил 1979 МСМК Ханты-Мансийский Сургут 118,70 350,0 255,0
380,0 310,0 330,0 1020,0 мсмк 12Горячев Иван 1990 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 119,95

265,0 835,0 кмс 7 84 330 Фролов М.Н.
85 596 Ефимов Е.И.

Евсеев Александр 1983 МС Архангельская Архангельск 107,85 315,0 255,0
337,5 262,5 275,0 875,0 +мс 8Селезнёв Дмитрий 1995 КМС Тюменская Тюмень 116,35

280,0 780,0 кмс 5 78 921 Алференко М.Э.
78 678 Замяткин А.К.

Пирогов Кирилл 1998 КМС Курганская Курган 107,40 320,0 180,0
320,0 190,0 300,0 810,0 кмс 6Данилов Сергей 1988 КМС Омская Омск 118,45

210,0 610,0 1 Л 61 032 Самостоятельно
62 533 Самостоятельно

Дундук Сергей 1984 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 110,20 230,0 170,0
240,0 190,0 205,0 635,0 1 -Викулин Сергей 1998 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 114,45

370,0 1100,0 +мсмк 12 98 961 Кортунов В.В.

0,000 Флегантов А.О.

Дукшанин Семен 2000 КМС Красноярский/ /Москва 149,20 410,0 320,0

0,0 - - 0,0 - ЛГапонов Кирилл 2004 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 118,00

84 514 Рыбин Г.И.

ст.
бок.
бок.
сек.

350,0 275,0 300,0 925,0 мс 9Перец Артем 1988 МС Ханты-Мансийский Ханты-Мансийск 141,40

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

собств.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье. Мужчины

троеб. разр. очки IPFGL
очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес присед жим тяга

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / 



2024. Кубок России по пауэрлифтингу, г. Ноябрьск  Страница 9

Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

1 Олефир Денис     108,89      877,5      73,85

2 Дунин Константин     104,84      905,0      82,55

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Гайшинец Сергей      99,67      800,0      73,40

6 Шипчин Александр      99,56      860,0      82,65

3 Шайбеков Владислав     103,67      922,5      87,05

4 Васюков Евгений     101,03      912,5      89,45

9 Пристинский Сергей      98,19      850,0      82,95

10 Рихтер Алексей      97,78      730,0      66,00

7 Дукшанин Семен      98,96     1100,0     149,20

8 Горячев Иван      98,59     1020,0     119,95

11 Мурманская 12 = 12 (82,85)

12 = 12 (98,96)

2 Ханты-Мансийский 45 = 12+9+9+9+6 (445,23)

Результаты командного зачёта среди мужчин

1 Ямало-Ненецкий 48 = 12+12+9+8+7 (452,32) 10 Красноярский

13 Тюменская 8 = 8 (85,60)4 Омская 25 = 12+7+6 (276,50)

12 Ульяновская 9 = 9 (99,56)3 Москва 36 = 12+12+12+0 (307,47)

- Магаданская 0 = - (66,76)6 Иркутская 21 = 12+9 (208,56)

14 Архангельская 7 = 7 (84,33)5 Краснодарский 22 = 8+8+6 (277,20)

- Томская 0 = 0 ()8 Курганская 13 = 8+5 (164,96)

- Приморский 0 = 0 ()7 Кемеровская 17 = 9+8 (177,29)

Главная судейская коллегия

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

9 Хабаровский 12 = 12 (104,84)

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Иваниций Александр - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Муравленко

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

6 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

7 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Деханов Александр ВК/МК Иркутск Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Ильичёв Николай ВК Череповец
Леонова Маргарита ВК Тула Вишняков Станислав ВК Орёл

Спирин Дмитрий ВК Апатиты
Дунин Константин 1к Хабаровск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Поздеева Наталья ВК Тюмень
Спирин Дмитрий ВК Апатиты Алференко Максим ВК Курган

Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород
Рыбин Геннадий ВК Ханты-Мансийск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

160,0 355,0 +мсмк 9 99 788 Аксенов А.И., Алутина Н.В.

101 393 Ким С.А.

Кузнецова София 
ДК

2000 МС Липецкая Липецк 46,35 125,0 70,0

130,0 77,5 157,5 365,0 мсмк 12Веригина Светлана 1999 МСМК Приморский Владивосток 46,90

125,0 322,5 мс 7 90 260 Хаин М.М., Ивенских А.В.

98 825 Лапынин В.Б.

Котельникова Марина 
ДК 1991 МС Пермский/ /Москва 46,55 112,5 85,0

132,5 87,5 135,0 355,0 +мсмк 8Бабаева Юстина 2009 КМС Приморский Дальнегорск 46,80

- 0,0 - 0 0,000 Бабин А.В.
89 081 Матвеев Вик.В.

Габдрашитова Карина 1997 КМС Башкортостан Уфа 46,65 -82,5 -
120,0 62,5 137,5 320,0 мс 6Горина Анна 1986 МС Московская Мытищи 46,80

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Сальникова Наталья 1986 ЗМС Ульяновская Ульяновск 51,90

0,000 Хосроева Е.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

0,0 - - 0,0 - 0Ледкова Кристина 2003 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 47,00

155,0 372,5 +мсмк 9 95 008 Щетина Б.М.

101 170 Зайцев С.В.

Никулина Валентина 
ДК 1998 МС Хабаровский Хабаровск 51,40 132,5 85,0

145,0 90,0 165,0 400,0 мсмк 12

140,0 320,0 мс 7 81 411 Ивенских А.В., Миненко В.Ю.
86 081 Чубаров Д.В.

Миненко Дарья 2000 МС Пермский Краснокамск 51,55 125,0 55,0
125,0 65,0 147,5 337,5 мс 8Осипова Мария 1992 МС Москва  51,40

130,0 310,0 мс 5 78 472 Хвостенко Д.Н.
80 169 Тертышный А.Н.

Пасичная Ольга 1981 МС Ямало-Ненецкий Губкинский 51,85 107,5 72,5
107,5 62,5 140,0 310,0 +мс 6Тертышная Елена 1985 КМС Красноярский Миндерла 50,60

73 453 Ивенских А.В.
Карпачевская Юлия 1987 КМС Ханты-Мансийский Сургут 51,40 100,0 57,5

110,0 65,0 112,5 287,5 кмс 4Демина Веста 1984 КМС Пермский Краснокамск 51,30

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

125,0 282,5 кмс 3 72 053 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Троеборье классическое. Женщины
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 -

Установлены рекорды России: в тяге - в/к 57 кг результат 193,5 кг Чернова Анна; в сумме - в/к 57 кг результат 452,5 кг Полянская Ксения

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Бутусов Игорь ВК Москва Алференко Максим ВК Курган
Никулина Елена ВК Ульяновск Заборин Денис ВК Шексна
Ильичёв Николай ВК Череповец Поздеева Наталья ВК Тюмень

Бахвалова Юлия 1к Череповец
Караман Владимир 1к Спасск-Дальний
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Полянская Ксения 1988 МС Ростовская Новочеркасск

вес

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Женщины

Фамилия, Имя
тяга троеб.

193,5 436,0 +мсмк 9 103 442 Чернов В.С.

106 141 Пахучий А.А.

Чернова Анна 
ДК 1988 КМС Севастополь  56,15 152,5 90,0

присед

92,5 190,0 452,5 +мсмк 12

разр. очки
тренеры

57,00 170,0

рождения разряд регион регион жим

167,5 400,0 +мсмк 7 93 888 Кудряшов С.Н.

95 235 Иванов С.В.

Шкарина Виктория 
ДК

2005 МС Костромская Нерехта 56,95 155,0 77,5

152,5 75,0 175,0 402,5 +мсмк 8Печенкина Елизавета 
ДК

2000 МС Москва/ /Владимирская 56,35

167,5 392,5 +мсмк 5 92 433 Солодов А.В., Анкудинов А.Е.
94 563 Магомадов Д.М.

Теплякова Софья 1992 МС Архангельская Архангельск 56,70 147,5 77,5
135,0 80,0 180,0 395,0 +мсмк 6Кузнецова Виктория 1997 МС Крым Симферополь 55,50

140,0 337,5 +мс 3 79 323 Ивенских А.В.
84 934 Самостоятельно

Жикина Романа 1998 КМС Пермский Краснокамск 56,85 137,5 60,0
142,5 77,5 137,5 357,5 мс 4Кузнецова Юлия 1985 МС Кемеровская Новокузнецк 56,05

120,0 317,5 кмс 1 74 771 Захаров А.В., Матук С.В.
75 410 Солодов А.В.

Романенко Марина 1996 КМС Омская Омск 56,70 120,0 77,5
125,0 67,5 127,5 320,0 кмс 2Соловьёва Мария 1988 МС Архангельская Архангельск 56,65

125,0 282,5 кмс 1 66 396 Полторацкая В.П.
69 161 Федосиенко С.А.

Болдыш Елена 1981 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 56,85 95,0 62,5
102,5 55,0 135,0 292,5 кмс 1Теленкова Варвара 1983 КМС Санкт-Петербург  56,40

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

0,000 Ефимов Е.И.

ст.
бок.
бок.
сек.

110,0 67,5 -135,0 0,0 - 0Стародубцева Елизавета 2001 КМС Тюменская Тюмень 57,00

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т рез-т сумма вып. ком. очкиГод звание, команда / город / собств. рез-т
IPFGL



2024. Кубок России по пауэрлифтингу, г. Ноябрьск  Страница 12

04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск
НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород
Леонова Маргарита ВК Тула Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Никулина Елена ВК Ульяновск
Кузнецов Алексей 1к Уссурийск
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Установлены рекорды России: в приседании - в/к 69 кг результат 180,5 кг; 182,5 кг  Абрамова Галина; в тяге - в/к 69 кг результат 229,5 кг Абрамова Галина;

в сумме - в/к 69 кг результат 502,0 кг Абрамова Галина.
Жюри: Судейская бригада на помосте:
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары
Леонова Маргарита ВК Тула Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Алференко Максим ВК Курган Фролов Михаил ВК Сургут

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Алсуфьев Юрий 1к Белово
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск

Бардова Анна 2004 МС Нижегородская/ /Москва 62,15

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / 

180,0 422,5 +мсмк 9 93 207 Солодов А.В., Балашов Н.Б.

106 500 Багров В.Г.

Цесарская Софья 
ДК

2001 МС Мурманская Апатиты 62,20 165,0 77,5

187,5 95,0 200,0 482,5 +мсмк 12

150,0 365,0 +мс 7 80 608 Самостоятельно
91 194 Валетский И.Б.

Милованова Александра 1987 КМС Красноярский Шарыпово 62,10 130,0 85,0
162,5 77,5 172,5 412,5 мс 8Филатова Ольга 2003 МС Кемеровская Кемерово 62,00

160,0 350,0 +мс 5 77 377 Давыдов И.А.
78 441 Поделко И.В.

Давыдова Татьяна 1991 КМС Кемеровская Новокузнецкий 62,00 120,0 70,0
125,0 80,0 145,0 350,0 +мс 6Кулешова Валерия 2001 КМС Челябинская Челябинск 60,75

137,5 317,5 кмс 3 69 823 Самостоятельно
77 295 Матук С.В.

Жукова Юлия 1982 КМС Нижегородская Н.Новгород 62,50 120,0 60,0
120,0 75,0 155,0 350,0 +мс 4Кондратова Елена 2001 КМС Омская Омск 62,10

307,5 кмс 1 67 276 Хвостенко Д.Н.
68 353 Думин А.В.

Илясова Комила 1983 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 63,00 110,0 70,0
115,0 75,0 120,0 310,0 кмс 2Шерозия Надежда 1991 КМС Тюменская Тюмень 62,25

1 - 66 605 Некрасов М.П.
66 900 Солодов А.В.

Ушакова Вероника 1998 КМС Свердловская Красноуфимск 60,10 110,0 55,0
117,5 62,5 125,0 305,0 кмс 1Колесникова Ольга 1994 КМС Архангельская Архангельск 62,75

0,000 Долгопятов Ф.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

130,0 70,0 0,0 0,0 - 0Арбузова Алина 2002 КМС Красноярский Красноярск 62,55

+мсмк 9 91 566 Колмаков В.Я.

106 558 Абрамов А.С., Федосиенко С.А.

Былкова Елена 
ДК

2000 МС Бурятия Улан-Удэ 68,45 147,5 97,5

182,5 90,0 229,5 502,0 мсмк 12Абрамова Галина 1989 МСМК Новосибирская Новосибирск 66,15

195,0 440,0

мс 7 90 472 Деревянко И.Г.
91 490 Зайцев Г.Н.

Апретова Валентина 1989 МС Кемеровская Л-Кузнецкий 67,15 162,5 92,5
175,0 100,0 165,0 440,0 +мсмк 8Ефимова Екатерина 

ДК
1982 МС Калмыкия Элиста 68,55

+мс 5 77 360 Самостоятельно
89 972 Иванов С.В.

Чингина Елена 1985 КМС Карелия Петрозаводск 68,70 147,5 67,5
165,0 90,0 170,0 425,0 мс 6Артюхина Анна 2000 МС Москва/ /Владимирская 66,45

Босенко Наталья 1993 КМС Амурская Благовещенск неявка   
75,0 42,5 110,0 227,5 2 -Довгополик Анна 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 67,10

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Женщины

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб.
рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тех. контр.

хронометр.

  

157,5 372,5

175,0 430,0

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

город / собств. рез-т
разр. очки IPFGL

 н/яв  Босенко А.А.
47 887 Гречаная О.А.

130,0 295,0

127,5

тренеры
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 76 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород
Леонова Маргарита ВК Тула Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Никулина Елена ВК Ульяновск
Кузнецов Алексей 1к Уссурийск
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

195,0 460,0 +мсмк 9 90 777 Солодов А.В.

97 548 Вишняков С.В.
Максимова Ульяна 1994 МС Хабаровский Хабаровск 75,85 162,5 102,5

185,0 105,0 187,5 477,5 +мсмк 12Чурсина Анна 
ДК 1988 МС Орловская Орёл 70,80

155,0 395,0 +мс 7 77 877 Рихтер А.А.
82 285 Леонов А.В.

Рихтер Алла 1999 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 76,00 162,5 77,5
150,0 105,0 160,0 415,0 мс 8Ромашкина Оксана 1982 МС Хабаровский Хабаровск 75,10

78 101 Карев Е.Ю.
Гречаная Ольга 1983 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 70,65 87,5 57,5

145,0 77,5 170,0 392,5 +мс 6Бабенко Ирина 1972 КМС Московская Долгопрудный 74,55

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

115,0 260,0 2 - 53 175 Самостоятельно

сумма вып. ком. очки
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Женщины

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга троеб.
тренеры

разр. очки IPFGL
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

5 -

6 -

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары
Леонова Маргарита ВК Тула Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Алференко Максим ВК Курган Фролов Михаил ВК Сургут

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Алсуфьев Юрий 1к Белово
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск

Демчинская Ксения 1997 МС Вологодская Череповец 83,60

звание, команда / город / 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Женщины

Фамилия, Имя
Год

регион вес присед жим
собств.

197,5 475,0 +мсмк 9 90 216 Никулина Е.В.
99 331 Ганичев А.В.

Гнусарева Марина 1993 МС Ульяновская Ульяновск 82,80 185,0 92,5
200,0 115,0 210,0 525,0 +мсмк 12

140,0 0,0 - 0 0,000 Хосроева Е.В.
73 017 Сайдашева С.В., Фомин А.Н.

Хосроева Милена 2007 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 77,00 -140,0 -
152,5 62,5 170,0 385,0 кмс 8Евграфова Гузель 1983 КМС Ульяновская Ульяновск 83,10

140,0 0,0 - 0 0,000 Никулина Е.В., Сайдашева С.В.
0,000 Рихтер А.А., Финогин И.А.

Юзупкина Людмила 2005 КМС Ульяновская Ульяновск 84,00 -150,0 -
-140,0 - 150,0 0,0 - 0Полторацкая Виктория 1981 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 77,50

165,0 420,0 +мс 9 72 746 Некрасов М.П.
92 880 Солодов А.В.

Семенова Мария 2007 КМС Свердловская Красноуфимск 113,40 170,0 85,0
217,5 112,5 212,5 542,5 +мсмк 12Муравьева Карина 

ДК
1988 КМС Архангельская Архангельск 120,90

57 432 Солодов А.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

100,0 127,5 100,0 327,5 1 -Пуговкина Алла 1975 МС Москва  107,00

1 Абрамова Галина     106,56      502,0      66,15

2 Бардова Анна     106,50      482,5      62,15

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта среди женщин
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Веригина Светлана     101,39      365,0      46,90

6 Сальникова Наталья     101,17      400,0      51,90

3 Полянская Ксения     106,14      452,5      57,00

4 Чернова Анна     103,44      436,0      56,15

9 Бабаева Юстина      98,82      355,0      46,80

10 Чурсина Анна      97,55      477,5      70,80

7 Кузнецова София      99,79      355,0      46,35

8 Демчинская Ксения      99,33      525,0      83,60

тяга троеб. разр. очки IPFGL
ком. очки

тренеры
рождения разряд регион

рез-т рез-т рез-т сумма вып.
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

9 = 9 (103,44)

2 Ульяновская 29 = 12+9+8+0 (264,40)

Результаты командного зачёта среди женщин

1 Москва 41 = 12+8+8+7+6 (468,05) 17 Севастополь

19 Мурманская 9 = 9 (93,21)3 Хабаровский 26 = 9+9+8 (268,07)

18 Липецкая 9 = 9 (99,79)

21 Свердловская 9 = 9+- (139,35)5 Пермский 21 = 7+7+4+3 (324,45)

20 Бурятия 9 = 9 (91,57)4 Кемеровская 24 = 8+7+5+4 (343,98)

23 Костромская 7 = 7 (93,89)7 Архангельская 20 = 12+5+2+1 (327,62)

22 Калмыкия 8 = 8 (91,49)6 Приморский 20 = 12+8 (200,22)

25 Челябинская 6 = 6 (78,44)9 Владимирская 14 = 8+6 (185,21)

24 Крым 6 = 6 (94,56)8 Нижегородская 15 = 12+3 (176,32)

27 Омская 5 = 4+1 (152,07)11 Красноярский 13 = 7+6+0 (160,78)

26 Карелия 5 = 5 (77,36)10 Ямало-Ненецкий 14 = 7+5+1+1+- (343,20)

29 Тюменская 2 = 2+0 (68,35)13 Ростовская 12 = 12 (106,14)

28 Ханты-Мансийский 3 = 3 (72,05)12 Новосибирская 12 = 12 (106,56)

- Башкортостан 0 = 0 ()15 Орловская 12 = 12 (97,55)

30 Санкт-Петербург 1 = 1 (69,16)14 Вологодская 12 = 12 (99,33)

Главная судейская коллегия

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

- Амурская 0 = н/яв ()16 Московская 12 = 6+6 (167,18)

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Иваниций Александр - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Муравленко

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

6 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

7 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары
Леонова Маргарита ВК Тула Матук Станислав ВК Омск
Заборин Денис ВК Шексна Спирин Дмитрий ВК Апатиты

Караман Владимир 1к Спасск-Дальний
Горячев Иван 1к Ноябрьск
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки

195,0 472,5 +мс 9 78 186 Беленький Ю.
80 474 Пухов Д.А., Сизых Ю.П.

Аксёнов Никита 2003 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 59,00 175,0 102,5
165,0 137,5 182,5 485,0 +мс 12Зайдес Марк 2007 КМС Иркутская Иркутск 58,70

187,5 467,5 +мс 7 77 570 Родичев А.А.
77 949 Некрасов М.П.

Рыбка Олег 2006 КМС Мурманская Мурманск 58,70 172,5 107,5
172,5 107,5 190,0 470,0 +мс 8Истратов Александр 2005 КМС Свердловская Красноуфимск 58,75

- 0,0 - 0 0,000 Хосроева Е.В.
63 517 Самостоятельно

Кириллов Сергей 2006 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 58,90 -100,0 -
120,0 80,0 180,0 380,0 1 -Хартаганов Кирилл 2006 КМС Ямало-Ненецкий Мужи 57,90

242,5 600,0 +мс 9 93 531 Самостоятельно
97 077 Катаев Д. А.

Кузнецов Роман 2003 КМС Кировская Киров 66,00 227,5 130,0
210,0 155,0 255,0 620,0 +мсмк 12Долгих Егор 

ДК
2003 МС Свердловская Екатеринбург 65,45

220,0 565,0 мс 7 89 008 Паклин О.Н.
93 290 Ромашкина О.Л.

Думанян Рубик 2000 МС Курганская Курган 64,70 200,0 145,0
220,0 142,5 235,0 597,5 мс 8Леонов Анатолий 1986 МСМК Хабаровский Хабаровск 65,80

237,5 525,0 мс 5 82 202 Баталов В.В.
82 202 Жданов Н.М., Пухов Д.А.

Евдокимов Дмитрий 2000 МС Кемеровская А-Судженск 65,45 185,0 102,5
192,5 112,5 220,0 525,0 +мс 6Гоненко Родион 2004 КМС Иркутская Иркутск 65,45

140,0 305,0 3 - 48 088 Гречаная О.А.
72 230 Флегантов А.О., Флегантова С.А.

Салиндер Рудольф 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 64,60 95,0 70,0
155,0 125,0 180,0 460,0 кмс 4Кондрашин Ярослав 2001 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 65,10

42 245 Гречаная О.А.
Худи Владимир 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 66,00 -50,0 -

85,0 65,0 110,0 260,0 2 юн ЛСэротэтто Владимир 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 61,05

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

- 0,0 - Л 0,000 Гречаная О.А.

Троеборье классическое. Мужчины
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

9 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Вишняков Станислав ВК Орёл
Деханов Александр ВК/МК Иркутск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Ильичёв Николай ВК Череповец Королев Максим ВК Калуга

Леонова Маргарита ВК Тула
Караман Владимир 1к Спасск-Дальний
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Хуторов Егор 
ДК 1999 МС Ульяновская Ульяновск 73,30

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Мужчины

троеб. разр. очки IPFGL
очки

тренеры
рождения разряд регион регион

9 96 645 Попов С.П.

102 169 Стафеев А.И.
Репетюк Леонид 1986 КМС Сахалинская Южно-Сахалинск 72,75 230,0 147,5

260,0 182,5 250,0 692,5 +мсмк 12

86 618 Ким С.А., Жанысова И.С.
95 662 Коротаев К.В.

Кузнецов Алексей 1994 МС Приморский Уссурийск 74,00 220,0 120,0
230,0 150,0 270,0 650,0 мс 8Грошников Юрий 1984 МС Вологодская Череповец 73,65

45 389 Гречаная О.А.
86 433 Дунин К.А., Мулин В.В.

Смолин Егор 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 69,85 100,0 70,0
205,0 157,5 225,0 587,5 +мс 6Суркин Данила 2002 КМС Хабаровский Хабаровск 73,70

0,000 Мусаев К.Э.
38 171 Гречаная О.А.

Торба Алексей 2000 КМС Москва  73,00 -190,0 -
100,0 50,0 110,0 260,0 2 юн -Логвиненко Виктор 2010 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 74,00

0,000 Самостоятельно

ст.
бок.
бок.
сек.

-120,0 - - 0,0 - ЛСтепанов Евгений 1976 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 73,10

хронометр.
оп. табло

вес присед жим тяга
рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

тех. контр.

- 0,0 - 0

130,0 300,0 1 юн -

250,0 590,0 мс 7

275,0 652,5 +мс
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 -

16 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Заборин Денис ВК Шексна Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Алференко Максим ВК Курган Фролов Михаил ВК Сургут

Колмаков Владимир 1к Улан-Удэ
Олефир Денис 1к Иркутск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Троеборье классическое. Мужчины

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

300,0 722,5 мс 9 100 350 Самостоятельно
103 727 Андрейченко А.В., Мулин В.В.

Эриванов Александр 1989 МС Чувашская Чебоксары 82,45 262,5 160,0
270,0 177,5 300,0 747,5 мс 12Дунин Константин 1996 МСМК Хабаровский/ /Москва 82,60

270,0 712,5 мс 7 98 719 Малиновский Н.В.
98 931 Чекасин К.Е.

Редькин Иван 1989 МС Краснодарский Новороссийск 82,85 255,0 187,5
282,5 170,0 260,0 712,5 мс 8Выборов Максим 1998 МС Камчатский Петроп.-Камчатский 82,50

240,0 640,0 +мс 5 89 001 Дедевшин С.В.
88 966 Самостоятельно

Кудла Александр 1981 КМС Ханты-Мансийский Когалым 82,25 230,0 170,0
215,0 157,5 270,0 642,5 +мс 6Павлов Максим 1990 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 82,95

255,0 640,0 +мс 3 88 593 Хосроева Е.В.
88 755 Солодов А.В.

Мельников Евгений 1997 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 83,00 227,5 157,5
222,5 150,0 267,5 640,0 +мс 4Денисов Сергей 1991 КМС Московская Малаховка 82,70

237,5 592,5 кмс 1 82 573 Антипин В.Б., Матук С.В.
87 262 Кузнецов Р.И.

Костин Сергей 2002 КМС Омская Омск 81,90 225,0 130,0
230,0 140,0 260,0 630,0 кмс 2Братухин Дмитрий 1994 КМС Кировская Киров 82,90

235,0 540,0 кмс Л 74 910 Хосроева Е.В.
79 339 Самостоятельно

Лебедев Пётр 1999 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 82,65 180,0 125,0
215,0 125,0 230,0 570,0 кмс ЛИванов Александр 1964 МС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 82,10

165,0 415,0 2 Л 57 447 Перминов И.А., Иваницкий А.А.
68 352 Самостоятельно

Стрельцов Максим 2005 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 83,00 140,0 110,0
172,5 102,5 215,0 490,0 1 -Абрамов Евгений 1987 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 81,75

Ещенко А.Ф.
Стародубцев Николай 2002 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 83,00

-215,0 - - 0,0 - 0Павлов Кирилл 1985 КМС Краснодарский Усть-Лабинск 81,90

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга
рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

троеб. разр. очки IPFGL

снят врачом

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

 Иваницкий А.А., Перминов И.А.
0,000
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Установлены рекорды России: в тяге - в/к 93 кг результат 350,5 кг; 358,0 кг Инзаркин Дмитрий;

в сумме - в/к 93 кг результат 855,5 кг; 863,0 кг Инзаркин Дмитрий.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Заборин Денис ВК Шексна Ильичёв Николай ВК Череповец
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Матук Станислав ВК Омск
Леонова Маргарита ВК Тула Алференко Максим ВК Курган

Баталов Виталий 1к А-Судженск
Мулер Игорь 1к Нерюнгри
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

312,5 802,5 мсмк 9 104 984 Самостоятельно
112 928 Гуменный А.В.

Караман Владимир 1981 МСМК Приморский Спасск-Дальний 93,00 300,0 190,0
295,0 210,0 358,0 863,0 мсмк 12Инзаркин Дмитрий 1987 ЗМС Кемеровская/ /Москва 92,95

280,0 700,0 +мс 7 91 768 Солодов А.В.
94 593 Солодов А.В.

Мутовкин Александр 1990 КМС Нижегородская Кстово 92,60 260,0 160,0
255,0 155,0 312,5 722,5 +мс 8Левченко Виктор 1990 КМС Мурманская Мурманск 92,85

85 036 Ещенко А.Ф.
90 929 Самостоятельно

Крахмаль Николай 1979 КМС Краснодарский Усть-Лабинск 90,10 210,0 160,0
252,5 160,0 280,0 692,5 +мс 6Попов Сергей 1991 КМС Сахалинская с.Горячие ключи 92,30

сек.

230,0 -155,0 - 0,0 - 0Прачев Дмитрий 1986 КМС Тюменская Тюмень 92,10
270,0 640,0 кмс 5

рез-т сумма вып. ком. очки
тренеры

звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Мужчины

Фамилия, Имя
Год

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

0,000 Алейников Д.Н.

ст.
бок.
бок.
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 -

16 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Деханов Александр ВК/МК Иркутск Матук Станислав ВК Омск
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Чешук Сергей ВК Зеленогорск Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Заборин Денис ВК Шексна
Баталова Дина 1к А-Судженск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

325,0 822,5 +мсмк 9 101 798 Самостоятельно

104 414 Ляпин Д.С.

Сулейменов Ринат 
ДК 1994 МС Саратовская Энгельс 104,45 315,0 182,5

300,0 212,5 330,0 842,5 +мсмк 12Чекасин Константин 
ДК 1992 МС Камчатский Петроп.-Камчатский 104,15

300,0 815,0 мс 7 100 983 Таркин С.В.

101 594 Смыгун Д.Ю.

Важов Андрей 
ДК 1990 МС Москва  104,20 305,0 210,0

310,0 195,0 317,5 822,5 +мсмк 8Сирош Вадим 1996 КМС Курганская Звериноголовское 104,90

270,0 720,0 +мс 5 91 614 Семенов В.В.
90 672 Новосёлов Т.Н.

Гусельников Вячеслав 2001 КМС Кемеровская Новокузнецк 98,50 272,5 177,5
267,5 190,0 270,0 727,5 +мс 6Пономарев Евгений 1987 КМС Магаданская Магадан 102,90

280,0 720,0 +мс 3 89 352 Долгопятов Ф.В.
89 372 Ильичёв Н.А.

Плехов Виктор 2000 КМС Красноярский Красноярск 103,85 275,0 165,0
262,5 180,0 277,5 720,0 +мс 4Симанов Павел 1992 КМС Вологодская Череповец 103,80

250,0 697,5 кмс 1 86 250 Киреев В.С.
89 212 Прачев Д.В.

Ляхов Антон 1986 КМС Кемеровская Кемерово 104,65 272,5 175,0
252,5 170,0 297,5 720,0 +мс 2Лунегов Андрей 1985 КМС Тюменская Тюмень 104,20

245,0 610,0 кмс 1 75 752 Самостоятельно
79 416 Самостоятельно

Степанов Максим 1992 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 103,70 205,0 160,0
220,0 175,0 240,0 635,0 кмс 1Хетагуров Давид 1986 КМС Магаданская Магадан 102,15

220,0 557,5 1 - 68 908 Бахшиев Р.М.
73 956 Сидоренко О.Г.

Хакимов Артур 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 104,75 207,5 130,0
305,0 215,0 75,0 595,0 кмс 1Баннов Анатолий 2002 МС Краснодарский Краснодар 103,50

0,000 Федосиенко С.А.
Груднина Артём 1995 КМС Волгоградская Волгоград 102,90 -265,0 -

270,0 155,0 0,0 0,0 - 0Шабалкин Вадим 1997 КМС Новосибирская  104,25

оп. табло

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

- 0,0 - 0 0,000 Груднина А.В.

тренеры

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

жим тяга троеб. разр. очки IPFGLрождения разряд регион регион вес присед

рез-т сумма вып. ком. очки
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НомерМесто

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Заборин Денис ВК Шексна Ильичёв Николай ВК Череповец
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Матук Станислав ВК Омск
Леонова Маргарита ВК Тула Алференко Максим ВК Курган

Баталов Виталий 1к А-Судженск
Мулер Игорь 1к Нерюнгри
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Тавакалов Левон 1988 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 118,90

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Троеборье классическое. Мужчины

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес присед жим тяга

320,0 835,0 мс 9 97 278 Солодов А.В.
102 126 Флегантов А.О., Горячев И.А.

Прокопьев Богдан 1998 МС Саха Якутск 119,40 332,5 182,5
332,5 200,0 342,5 875,0 мсмк 12

250,0 660,0 кмс 7 79 157 Самостоятельно
91 571 Самостоятельно

Фролочкин Илья 1988 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 111,85 250,0 160,0
275,0 180,0 330,0 785,0 +мс 8Овчинников Сергей 1988 КМС Ханты-Мансийский Ханты-Мансийск 119,05

- 0,0 - 0 0,000 Бахшиев Р.М.
71 952 Павлов М.Л.

Сугак Артем 2005 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 117,15 -175,0 -
222,5 165,0 230,0 617,5 1 ЛШахсаидов Раджаб 1998 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 119,35

310,0 880,0 мс 12 90 841 Поляков А.А.

 Литвинов И.Г.

Коновалов Андрей 1986 ЗМС Москва  161,80 320,0 250,0

Босенко Александр 1989 МС Приморский Уссурийск снят врачом

73 260 Холопов А.Б.

ст.
бок.
бок.
сек.

230,0 160,0 260,0 650,0 1 -Резепов Егор 1995 МС Мордовия Саранск 129,00

1 Инзаркин Дмитрий     112,93      863,0      92,95

2 Караман Владимир     104,98      802,5      93,00

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

5 Хуторов Егор     102,17      692,5      73,30

6 Тавакалов Левон     102,13      875,0     118,90

3 Чекасин Константин     104,41      842,5     104,15

4 Дунин Константин     103,73      747,5      82,60

9 Важов Андрей     100,98      815,0     104,20

10 Эриванов Александр     100,35      722,5      82,45

7 Сулейменов Ринат     101,80      822,5     104,45

8 Сирош Вадим     101,59      822,5     104,90

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / собств.
троеб. разр. очки IPFGL
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

17 Саратовская 9 = 9 (101,80)

11 = 9+2 (180,79)

2 Ямало-Ненецкий 32 = 12+7+6+4+3 (431,07)

Результаты командного зачёта среди мужчин

1 Москва 43 = 12+12+12+7+0 (408,48) 16 Кировская

19 Саха 9 = 9 (97,28)4 Кемеровская 23 = 12+5+5+1 (373,00)

18 Чувашская 9 = 9 (100,35)3 Хабаровский 26 = 12+8+6 (283,45)

21 Нижегородская 7 = 7 (91,77)6 Свердловская 20 = 12+8 (175,03)

20 Ростовская 9 = 9 (78,19)5 Камчатский 20 = 12+8 (203,34)

23 Московская 4 = 4 (88,76)8 Приморский 16 = 9+7+н/яв (191,60)

22 Магаданская 7 = 6+1 (170,09)7 Иркутская 18 = 12+6 (162,68)

25 Тюменская 2 = 2+0 (89,21)10 Курганская 15 = 8+7 (190,60)

24 Красноярский 3 = 3 (89,35)9 Сахалинская 15 = 9+6 (187,57)

- Мордовия 0 = - (73,26)12 Ханты-Мансийский 13 = 8+5 (180,57)

26 Омская 1 = 1 (82,57)11 Мурманская 15 = 8+7 (172,16)

- Волгоградская 0 = 0 ()14 Ульяновская 12 = 12 (102,17)

- Новосибирская 0 = 0 ()13 Краснодарский 13 = 7+5+1+0 (257,71)

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

Главная судейская коллегия

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

15 Вологодская 12 = 8+4 (185,03)

6 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

7 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Иваниций Александр - зам. главного судьи по техническому обеспечению ВК Муравленко
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Фролов Михаил ВК Сургут
Леонова Маргарита ВК Тула Заборин Денис ВК Шексна

Баталова Дина 1к А-Судженск
Быков Эдуард 1к Тюмень
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Илясова Комила 1к Губкинский
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Сугак Артём 3к Ноябрьск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

жим разр. очки IPF GL

Задорина Яна 1982 МСМК Кемеровская Белово 2

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3
жим жим жим рез-т вып. ком.

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

89,53 Фурсов М.В.
Бабаева Юстина 2009 КМС Приморский Дальнегорск 3 46,75 97,5

100,0 105,0 117,5 117,5 +мсмк 9

12 91,80 Алсуфьев Ю.В.

Васильева Юлия 
ДК 2001 МС Кемеровская А-Судженск 6 46,70

46,50 110,0 115,0 120,0 120,0 мсмк

-100,0 95,0 мс 7 75,20 Кабуркин А.Н.

Лапынин В.Б.

Александрова Оиша 
ДК 1999 МС Чувашская Цивильск 1 44,90 -95,0 95,0

102,5 -107,5 102,5 +мсмк 8 78,02

6 72,38 Савиных Н.В.
Гафарова Эвелина 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 5 46,65

46,70 95,0 -100,0 -100,0 95,0 мсМнацаканян Рима 2002 МС Челябинская Челябинск 4

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

66,74 Бахшиев Р.М., Стафеев А.И.

ст.
бок.

80,0 87,5 -95,0 87,5 +мс 5

81,49 Заборин Д.А.
Веригина Светлана 1999 МСМК Приморский Владивосток 4 50,35 82,5

112,5 117,5 - 117,5 +мсмк 12

оп. табло

Удальцова Алина 2003 МС Вологодская Шексна 2 51,95

Ледкова Кристина 2003 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 3
-85,0 65,0 1 - 45,74 Перминов И.А., Иваницкий А.А.

Ким С.А.
Спыну Вероника 2005 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 1 51,05 60,0 65,0

-85,0 -85,0 82,5 кмс 9 58,74

92,18 Кострюков В.В.

Иванова Юлия 
ДК 1998 МС Волгоградская Камышин 10 55,80 122,5

135,0 142,5 -150,0 142,5 мсмк 12

- 42,36 Хосроева Е.В.

Лоренц Анастасия 1985 МСМК Чувашская Новочебоксарск 6 56,85

50,85 55,0 60,0 -62,5 60,0 1

Чащухина Вероника 2000 МС Ханты-Мансийский Сургут 7
-132,5 130,0 +мсмк 8 84,04 Асанов Э.Н.

Чухонастова А.В., Крылова И.Б.
Малыгина Светлана 2002 МС Удмуртская Ижевск 8 56,90 122,5 130,0

127,5 130,0 130,0 +мсмк 9 85,25

63,27 Самостоятельно
Дударева Полина 2003 МС Ханты-Мансийский Сургут 9 53,70 87,5

85,0 92,5 97,5 97,5 кмс 6
7 80,12 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Верасович Татьяна 1980 МС Ямало-Ненецкий Ханымей 5 56,60

56,00 122,5 -127,5 -132,5 122,5 +мсмк

0,00 Хосроева Е.В.
Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Чупрова Елена 2006 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 204 57,00 -40,0 -40,0

-95,0 -95,0 87,5 кмс 5 59,09

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Жим. Женщины

ст.
бок.
бок.

- 0,0 - 0
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Фролов Михаил ВК Сургут
Леонова Маргарита ВК Тула Заборин Денис ВК Шексна

Баталова Дина 1к А-Судженск
Быков Эдуард 1к Тюмень
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Установлен рекорд России: в жиме - в/к 69 кг результат 163,0 кг,  Васильева Анна;

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Королев Максим ВК Калуга
Леонова Маргарита ВК Тула Деханов Александр ВК/МК Иркутск
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апенкин Иван ВК Смоленск

Пименова Анастасия 1к Челябинск
Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск

мсмк 12 104,68 Тавастшерна А.Ю.
Каткова Алина 2005 МС Кемеровская А-Судженск 8

12 62,45 160,0 167,5 172,5 172,5Демидова Арина 2003 МСМК Калининградская Мамоново

тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

74,15 Солодов А.В.
Бахвалова Юлия 1991 МС Вологодская Череповец 10 62,95 107,5

122,5 -132,5 -132,5 122,5 мс 8
9 85,06 Баталов В.В., Баталова Д.В.

Гузаревич Маргарита 1997 МС Архангельская Архангельск 11 62,70

57,45 127,5 132,5 -137,5 132,5 +мсмк

Терешина Наталья 
ДК 1992 МС Ульяновская Ульяновск 9

-95,0 85,0 1 - 51,87 Абрамов Д.С.
Ильичёв Н.А.

Пименова Анастасия 1996 КМС Челябинская Челябинск 7 61,90 85,0 -90,0

-112,5 -125,0 107,5 кмс 7 64,91

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

0 0,00 Фомин А.Н., Никулина Е.В.

ст.
бок.

62,20 -127,5 -132,5 -132,5 0,0 -

93,38 Алференко М.Э.
Тюкавкина Алина 1996 МС Бурятия Улан-Удэ 1 68,20 140,0

140,0 152,5 163,0 163,0 +мсмк 12

оп. табло

Васильева Анна 
ДК 2001 МС Курганская Курган 6 68,85

Иванцова Александра 1997 МС Бурятия Улан-Удэ 4
-140,0 132,5 +мс 8 76,68 Алсуфьев Ю.В.

Привалов С.С.
Андрюкова Анита 2005 КМС Кемеровская Белово 2 67,60 125,0 132,5

142,5 -145,0 142,5 +мсмк 9 82,06

77,14 Флегантов А.О., Флегантова С.А.

Лобачева Ирина 
ДК 1982 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 3 65,85 -130,0

117,5 125,0 130,0 130,0 +мс 6
7 76,27 Колмаков В.Я.

Панкова Полина 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ноябрьск 5 64,75

68,25 132,5 -140,0 -140,0 132,5 мс

160,0 160,0 +мсмк 12 87,54 Мулер И.Ю.

Самостоятельно

Немец Екатерина 
ДК 1990 МС Саха Нерюнгри 10 75,35 150,0 157,5

-132,5 -140,0 0,0 - 0 0,00

9 86,44 Вендик А.О.
Стома Инна 1980 МС Красноярский Зеленогорск 8 73,65

74,85 150,0 -155,0 157,5 157,5 +мсмкРябова Мария 
ДК 1993 МС Санкт-Петербург  9

мс 7 73,90

85,74 Чешук С.С.
Бутусова Олеся 1988 МС Вологодская Шексна 7 72,45 125,0

155,0 -170,0 -170,0 155,0 +мсмк 8
Заборин Д.А.

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

жим рез-т вып. ком. очки

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Жим. Женщины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

132,5

ст.
бок.
бок.

132,5 -135,0
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НомерМесто

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Заборин Денис ВК Шексна
Леонова Маргарита ВК Тула Стома Инна ВК Зеленогорск
Чешук Сергей ВК Зеленогорск Флегантов Андрей ВК Ноябрьск

Илясова Комила 1к Губкинский
Олефир Денис 1к Иркутск
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

+мсмк 12 100,81 Акинин Е.В.

Дюрягина Анастасия 
ДК 1996 МС Курганская Шадринск 4

5 83,35 175,0 185,0 192,5 192,5Барабанщикова Ирина 2001 МС Иркутская Черемхово

84,86 Быков Э.Л.

Ивачева Ирина 
ДК 1969 МС Курганская Курган 2 80,15 157,5

157,5 162,5 -165,0 162,5 +мсмк 8

9 87,84 Степаненко С.А.

Быкова Татьяна 
ДК 2005 МС Тюменская Тюмень 3 83,95

83,05 157,5 162,5 167,5 167,5 +мсмк

-157,5 137,5 +мс 6 72,41 Баталов В.В.
Алференко М.Э.

Веденеева Юлия 2001 КМС Кемеровская А-Судженск 6 82,20 137,5 -145,0

-162,5 -162,5 157,5 +мсмк 7 83,82

5 61,35 Рихтер А.А., Финогин И.А.

Пуговкина Алла 1975 МС Москва  7 106,65

84,00 117,5 - - 117,5 кмсПолторацкая Виктория 1981 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 1

Фролов М.Н., Машинцов С.С.
Захарова Татьяна 1997 МС Омская Омск 9 99,60 115,0 125,0

145,0 -150,0 145,0 +мс 9 68,91

96,97 Солодов А.В.
Селезнева Кристина 1997 КМС Ханты-Мансийский Сургут 8 117,30 130,0

180,0 190,0 200,0 200,0 +мсмк 12

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта среди женщин

ст.
бок.
бок.

132,5 132,5 кмс 8 65,38 Деревянко И.Г., Матук С.В.

2 Барабанщикова Ирина     100,81      192,5      83,35

3 Пуговкина Алла      96,97      200,0     106,65

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Демидова Арина     104,68      172,5      62,45

6 Задорина Яна      91,80      120,0      46,50

7 Васильева Юлия      89,53      117,5      46,70

4 Васильева Анна      93,38      163,0      68,85

5 Лоренц Анастасия      92,18      142,5      56,85

10 Рябова Мария      86,44      157,5      74,85

8 Дюрягина Анастасия      87,84      167,5      83,05

9 Немец Екатерина      87,54      160,0      75,35

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Жим. Женщины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим

очки IPF GL
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3 жим
жим жим рез-т вып. ком. очки

разр.
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты командного зачёта среди женщин

1 Кемеровская 44 = 12+9+9+8+6 (415,48) 12 Саха 12

Санкт-Петербург 9 = 9 (86,44)

3 Вологодская 26 = 12+7+7

= 12 (87,54)

2 Курганская 28 = 12+9+7 (265,04) 13

= 8 (85,74)

5 Ханты-Мансийский 21 = 9+7+5 (208,11) 16

(85,25)

4 Ямало-Ненецкий 22 = 6+6+5+5+- (314,23) 15 Красноярский 8

(220,29) 14 Волгоградская 9 = 9

(84,04)

7 Приморский 17 = 9+8 (136,75) 18 Архангельская 8

(167,38) 17 Удмуртская 8 = 8

Тюменская 8 = 8 (84,86)

6 Чувашская 19 = 12+7

Омская 8 = 8 (65,38)

9 Калининградская 12 = 12

= 8 (74,15)

8 Бурятия 16 = 9+7 (158,33) 19

Ульяновская 0 = 0 ()

Главная судейская коллегия

= 0 ()

11 Москва 12 = 12 (96,97) -

(124,25)

10 Иркутская 12 = 12 (100,81) - Ростовская 0

(104,68) 20 Челябинская 6 = 6+-

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

5 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

6 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский
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НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург
Козелева Алевтина ВК/МК Вел.Новгород Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород
Королев Максим ВК Калуга Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Рихтер Алла 1к Тарко-Сале
Бахшиева Наталья 1к Ноябрьск
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим

Смирнов Олег 1990 МСМК Калининградская Калининград 4

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

79,43 Пухов Д.А., Сизых Ю.П.
Захаров Павел 2002 КМС Иркутская Иркутск 5 58,55 145,0

155,0 160,0 -167,5 160,0 +мс 9
12 103,70 Косенков О.Н., Сорока Б.В.

Зайдес Марк 2007 КМС Иркутская Иркутск 8 58,65

58,90 200,0 207,5 210,0 210,0 мсмк

Рыбка Олег 2006 КМС Мурманская Мурманск 1
-150,0 145,0 +мс 7 73,01 Абрамов Д.С.

Теслева С.В., Несмеянов А.И.
Кудрявцев Арсений 2006 КМС Челябинская Челябинск 6 58,00 140,0 145,0

150,0 152,5 152,5 +мс 8 75,87

65,31 Абрамов Д.С.
Петухов Антон 1988 МС Магаданская Магадан 7 57,45 115,0

130,0 -140,0 -140,0 130,0 кмс 5
6 69,65 Родичев А.А.

Кудрявцев Алексей 2006 КМС Челябинская Челябинск 2 58,10

58,55 140,0 -145,0 -152,5 140,0 кмс

Балабанов Руслан 1996 МС Ханты-Мансийский Сургут 13

-145,0 0,0 - 0 0,00 Ионин А.А.
Крюков М.Ю.

Жусупов Руслан 1990 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 3 58,75 -145,0 -145,0

122,5 127,5 127,5 кмс 4 64,99

96,61 Полторацкая В.П.
Харитонов Алексей 2005 КМС Тюменская Тюмень 12 65,35 170,0

182,5 192,5 222,5 222,5 +мсмк 9
12 97,70 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Рихтер Алексей 1998 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 9 65,95

65,95 -220,0 220,0 225,0 225,0 +мсмк

-185,0 180,0 мс 7 78,66 Алференко М.Э.
Клименко Г.В.

Клепинин Евгений 1986 МС Курганская Курган 14 65,55 180,0 -185,0

-180,0 180,0 180,0 +мс 8 78,91

Челябинск 15 64,05 -140,0

155,0 -167,5 -182,5 155,0 кмс 5
6 73,43 Солодов А.В.

Евдокимов Дмитрий 2000 МС Кемеровская А-Судженск 11 65,60

65,35 162,5 167,5 -180,0 167,5 кмсПеревертайло Артем 1979 КМС Архангельская Архангельск 10

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Жим. Мужчины

Абрамов Д.С.

ст.

4 62,71

67,68 Баталов В.В.
Березин Денис 2007 КМС Челябинская

бок.

140,0 -152,5 140,0 кмс

бок.
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НомерМесто

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

Установлен рекорд России: в жиме - в/к 83 кг результат 309,0 кг,  Буцин Станислав;

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Королев Максим ВК Калуга
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Заборин Денис ВК Шексна
Леонова Маргарита ВК Тула Фролов Михаил ВК Сургут

Баталов Виталий 1к А-Судженск
Рихтер Алла 1к Тарко-Сале
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск

мсмк 12 103,32 Деханов А.С., Пухов Д.А.

Зайцев Дмитрий 
ДК 2001 МС Кемеровская Кемерово 2

8 73,90 255,0 265,0 -270,0 265,0Олефир Денис 1999 МСМК Иркутская Иркутск

регион вес
Фамилия, Имя

Год звание, команда / 

84,07 Матук С.В.
Безверхий Андрей 1990 МС Севастополь  3 73,80 205,0

205,0 215,0 -225,0 215,0 мс 8

9 89,72 Валетский И.Б., Мамайкин А.Н.
Щипанов Александр 2002 МС Омская Омск 1 73,65

73,85 -230,0 -230,0 230,0 230,0 мс

1989 КМС Ростовская Ростов-на-Дону 4
205,0 205,0 +мс 6 80,63 Танокова Е.Т., Гиеш Л.Ф.

Апанасенко В.В.
Гольнев Эдуард 1999 КМС Томская Томск 6 73,15 -195,0 195,0

215,0 -217,5 215,0 мс 7 83,92

66,20 Хвостенко Д.Н.
Лучкин Дмитрий 1986 МСМК Калининградская Калининград 7 72,75

160,0 170,0 -205,0 170,0 кмс 4
5 73,99 Горячев А.И.

Самороков Александр 1995 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 5 74,00

74,00 190,0 -200,0 -205,0 190,0 кмсАлексеев Алексей

Воротилин Валерий 1995 МС Смоленская Смоленск 13
309,0 309,0 мсмк 12 110,27 Шекуров С.В.

Сальков А.В.

Буцин Станислав 1990 МСМК Свердловская Нижний Тагил 12 82,70 -290,0 290,0

0 0,00снят врачом

93,96 Солодов А.В., Хламков А.Е.
Климин Кирилл 1999 МС Курганская Курган 9 83,00 -247,5

262,5 -272,5 -282,5 262,5 мс 8
9 101,03 Ханхалдов А.О.

Мычко Виктор 1984 МС Москва  15 82,35

81,45 270,0 280,0 -300,0 280,0 +мсмк

-265,0 245,0 мс 6 87,24 Самостоятельно
Алференко М.Э.

Шумилов Егор 1991 МС Тюменская Тюмень 14 82,95 245,0 -252,5

247,5 -265,0 247,5 мс 7 88,09

5 80,29 Фролов М.Н., Машинцов С.С.
Нарожный Степан 2005 КМС Ульяновская Ульяновск 11 82,70

82,70 215,0 225,0 -230,0 225,0 мсПайдулов Арсений 1996 МС Ханты-Мансийский Сургут 10

200,0 кмс 3 71,25

80,29 Рафиков М.И., Назметдинов Р.А.
Камбулатов Руслан 1981 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 16 82,90 200,0

225,0 -232,5 -232,5 225,0 +мс 4

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

1 2 3 жим разр. очки
рез-т вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион

Рихтер А.А.

ст.
бок.
бок.

-225,0 -225,0

IPF GL

Жим. Мужчины

жим жимгород / собств. жим
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НомерМесто

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

8 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Леонова Маргарита ВК Тула Апенкин Иван ВК Смоленск
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Безносов Максим 1к Ростов-на-Дону
Безверхий Андрей 1к Севастополь
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

мсмк 12 105,02 Апанасенко В.В., Паллер М.В.
Телидис Костас 1989 МС Иркутская Свирск 4

1 93,00 310,0 317,5 -325,0 317,5Киселёв Валентин 1987 МСМК Севастополь  

рез-т вып. ком.

97,33 Кострюков В.В., Максимов Ю.А.
Васюков Евгений 1985 ЗМС Ханты-Мансийский Сургут 8 89,40 280,0

280,0 -287,5 292,5 292,5 мс 8
9 100,99 Телидис Е.О., Деханов А.С.

Волков Данила 1991 МС Чувашская Чебоксары 7 92,05

90,30 290,0 300,0 -317,5 300,0 +мсмк

Воскобойник Анатолий 1995 КМС Кемеровская Кемерово 3
-282,5 270,0 мс 6 89,45 Валетский И.Б., Деревянко И.Г.

Фролов М.Н.
Воскобойник Михаил 1970 МС Кемеровская Кемерово 6 92,75 270,0 -282,5

287,5 -292,5 287,5 мс 7 97,39

81,32 Пухов Д.А., Киргизова И.В.
Перминов Илья 1989 МС Ямало-Ненецкий Муравленко 2 92,35 -230,0

235,0 245,0 -250,0 245,0 +мс 4
5 81,82 Валетский И.Б., Борисов О.А.

Ахметов Вадим 2004 КМС Иркутская Иркутск 9 92,45

91,50 245,0 -260,0 - 245,0 +мс

Якуш Сергей 1995 МС Крым/ /Приморский 11

-195,0 180,0 1 - 60,76 Перминов И.А., Иваницкий А.А.
Иваницкая О.А., Иваницкий А.А.

Краус Артём 2005 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 5 89,90 167,5 180,0

230,0 -245,0 230,0 кмс 3 76,39

100,15 Самостоятельно
Чекасин Константин 1992 МС Камчатский Петроп.-Камчатский 13 104,20 300,0

320,0 -330,0 -330,0 320,0 мсмк 9
12 107,09 Телидис К.К., Вараксин В.В.

Киреев Виталий 1985 МСМК Кемеровская Кемерово 12 103,25

103,45 330,0 342,5 -353,0 342,5 +мсмк

Богданов Валериан 1988 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 14
270,0 270,0 +мс 7 84,38 Куракин В.Х.

Ляпин Д.С.
Мальцев Евгений 1995 КМС Курганская Курган 15 103,55 245,0 260,0

310,0 -322,5 310,0 мс 8 96,60

62,29 Мороз В.И., Хамов А.С.
Маркелов Вячеслав 2001 МС Кемеровская А-Судженск 10 94,90 -240,0

-190,0 200,0 -210,0 200,0 1 -
6 68,68 Рихтер А.А., Полторацкая В.П.

Мальцев Данила 2005 КМС Ханты-Мансийский Нижневартовск 16 104,30

94,85 130,0 210,0 -230,0 210,0 кмс

бок.

- 0,0 - 0 0,00 Перминов И.А., Иваницкий А.А.
Баталов В.В.

Середа Дмитрий 2004 КМС Ямало-Ненецкий Муравленко 37 104,00 -200,0 -200,0

-240,0 -240,0 0,0 - 0 0,00

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Жим. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

жим разр. очки IPF GL

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3
жим жим жим

ст.
бок.
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Установлен рекорд России: в жиме - в/к 120+ кг результат 385,0 кг,  Усов Сергей;

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Деханов Александр ВК/МК Иркутск Заборин Денис ВК Шексна
Стома Инна ВК Зеленогорск Чешук Сергей ВК Зеленогорск
Хосроев Мухарбек ВК Салехард Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Хвостенко Дмитрий 1к Губкинский
Баталова Дина 1к А-Судженск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск
Сугак Артём 3к Ноябрьск

+мсмк 12 103,92 Мороз В.И.
Горячев Иван 1990 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 4

2 112,65 330,0 345,0 -370,0 345,0Хамов Алексей 
ДК 1991 МС Ханты-Мансийский Нижневартовск

IPF GL1 2 3 жим разр.

92,33 Солодов А.В.
Борисов Олег 1971 МС Кемеровская Кемерово 3 108,05 -275,0

280,0 290,0 305,0 305,0 мс 8
9 90,73 Бахшиев Р.М., Тавакалов Л.А.

Кузин Кирилл 1996 МС Архангельская Архангельск 5 111,30

119,00 295,0 305,0 307,5 307,5 мс

Воскресенский Александр 1980 МС Смоленская Смоленск 6
275,0 275,0 +мс 6 81,21 Ефимов Е.И.

Деревянко И.Г., Валетский И.Б.
Селезнёв Дмитрий 1995 КМС Тюменская Тюмень 1 118,70 255,0 265,0

275,0 -290,0 275,0 мс 7 84,30

0,00 Самостоятельно

Усов Сергей 1993 МСМК Томская Томск 10 125,10 340,0

-220,0 -220,0 - 0,0 - 0
5 72,84 Апёнкин И.И., Ханхалдов А.О.

Дундук Сергей 1984 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 196 114,00

119,85 242,5 247,5 -252,5 247,5 кмс

Ткачук Егор 2001 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 11
-347,5 335,0 мс 9 94,13 Алсуфьев Ю.В.

Усов С.В.
Суннатов Рустам 2001 МС Кемеровская Белово 7 140,35 335,0 -342,5

360,0 385,0 385,0 мсмк 12 111,70

91,79 Крысин И.А.
Абрамов Дмитрий 1987 МС Челябинская Челябинск 9 134,65 -310,0

325,0 -335,0 -335,0 325,0 мс 7
8 88,96 Ионин А.А.

Жидков Иван 1987 МС Иркутская Иркутск 8 137,50

167,95 290,0 312,5 327,5 327,5 +мс

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин

Самостоятельно

ст.
бок.
бок.

-320,0 -325,0 0,0 - 0 0,00

2 Буцин Станислав     110,27      309,0      82,70

3 Якуш Сергей     107,09      342,5     103,45

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Усов Сергей     111,70      385,0     125,10

6 Смирнов Олег     103,70      210,0      58,90

7 Олефир Денис     103,32      265,0      73,90

4 Киселёв Валентин     105,02      317,5      93,00

5 Хамов Алексей     103,92      345,0     112,65

10 Киреев Виталий     100,15      320,0     103,25

8 Воротилин Валерий     101,03      280,0      81,45

9 Телидис Костас     100,99      300,0      90,30

Жим. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

очки
рез-т вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Результаты командного зачёта среди мужчин

1 Иркутская 45 = 12+9+9+8+7 (451,40) 13 Приморский 12

Крым 12 = 12 (107,09)

3 Ханты-Мансийский 36 = 12+12+7+5+-

= 12 (107,09)

2 Кемеровская 40 = 9+9+9+7+6 (457,75) 14

= 8 (97,33)

5 Курганская 21 = 7+7+7 (251,13) 17

(103,70)

4 Ямало-Ненецкий 36 = 9+9+8+6+4 (411,18) 16 Чувашская 8

(441,60) 15 Калининградская 12 = 12+0

(93,96)

7 Севастополь 19 = 12+7 (188,94) 19 Омская 8

(247,36) 18 Москва 8 = 8

Камчатский 8 = 8 (96,60)

6 Тюменская 20 = 8+6+6

Мурманская 6 = 6 (69,65)

9 Челябинская 16 = 7+5+4+0

= 8 (84,07)

8 Томская 18 = 12+6 (192,33) 20

= 4 (80,29)

11 Архангельская 14 = 8+6 (165,75) 23

(73,99)

10 Смоленская 14 = 9+5 (173,87) 22 Ульяновская 4

(201,03) 21 Ростовская 5 = 5

Главная судейская коллегия

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

(110,27)

Магаданская 4 = 4 (64,99)

12 Свердловская 12 = 12

6 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Иваницкий Александр ВК Муравленко Алференко Максим ВК Курган
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Апенкин Иван ВК Смоленск Заборин Денис ВК Шексна

Хвостенко Дмитрий 1к Губкинский
Ивачева Ирина ВК Курган
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Алференко Максим ВК Курган Флегантов Андрей ВК Ноябрьск
Леонова Маргарита ВК Тула Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Ивачева Ирина ВК Курган

Печенкина Елизавета 1к Владимир
Хвостенко Дмитрий 1к Губкинский
Сугак Артём 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим жим

Жим классический. Женщины

90,0 90,0 - 12 97,17 Лапынин В.Б.

IPF GL

Бабаева Юстина 2009 КМС Приморский Дальнегорск 4 46,25 82,5 87,5

1 2 3 жим разр. очки

9 90,63 Хаин М.М., Ивенских А.В.
Ледкова Кристина 2003 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 2 45,80

46,75 80,0 85,0 -90,0 85,0 -Котельникова Марина 1991 МС Пермский/ /Москва 1

Бабин А.В.

ст.
бок.
бок.

50,0 -52,5 50,0 - 7 53,64

57,34 Хосроева Е.В.
Габдрашитова Карина 1997 КМС Башкортостан Уфа 3 46,50 45,0

45,0 50,0 52,5 52,5 - 8

- 12 84,49 Щетина Б.М.
Удальцова Алина 2003 МС Вологодская Шексна 2

1 51,50 82,5 85,0 87,5 87,5

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Никулина Валентина 1998 МС Хабаровский Хабаровск

76,96 Ким С.А.
Пасичная Ольга 1981 МС Ямало-Ненецкий Губкинский 4 51,00 70,0

77,5 -80,0 -82,5 77,5 - 8
9 79,60 Заборин Д.А.

Веригина Светлана 1999 МСМК Приморский Владивосток 3 50,00

51,55 82,5 -87,5 -90,0 82,5 -

12 83,34 Чухонастова А.В., Крылова И.Б.

Хвостенко Д.Н.

Иванова Юлия 1998 МС Волгоградская Камышин 5 56,00 85,0 90,0

-75,0 -75,0 70,0 - 7 68,21

Морозова Дарья 2000 МС Омская Омск 7 56,75

56,60 85,0 87,5 -95,0 87,5 -Баталова Дина 
ДК 1992 МС Кемеровская А-Судженск 6

Тавастшерна А.Ю.

ст.
бок.
бок.

-82,5 82,5 82,5 - 7 75,15Белобородова Ольга 1992 МС Калининградская Мамоново 8

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

75,83 Жидков И.С., Матук С.В.
55,20 77,5

77,5 -82,5 85,0 85,0 - 8

9 78,21 Баталов В.В.

92,5 92,5 -
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Иваницкий Александр ВК Муравленко Алференко Максим ВК Курган
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Апенкин Иван ВК Смоленск Заборин Денис ВК Шексна

Хвостенко Дмитрий 1к Губкинский
Ивачева Ирина ВК Курган
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Весовая категория 76 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84+ кг

1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Королев Максим ВК Калуга
Флегантов Андрей ВК Ноябрьск Алференко Максим ВК Курган
Ивачева Ирина ВК Курган Матук Станислав ВК Омск

Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Печенкина Елизавета 1к Владимир
Баранова Анна 3к Ноябрьск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск

Демидова Арина 
ДК 2003 МСМК Калининградская Мамоново

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Жим классический. Женщины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / 

9 70,53 Баталов В.В., Баталова Д.В.
Пименова Анастасия 1996 КМС Челябинская Челябинск 6 61,50

57,70 75,0 80,0 -85,0 80,0 -

- 12 88,30 Тавастшерна А.Ю.
Каткова Алина 2005 МС Кемеровская А-Судженск 7

5 62,15 90,0 100,0 105,0 105,0

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

59,23 Абрамов Д.С.

ст.
бок.

60,0 65,0 70,0 70,0 - 8

83,83 Солодов А.В.
Андрюкова Анита 2005 КМС Кемеровская Белово 2 67,85 97,5

100,0 105,0 -112,5 105,0 - 12

оп. табло

Юльцова Виктория 2002 МСМК Архангельская Архангельск 5 68,80

Груднина Анна 1997 МС Волгоградская Волгоград 6
- 90,0 - 8 72,49 Деревянко И.Г.

Алсуфьев Ю.В.
Апретова Валентина 1989 МС Кемеровская Л-Кузнецкий 8 67,50 90,0 -92,5

102,5 -107,5 102,5 - 9 82,36

56,70 Хосроева Е.В.
Гречаная Ольга 1983 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 1 66,60 45,0

65,0 70,0 -72,5 70,0 - 6
7 62,38 Груднина А.А.

Илясова Комила 1983 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 3 66,70

67,60 72,5 77,5 - 77,5 -

/Владимирская 7
45,0 45,0 - Л 36,26 Гречаная О.А.

Самостоятельно
Довгополик Анна 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 4 67,45 40,0 42,5

50,0 55,0 55,0 - 5 44,58

88,88 Вендик А.О.

Максимова Ульяна 
ДК 1994 МС Хабаровский Хабаровск 10 75,80 102,5

112,5 115,0 -120,0 115,0 - 12

0 0,00 Иванов С.В.

Рябова Мария 1993 МС Санкт-Петербург  9 74,65

65,55 -Артюхина Анна 2000 МС Москва/

Бутусова Олеся 1988 МС Вологодская Шексна 12
-107,5 105,0 - 8 80,92 Мулер И.Ю.

Солодов А.В.
Немец Екатерина 1990 МС Саха Нерюнгри 11 75,25 100,0 105,0

107,5 -112,5 107,5 - 9 82,64

91,22 Солодов А.В.
Захарова Татьяна 1997 МС Омская Омск 13 99,15 85,0

122,5 127,5 -132,5 127,5 - 12

7 77,90 Заборин Д.А.

Пуговкина Алла 
ДК 1975 МС Москва  14 108,45

73,05 95,0 100,0 -105,0 100,0 -

-95,0 85,0 - 8 63,30 Баталов В.В.
Захаров А.В., Деревянко И.Г.

Веденеева Юлия 2001 КМС Кемеровская А-Судженск 15 84,65 80,0 85,0

90,0 97,5 97,5 - 9 70,49

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

ст.
бок.
бок.

ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2
собств. жим жим жим рез-т вып.

3 жим разр. очки IPF GL

снят врачом
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Бабаева Юстина      97,17       90,0      46,25

Результаты абсолютного зачёта среди женщин

4 Рябова Мария      88,88      115,0      74,65

5 Демидова Арина      88,30      105,0      62,15

2 Пуговкина Алла      91,22      127,5     108,45

3 Котельникова Марина      90,63       85,0      46,75

10 Андрюкова Анита      82,36      102,5      67,85

8 Иванова Юлия      83,34       92,5      56,00

9 Максимова Ульяна      82,64      107,5      75,80

6 Никулина Валентина      84,49       87,5      51,50

7 Юльцова Виктория      83,83      105,0      68,80

= 9+7 (157,50)

2 Ямало-Ненецкий 26 = 8+7+6+5 (226,83) 10

Результаты командного зачёта среди женщин

1 Кемеровская 43 = 9+9+9+8+8 (366,89) 9 Вологодская 16

(83,83)

4 Москва 21 = 12+9+0 (181,86) 12 Пермский 9

(167,14) 11 Архангельская 12 = 12

Санкт-Петербург 12 = 12 (88,88)

3 Хабаровский 21 = 12+9

Саха 8 = 8 (80,92)

6 Калининградская 19 = 12+7

= 9 (90,63)

5 Приморский 20 = 12+8 (174,13) 13

Владимирская 0 = 0 ()

Главная судейская коллегия

= 7 (53,64)

8 Омская 17 = 9+8 (146,32) -

(59,23)

7 Волгоградская 19 = 12+7 (145,71) 15 Башкортостан 7

(163,44) 14 Челябинская 8 = 8

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

1 Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

5 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

6 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Зайцев Сергей ВК Ульяновск Заборин Денис ВК Шексна
Ивачева Ирина ВК Курган Флегантов Андрей ВК Ноябрьск
Деревянко Игорь ВК/МК Л-Кузнецкий Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург

Болдыш Елена 1к Тарко-Сале
Горячева Анна 1к Ноябрьск
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Рамазанов Сергей 3к Ноябрьск

жим рез-т вып. ком. очки
тренеры

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим

Смирнов Олег 1990 МСМК Калининградская Калининград 3

2 3 жим разр. очки IPF GLрождения разряд регион регион вес 1

72,44 Теслева С.В., Несмеянов А.И.
Рыбка Олег 2006 КМС Мурманская Мурманск 2 58,45 102,5

110,0 115,0 120,0 120,0 - 9
12 92,50 Косенков О.Н., Сорока Б.В.

Захаров Павел 2002 КМС Иркутская Иркутск 5 58,95

58,45 140,0 147,5 152,5 152,5 -

Кудрявцев Алексей 2006 КМС Челябинская Челябинск 4
-110,0 105,0 - 7 63,84 Абрамов Д.С.

Родичев А.А.
Кудрявцев Арсений 2006 КМС Челябинская Челябинск 1 58,20 100,0 105,0

105,0 107,5 107,5 - 8 65,21

82,24 Полторацкая В.П.
Сумцов Леонид 1969 КМС Тульская Тула 11 65,45 112,5

127,5 135,0 145,0 145,0 - 12

6 60,80 Абрамов Д.С.

Рихтер Алексей 
ДК 1998 МС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 10 66,00

58,20 95,0 100,0 -102,5 100,0 -

Березин Денис 2007 КМС Челябинская Челябинск 6
105,0 105,0 - 8 59,56 Баталов В.В.

Мошаров Н.Е.
Евдокимов Дмитрий 2000 МС Кемеровская А-Судженск 9 66,00 100,0 102,5

127,5 -135,0 127,5 - 9 72,65

40,95 Гречаная О.А.
Салиндер Рудольф 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 8 63,65 60,0

65,0 70,0 -80,0 70,0 - 6
7 59,38 Абрамов Д.С.

Сэротэтто Владимир 2007 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 12 62,40

63,50 95,0 100,0 102,5 102,5 -

Лучкин Дмитрий 
ДК 1986 МСМК Калининградская Калининград 16

70,0 70,0 - Л 40,16 Гречаная О.А.
Гречаная О.А.

Худи Владимир 2006 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 7 64,65 -60,0 -70,0

70,0 -75,0 70,0 - 5 40,50

89,46 Матук С.В.
Суркин Данила 2002 КМС Хабаровский Хабаровск 18 73,70 147,5

155,0 160,0 167,5 167,5 - 9

12 100,04 Сальков А.В.
Щипанов Александр 2002 МС Омская Омск 13 73,80

72,10 180,0 185,0 -190,0 185,0 -

Хвостенко Д.Н.
Дунин К.А., Мулин В.В.

Самороков Александр 1995 КМС Ямало-Ненецкий Губкинский 17 74,00 142,5 147,5

155,0 -165,0 155,0 - 8 82,84

Логвиненко Виктор 2010 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 15 73,05

69,65 65,0 70,0 75,0 75,0 -Смолин Егор 2008 КМС Ямало-Ненецкий Ямальский р-н 14

оп. табло

бок.

26,85 Гречаная О.А.

ст.
бок.

40,0 50,0 -60,0 50,0 - Л
6 41,32

Жим классический. Мужчины

сек.
тех. контр.

хронометр.

Гречаная О.А.
-157,5 147,5 - 7 78,66
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04 - 13 октября 2024 г. г.Ноябрьск

НомерМесто

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 -

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Алференко Максим ВК Курган Зайцев Сергей ВК Ульяновск
Заборин Денис ВК Шексна Флегантов Андрей ВК Ноябрьск
Леонова Маргарита ВК Тула Ивачева Ирина ВК Курган

Баталова Дина 1к А-Судженск
Рихтер Алексей 1к Тарко-Сале
Гафарова Эвелина 3к Ноябрьск
Сугак Артём 3к Ноябрьск

100,65 Федосиенко С.А.
Песков Роман 1987 КМС Москва  2 82,05 185,0

195,0 200,0 -205,0 200,0 - 12Головачук Семён 1991 МС Новосибирская Новосибирск 1 82,70

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.

Трофимов Александр 
ДК 1992 КМС Иркутская Иркутск 7

-255,0 0,0 - 0 0,00 Хосроева Е.В.
Самостоятельно

Мельников Евгений 1997 КМС Ямало-Ненецкий Салехард 3 83,00 -222,5 -235,0

195,0 -202,5 195,0 - 9 98,53

96,18 Самостоятельно
Аббасов Раман 1993 МС Красноярский Красноярск 6 92,60 185,0

202,5 -205,0 -205,0 202,5 - 9

12 98,79 Жидков И.С.
Печников Олег 1993 МС Москва  5 92,80

92,35 197,5 207,5 -215,0 207,5 -

Мальчиков Денис 1980 КМС Тульская Тула 9

-197,5 0,0 - 0 0,00 Охлюев Е.В., Лукьянов А.Б.
Горошко А.А.

Бабин Александр 1982 МСМК Башкортостан Уфа 4 92,35 -195,0 -195,0

197,5 -202,5 197,5 - 8 93,90

94,05 Деревянко И.Г.
Хыдывов Уллубий 1996 КМС Ханты-Мансийский Покачи 10 104,35 187,5

-210,0 210,0 -232,5 210,0 - 9
12 103,24 Мошаров Н.Е., Трунов М.В.

Дегтярев Сергей 1992 МСМК Кемеровская Л-Кузнецкий 11 104,95

104,45 220,0 227,5 230,0 230,0 -

-190,0 182,5 - 7 82,92 Ивенских А.В.
Токарев А.А.

Миненко Виктор 1968 МС Пермский Краснокамск 8 101,75 182,5 -190,0

190,0 195,0 195,0 - 8 87,57

бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

Самостоятельно

ст.
бок.

6 79,46 Баталов В.В.
Хетагуров Давид 1986 КМС Магаданская Магадан 90

95,90 150,0 170,0 -182,5 170,0 -Маркелов Вячеслав 2001 МС Кемеровская А-Судженск 12

оп. табло

разр. очки
рез-т вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес

Жим классический. Мужчины

жим жим жим

снят врачом

IPF GL1 2 3 жим
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НомерМесто

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 -

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург Заборин Денис ВК Шексна
Леонова Маргарита ВК Тула Хосроев Мухарбек ВК Салехард
Иваницкий Александр ВК Муравленко Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Иванищенко Алексей 1к Вел.Новгород
Илясова Комила 1к Губкинский
Лебединская Ирина 3к Ноябрьск
Баранова Анна 3к Ноябрьск

97,03 Шмыглевский А.П.
Ходыкин Александр 1992 МС Новосибирская Новосибирск 1 116,10 225,0

215,0 222,5 227,5 227,5 - 12Козлов Егор 1985 КМС Красноярский Красноярск 5 117,00

жим разр. очки IPF GL

Низовкин Иван 1988 КМС Ямало-Ненецкий Тарко-Сале 4
215,0 215,0 - 8 92,97 Иванищенко А.Б.

Стороженко Д.А., Федосиенко С.А.
Федотов Тимур 1990 МСМК Новгородская Вел.Новгород 3 113,40 200,0 210,0

-232,5 -232,5 225,0 - 9 96,29

74,26 Флегантов А.О., Горячев И.А.
Вдовин Евгений 1984 КМС Мордовия Саранск 92 115,00 -

175,0 - - 175,0 - 6
7 80,49 Рихтер А.А.

Тавакалов Левон 1988 МСМК Ямало-Ненецкий Ноябрьск 2 118,40

118,85 180,0 190,0 -200,0 190,0 -

Сваровский Данила 
ДК 2003 КМС Калининградская Калининград 6

- 0,0 - 0 0,00 Самостоятельно
Громов А.Г., Холопов А.Б.

Дундук Сергей 1984 КМС Ямало-Ненецкий Новый Уренгой 193 116,00 - -

- - 0,0 - 0 0,00

87,43 Самостоятельно
Суннатов Рустам 2001 МС Кемеровская Белово 9 140,85 -215,0

215,0 220,0 -222,5 220,0 - 9

12 92,93 Цыбульский А.А., Сутыка К.А.
Глазьев Евгений 1986 МС Москва  7 138,95

129,65 217,5 222,5 227,5 227,5 -

- 170,0 - 7 68,42 Самостоятельно
Алсуфьев Ю.В.

Абрамов Дмитрий 1987 МС Челябинская Челябинск 8 134,50 170,0 -180,0

215,0 -225,0 215,0 - 8 85,00

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

ст.
бок.
бок.

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3
жим жим жим рез-т вып. ком.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

КУБОК РОССИИ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
Жим классический. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств.
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Главный судья соревнований Хосроев Мухарбек, гор.Салехард

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Мальчиков Денис     103,24      230,0     104,45

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин

4 Трофимов Александр      98,79      207,5      92,35

5 Песков Роман      98,53      195,0      82,05

2 Головачук Семён     100,65      200,0      82,70

3 Лучкин Дмитрий     100,04      185,0      72,10

10 Аббасов Раман      93,90      197,5      92,60

8 Печников Олег      96,18      202,5      92,80

9 Дегтярев Сергей      94,05      210,0     104,95

6 Козлов Егор      97,03      227,5     117,00

7 Ходыкин Александр      96,29      225,0     116,10

= 9 (89,46)

2 Калининградская 36 = 12+12+12 (285,47) 11

Результаты командного зачёта среди мужчин

1 Ямало-Ненецкий 38 = 12+7+7+6+6 (356,97) 10 Омская 9

(87,57)

4 Москва 27 = 9+9+9 (282,13) 13 Хабаровский 8

(318,06) 12 Ханты-Мансийский 8 = 8

Новгородская 8 = 8 (92,97)

3 Кемеровская 31 = 9+8+8+6

Мурманская 8 = 8 (65,21)

6 Новосибирская 21 = 12+9

= 8 (82,84)

5 Челябинская 27 = 7+7+7+6 (252,45) 14

= 0 ()

8 Иркутская 21 = 12+9 (171,23) -

(82,92)

7 Тульская 21 = 12+9 (175,89) - Мордовия 0

(196,94) 15 Пермский 7 = 7

Хосроев Мухарбек - главный судья ВК Салехард

(190,93) - Башкортостан 0 = 0

Магаданская 0 = н/яв ()

9 Красноярский 20 = 12+8

6 Хвостенко Дмитрий - зам. главного секретаря по награждению 1к Губкинский

4 Соколов Павел - зам. главного судьи 1к Ноябрьск

5 Перминов Илья - зам. главного секретаря 1к Муравленко

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Леонова Маргарита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Тула

()

Главная судейская коллегия

1


