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Чемпионат

Дальневосточного федерального округа

по пауэрлифтингу (жиму, жиму классическому) 

среди женщин и мужчин

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ

№ СМ в ЕКП 2074490017027441

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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18 - 21 октября 2024 г. г.Магадан

НомерМесто

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

Весовая категория 57 кг
1 1

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 69 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Тарасенко Тимур 2к Магадан Королев Максим ВК Калуга

Афанасьев Александр 2к Магадан Карамшук Иван 2к Магадан

Фомина Ольга 1к Магадан Моженко Алеся 1к Магадан

Крюков Михаил 1к Магадан

Максимов Никита 1к Елизово

Печерский Дмитрий 3к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по пауэрлифтингу 

Жим. Женщины

жим разр. очки IPF GL

Руденко Арина 2003 1 Магаданская Магадан 1

очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес 1 2 3

жим жим жим рез-т вып. ком.
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / собств.

49,26 Крюков М.Ю.

Файзулаева Сабина 2006 1 Магаданская Магадан 2 50,90 60,0

65,0 -70,0 70,0 70,0 1 12

- 37,65 Крюков М.Ю.

Жукова Оксана 1985 КМС Магаданская Магадан 3 51,05

42,55 40,0 42,5 45,0 45,0 3

Желтова Анна 2000 1 Магаданская Магадан 7

82,5 82,5 кмс 12 53,26 Новосёлов Т.Н.

Крюков М.Ю.

Щукина Снежана 2001 КМС Магаданская Магадан 4 57,00 77,5 80,0

65,0 67,5 67,5 1 9 47,62

45,19 Крюков М.Ю.

Агапова Наталья 1978 МС Камчатский Елизово 11 67,15 90,0

65,0 70,0 72,5 72,5 2 -

12 47,03 Абдумаликов Б.Т.

Федяева Дарья 2009 1 Магаданская Магадан 8 59,95

62,45 77,5 -82,5 -82,5 77,5 1

сек.

тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Самостоятельно

ст.

бок.

бок.

100,0 -107,5 100,0 кмс 12 58,09
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Главный судья соревнований Крюков Михаил, гор.Магадан

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

7 Петухов Антон .- зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Магадан

Результаты абсолютного зачёта среди женщин

2 Щукина Снежана      53,26       82,5      57,00

3 Жукова Оксана      49,26       70,0      51,05

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Агапова Наталья      58,09      100,0      67,15

6 Федяева Дарья      45,19       72,5      59,95

7 Руденко Арина      37,65       45,0      42,55

4 Файзулаева Сабина      47,62       67,5      50,90

5 Желтова Анна      47,03       77,5      62,45

12 = 12 (58,09)

Главная судейская коллегия

1 Крюков Михаил - главный судья 1к Магадан

Результаты командного зачёта среди женщин

1 Магаданская 45 = 12+12+12+9+- (242,35) 2 Камчатский

6 Карнарук Альбина - зам. главного секретаря по награждению 1к Магадан

4 Петухов Алексей - зам. главного судьи 1к Магадан

5 Чувашева Александра - зам. главного секретаря 1к Магадан

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Максимов Никита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Елизово
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18 - 21 октября 2024 г. г.Магадан

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Тарасенко Тимур 2к Магадан Королев Максим ВК Калуга

Афанасьев Александр 2к Магадан Карамшук Иван 2к Магадан

Фомина Ольга 1к Магадан Моженко Алеся 1к Магадан

Чувашева Александра 1к Магадан

Крюков Михаил 1к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по пауэрлифтингу 

Жим. Мужчины

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес 1 2 жим разр. очки IPF GL

Листраткин Алексей 2007 1 Камчатский Елизово 6

125,0 125,0 кмс 12 63,57 Крюков М.Ю.Петухов Антон 1988 МС Магаданская Магадан 5 57,55 115,0 122,5

3

68,39 Крюков М.Ю.

Диденко Александр 2006 1 Камчатский Елизово 10 64,35 90,0

140,0 150,0 157,5 157,5 кмс 12

- 38,87 Максимов Н.А.

Петухов Алексей 1988 МС Магаданская Магадан 9 65,95

50,15 55,0 62,5 -67,5 62,5 3 юн

Гаранин Данила 2000 КМС Магаданская Магадан 13

172,5 172,5 кмс 12 68,73 Самостоятельно

Максимов Н.А.

Максимов Никита 1990 МС Камчатский Елизово 12 72,10 110,0 160,0

97,5 -100,0 97,5 3 - 43,45

62,94 Самостоятельно

Новосёлов Даниил 1999 1 Магаданская Магадан 14 92,30 155,0

180,0 190,0 -195,0 190,0 1 12

12 72,86 Абдумаликов Б.Т.

Новосёлов Тимур 1973 МС Магаданская Магадан 15 92,75

80,40 195,0 200,0 -210,0 200,0 кмс

Кызлаков Антон 1986 КМС Камчатский Елизово 16

-225,0 220,0 кмс 12 71,76 Крюков М.Ю.

Новосёлов Т.Н.

Правой Виктор 1986 МС Магаданская Магадан 17 95,30 -220,0 220,0

160,0 -165,0 160,0 2 - 53,16

52,61 Крюков М.Ю.

Арбузов Фёдор 1986 КМС Магаданская Магадан 19 106,65 210,0

-155,0 160,0 165,0 165,0 2 -

9 64,37 Агапова Н.А.

Лебедев Дмитрий 2005 1 Магаданская Магадан 18 99,45

102,55 195,0 205,0 - 205,0 1

117,5 117,5 3 юн - 35,08 Максимов Н.А.

Новосёлов Т.Н.

Малышев Владислав 2006 1 Камчатский Елизово 20 115,25 105,0 112,5

220,0 230,0 230,0 кмс 12 70,91

12 73,49 Крюков М.Ю.

Пуговкин Иван 2002 КМС Магаданская Магадан 22 125,85

123,85 230,0 240,0 252,5 252,5 кмсЯкимчук Владислав 1994 КМС Магаданская Магадан 21

бок.

сек.

тех. контр.

хронометр.

68,05 Крюков М.Ю.

ст.

бок.

215,0 235,0 -252,5 235,0 1 9

оп. табло
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Главный судья соревнований Крюков Михаил, гор.Магадан

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

7 Петухов Антон .- зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Магадан

1 Якимчук Владислав      73,49      252,5     123,85

2 Гаранин Данила      72,86      200,0      80,40

Результаты абсолютного зачёта среди мужчин

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Максимов Никита      68,73      172,5      72,10

6 Петухов Алексей      68,39      157,5      65,95

3 Правой Виктор      71,76      220,0      95,30

4 Арбузов Фёдор      70,91      230,0     106,65

9 Петухов Антон      63,57      125,0      57,55

10 Новосёлов Тимур      62,94      190,0      92,75

7 Пуговкин Иван      68,05      235,0     125,85

8 Кызлаков Антон      64,37      205,0     102,55

21 = 12+9+-+-+- (250,50)

Главная судейская коллегия

1 Крюков Михаил - главный судья 1к Магадан

Результаты командного зачёта среди мужчин

1 Магаданская 60 = 12+12+12+12+12 (357,42) 2 Камчатский

6 Карнарук Альбина - зам. главного секретаря по награждению 1к Магадан

4 Петухов Алексей - зам. главного судьи 1к Магадан

5 Чувашева Александра - зам. главного секретаря 1к Магадан

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Максимов Никита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Елизово
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18 - 21 октября 2024 г. г.Магадан

НомерМесто

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 69 кг
1 1

2 2

Весовая категория 76 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Тарасенко Тимур 2к Магадан Королев Максим ВК Калуга

Афанасьев Александр 2к Магадан Чувашева Александра 1к Магадан

Фомина Ольга 1к Магадан Новосёлов Тимур 1к Магадан

Максимов Никита 1к Елизово

Крюков Михаил 1к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по пауэрлифтингу 

Жим классический. Женщины

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рождения разряд регион регион вес
Фамилия, Имя

Год звание, команда / город / собств. жим жим жим

IPF GLочкиразр.жим321

Жукова Оксана 1985 КМС Магаданская Магадан 1

-55,0 52,5 - 12 51,06 Крюков М.Ю.Файзулаева Сабина 2006 1 Магаданская Магадан 2 51,10 47,5 52,5

42,80 Крюков М.Ю.

Агапова Наталья 1978 МС Камчатский Елизово 9 67,75 85,0

45,0 50,0 -52,5 50,0 - 12

9 50,43 Крюков М.Ю.

Федяева Дарья 2009 1 Магаданская Магадан 4 60,35

51,80 45,0 50,0 52,5 52,5 -

Клопова Ольга 1987 1 Камчатский Елизово 10

-57,5 55,0 - 9 43,86 Крюков М.Ю.

Самостоятельно

Полянцева Ольга 1976 1 Магаданская Магадан 8 69,00 50,0 55,0

90,0 -97,5 90,0 - 12 72,36

бок.

сек.

тех. контр.

хронометр.

12 61,95 Гасымов Э.В.

ст.

бок.

74,25 75,0 77,5 80,0 80,0 -

оп. табло
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Главный судья соревнований Крюков Михаил, гор.Магадан

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

7 Петухов Антон .- зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Магадан

1к Елизово

4 Петухов Алексей - зам. главного судьи 1к Магадан

5 Чувашева Александра - зам. главного секретаря 1к Магадан

6 Карнарук Альбина - зам. главного секретаря по награждению 1к Магадан

1 Агапова Наталья      72,36       90,0      67,75

2 Клопова Ольга      61,95       80,0      74,25

Результаты абсолютного зачёта среди женщин

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

5 Полянцева Ольга      43,86       55,0      69,00

6 Федяева Дарья      42,80       50,0      60,35

3 Файзулаева Сабина      51,06       52,5      51,10

4 Жукова Оксана      50,43       52,5      51,80

24 = 12+12 (134,31)

Результаты командного зачёта среди женщин

1 Магаданская 42 = 12+12+9+9 (188,15) 2 Камчатский

Крюков Михаил - главный судья 1к Магадан

Главная судейская коллегия

1

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Максимов Никита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад
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18 - 21 октября 2024 г. г.Магадан

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг
1 1

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

Весовая категория 105 кг
1 1

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Карнарук Альбина 1к Магадан Королев Максим ВК Калуга

Афанасьев Александр 2к Магадан Тарасенко Тимур 2к Магадан

Фомина Ольга 1к Магадан Новосёлов Тимур 1к Магадан

Крюков Михаил 1к Магадан

Чувашева Александра 1к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

Печерский Дмитрий 3к Магадан

Фамилия, Имя
Год звание, команда / город / собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки

тренеры
рождения разряд регион регион вес 1 2 3 жим разр. очки IPF GL

Петухов Алексей 1988 МС Магаданская Магадан 6

100,0 100,0 - 12 60,45 Крюков М.Ю.Петухов Антон 1988 МС Магаданская Магадан 3 58,80 90,0 95,0

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Чемпионат Дальневосточного федерального округа по пауэрлифтингу 

Жим классический. Мужчины

64,92 Клопова О.В.

Диденко Александр 2006 1 Камчатский Елизово 7 65,00 80,0

107,5 112,5 -115,0 112,5 - 9

12 65,23 Крюков М.Ю.

Гасымов Эльмир 1986 1 Камчатский Елизово 5 63,95

66,00 105,0 112,5 115,0 115,0 -

Касараев Сергей 1974 МС Приморский Владивосток 13

122,5 122,5 - 12 66,19 Самостоятельно

Максимов Н.А.

Максимов Никита 1990 МС Камчатский Елизово 11 72,20 110,0 120,0

90,0 -95,0 90,0 - 8 51,48

87,37 Самостоятельно

Новосёлов Даниил 1999 1 Магаданская Магадан 14 93,00 125,0

160,0 165,0 -170,0 165,0 - 9

12 97,95 Самостоятельно

Абдумаликов Бахтияр 1979 КМС Магаданская Магадан 12 75,00

83,00 180,0 190,0 195,0 195,0 -

Шульга Дмитрий 1974 МС Магаданская Магадан 17

212,5 212,5 - 12 96,20 Агапова Н.А.

Новосёлов Т.Н.

Кызлаков Антон 1986 КМС Камчатский Петроп.-Камчатский15 102,55 200,0 207,5

130,0 -132,5 130,0 - 12 61,68

79,23 Новосёлов Т.Н.

Якимчук Владислав 1994 КМС Магаданская Магадан 18 123,65 160,0

170,0 182,5 -190,0 182,5 - 9

12 83,98 Самостоятельно

Шацкий Денис 1994 1 Магаданская Магадан 16 112,40

114,45 185,0 190,0 195,0 195,0 -

сек.

тех. контр.

хронометр.

оп. табло

Крюков М.Ю.

ст.

бок.

бок.

170,0 -180,0 170,0 - 12 70,81
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Главный судья соревнований Крюков Михаил, гор.Магадан

Главный секретарь соревнований Королев Максим, гор.Калуга

7 Петухов Антон .- зам. главного судьи по техническому обеспечению 1к Магадан

6 Карнарук Альбина - зам. главного секретаря по награждению 1к Магадан

2 Королев Максим - главный секретарь ВК Калуга

3 Максимов Никита - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Елизово

4 Петухов Алексей - зам. главного судьи 1к Магадан

5 Чувашева Александра - зам. главного секретаря 1к Магадан

Результаты абсолютного зачёта

2 Кызлаков Антон      96,20      212,5     102,55

3 Абдумаликов Бахтияр      87,37      165,0      75,00

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Касараев Сергей      97,95      195,0      83,00

6 Якимчук Владислав      70,81      170,0     123,65

7 Максимов Никита      66,19      122,5      72,20

4 Шульга Дмитрий      83,98      195,0     114,45

5 Шацкий Денис      79,23      182,5     112,40

Результаты командного зачёта

1 Магаданская 60 = 12+12+12+12+12 (342,15) 3 Приморский 12

10 Новосёлов Даниил      61,68      130,0      93,00

8 Петухов Алексей      65,23      115,0      66,00

9 Гасымов Эльмир      64,92      112,5      63,95

= 12 (97,95)

2 Камчатский 41 = 12+12+9+8 (278,79)

Главная судейская коллегия

1 Крюков Михаил - главный судья 1к Магадан


